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APRESENTACAO

APRESENTACAO

Apresento-me como homem.

A Entidade que me inspira mediunicamente e sobre mim exerce autoridade, no pensamento
e na acdo deve ter um representante terreno, alguém que assuma todo o peso da luta e da
responsabilidade; que totalmente se exponha, moral e fisicamente, aos perigos de uma realizacao
novissima, ao trabalho que toda grande conquista e todo progresso impdem, 0s necessaria tensdo
para ultrapassar todos os obstaculos.

Tal sou e assim me coloco hoje, ao ingressar nos vida publica.

Nada possuo aléem do meu trabalho para viver e da minha obra para triunfar no bem. Dentro
de mim e acima de mim, porém, vibra uma Voz que infunde respeito, que me arrasta e a todos
irresistivelmente arrastara, voz que eu escuto e a que devo obedecer.

Ja ndo & mais o momento de dizer — o tempo vira, mas, sim, de afirmar — o tempo
chegou. Chegou a hora da grande ressurreicdo espiritual do mundo.

Eis 0 que sou: o servo desta Poténcia, o servo de todos, a servigo de todos, para o bem de
todos. Nada mais me pertence, nem alma nem corpo: pertenco ao bem da humanidade. Deverei



ser o primeiro no trabalho, na dor, na fadiga e no perigo; e o primeiro serei nesse caminho e me
esgotarei até a Ultima dose de minha energia, até o Gltimo espasmo de meu lamento, até a ultima
explosdo de minha paix&o.

Sou fraco, culpado e indigno; ndo tenho, porém, mais forca para sufocar ‘esta Voz que deseja
explodir e falar ao mundo, arrastar os povos, abalar os poderosos, convencer os doutos e todos
conduzir a uma vida de bem e de felicidade. Serei considerado louco, bem o sei. Mas, Sua Voz
tem um poder ao qual ndo mais sei resistir. E eu, o Ultimo dos homens, falarei ao mundo com
palavras novas, num tom altissimo, de coisas grandes e tremendas, em nome de Deus.

Estremeco e choro, ao escrever estas palavras. E o sinal positivo de que Ele, o Espirito que
me assiste, esta junto de mim e me faz escrever coisas que sdo incriveis.

N&o obstante, as almas simples sentem, com um sentido que a ciéncia ndo tem e nunca tera,
sentem por intuicdo de afetos e por penetracdo de amor, a completa naturalidade e a perfeita
credibilidade destas coisas incriveis.

Tao intensamente profunda € essa intuicdo que a alma juvenil dos povos do outro hemisfério
a sentiu, rapida, vibrante, espontadnea, num reconhecimento que dizia: eu sei, em face da
demorada, duvidosa e sofistica analise cientifica da velha Europa E que a ciéncia analisa, toca e
mede, mas ndo tem alma e somente com o cérebro nada se pode *‘sentir"’.

Brasil, terra prometida da nova revelacdo, terra escolhida para a primeira compreenséo, terra
abencoada por Deus para a primeira expansdo de luz no mundo! Ja um incéndio 14 se levanta;
instantanea e profunda foi a compreensdo. Foi um reconhecimento sem anélise, de quem sabe
porque sente, de quem tom certeza porque vé. Os humildes, ndo solicitados compreenderam e se
afirmaram os primeiros, sem provas, sem discussdes, no terreno em que a ciéncia que tudo sabe
nunca cessa de exigi-las.

A profunda emoc¢do que me invade ao falar-vos o espasmo de paixdo que me arrebata, o
rasgar-se de meu coragdo a cada palavra ndo se podem medir nem calcular; mas, vos o sentis,
embora a tdo grande distancia de tempo e de espaco! As lagrimas que me comovem enquanto
escrevo, e caem sobre este papel, destas palavras ressurgirdo e cobrirdo vossos olhos quando as
lerdes. E direis, irresistivelmente: ""E verdade'. E através dos anos convencerdo e arrastardo
outras almas que as véao ler e que, como vés, também dirdo, irresistivelmente: "'E verdade™'.

Porque a forca que me arrebata também vos arrasta, a paixdo que me inflama também vos
incendeia e nos une a todos, num sé esforco, numa tensao e num trabalho comuns, em favor do
Bem. Como é grande e bela esta felicidade ilimitada de nos sentirmos todos irmaos,
profundamente irmdos, diante dessa maravilhosa Voz que do Infinito a todos nos alimenta!
Como ¢ doce, diante Dela, ensarilhar as tristes armas da rivalidade e da competi¢cdo que pesam
sobre n6s e nos amarguram a vida Que grandioso e sentirmo-nos todos unidos, numa so
Humanidade, num compacto organismo; ndo mais como pobres seres solitdrios num mundo
inimigo, mas cidaddos de um grande universo, onde cada ato tem um alvo, onde toda vida
constitui miss&o.

A Voz me arrebata neste momento e senhoreia-se de minha mao, como o faz sempre que
deseja falar por meu intermédio. Eu A sigo, pequenino, confuso maravilhado por imensas visdes.

Agora Ela me apresenta o planeta envolto numa faixa de luz e me faz ver uma humanidade



mais feliz e mais sabia, ressurgindo das ruinas da geracdo de hoje; mas, também a ela
pertenceremos e, quem houver semeado, colhera. Acima de nds que, lutando e sofrendo,
semeamos, uma falange de Espiritos Puros estende-nos os bracgos, encorajando-nos e aju-
dando-nos. Somos os operarios de um grande trabalho, do maior trabalho que o mundo jamais
realizou: a fundacdo da nova civilizacao do terceiro milénio.

Méos a obra! Levantai-vos E chegado o0 momento. A palavra de Sua VVoz encerra uma forca
misteriosa, intrinseca, invisivel, mas poderosa; imponderavel, mas irresistivel, e por ela sozinha
avanca, sabendo por si mesma escolher os meios humanos, solicitando-os a todos, convidando a
colaboracdo todos os homens de boa vontade. Ela avanca e atinge os coracdes; persuade e
convence, possuindo e ofertando a cada momento, de si mesma, uma prova evidente, o fato
inegavel de sua automatica divulgacéo.

Maé&os a obra! Espera-me, espera-nos um tremendo trabalho, mas também uma imensa
vitéria. Somente sob a dire¢cdo de um Chefe sobre-humano o mundo poderia empreender uma
obra tdo gigantesca. Temos um Chefe no céu. Ele ndo traz sendo a paz, 0 amor, o respeito a todas
as crencas. Nada tem Ele a destruir do que seja terreno; a ninguém Ele agride; ndo toca a forma,
gue nao € o essencial: encara a substancia. Nada tem Ele a modificar do que seja terreno neste
mundo; tudo quer vivificar com uma chama de fé, quer tudo aquecer com uma nova paixao de
amor puro — o amor de Cristo esquecido.

Nada tem a temer as autoridades nem o organismos humanos. E tdo velho e indtil o
expediente de modificar as organizaces! Ndo mais criacbes de sistemas sempre novos e
sempre velhos, mas criacdo do homem novo, que tem origem, no intimo, onde est4 a alma e ndo
no exterior. Toda organizacgdo e boa quando 0 homem ¢é bom; € mé& quando mau é o homem.

O novo Reino nédo a deste mundo e jamais se tocard no que lhe pertence. Nao esta surgindo
um novo organismo humano, com chefes e subordinados, com cargos e funcdes, com
propriedades e direitos. Ndo. Absolutamente nada disso. Trata-se, eu vos digo do Reino de Deus,
do Reino que o mundo ainda espera, que 0 mundo ainda invoca: “Veniat Regnum tuum”™. £ um
reino de almas, de amor e de paz; ndo possui sedes, ndo tem riquezas, nada possui; ndo tem
sendo a tarefa do dever, o amor do bem, a paixdo do sacrificio, a grandeza do martirio. E quem
for o primeiro nesse caminho sera o maior nesse Reino de Deus.

Almas distantes, que no Brasil tudo compreendestes, distantes pelo espaco, mas téo perto do
coracdo, que o meu abraco vos chegue forte, profundo, imenso, como eu o sinto agora, nesta
soliddo montanhosa de Gubio, no mais alto siléncio da noite, com minha alma nua diante de
Cristo, cujo olhar me penetra, me envolve e me vence.

Humildemente, como o ultimo dos homens que sou, eu vos suplico, pela compaixao que
pode inclinar-vos para o mais fragil e abatido dos seres: ajudai-me a compreender este mistério
tremendo que em mim se processa, ajudai-me a cumprir esta obra imensa cujos limites nédo
alcanco.

Gubio (Italia), na noite de 6 de fevereiro de 1934

PROGRAMA

! “Venha o Teu Reino” uma das peticdes da Oragdo Dominical. (N. do T.)



"Ama a teu préximo como a ti mesmo

Depois do escrito anterior Apresentacdo importa, de imediato, precisar 0s conceitos para
evitar mal-entendidos, falsas interpretacdes, transposicao de metas e de principios.

O conceito de Sua Voz é claro e exato. Aqui 0 exponho com 0 menor numero possivel de
palavras, cristalino e adamantino qual o sinto explodir em mim, para que resista a todo choque e
a qualquer desvio.

O principio e o conteudo do movimento sdo estrita e exclusivamente evangélicos. Tudo
aquilo que ndo pode permanecer no Evangelho de Cristo ndo pode igualmente permanecer neste
movimento. N&o é possivel distorcer em nenhum sentido estas palavras.

As consequiéncias sdo, de igual modo, simples e evidentes.

O movimento e quantos dele participam devem manter-se dentro do principio fundamental
do Evangelho: "Ama a teu préximo como a ti mesmo'. N&o existe outro caminho possivel.
Quem ndo puder assimilar este principio espiritual naturalmente estaré excluido.

O movimento, qual o Evangelho, é apolitico e supernacional. E simplesmente humano em
sua universalidade. E interior e espiritual, ndo externo nem material, a ndo ser em suas Gltimas e
inevitaveis consequéncias, as quais ndo tocam, de modo algum, nas normas humanas,
absolutamente fora de seus objetivos e de qualquer discusséo.

Assim sendo, 0 movimento é também super-religioso, pois ndo atinge nenhuma expressao
religiosa, mas as respeita todas, antes de tudo reconhecendo-as, tanto que as envolve todas num
Unico amplexo. assim faz do dividido pensamento humano uma poténcia de concep¢éao unitéria,
das separadas e multiformes crencas um impeto concorde de fé, de esperanca e de paixao para
um Deus que deve ser o mesmo e uma Verdade que deve ser a mesma, para todos.

Como tal, 0o movimento a todos convoca para que todos se unam em colaboragéo. Eis porque
ndo existirdo, como ja se disse no precedente escrito, nem chefes, nem subordinados, nem
cargos, nem funcdes, nem propriedades, nem direitos, nem sedes, nem riquezas. A edificacdo
deve efetuar-se, para cada um, no intimo da propria alma, qual obra e constru¢do sua.
Indistintamente, todos sdo chamados a colaboragdo, para que cada um seja o criador, na proprio
coracdo, do Reino de Deus.

Os meios humanos sdo, portanto, todos excluidos, porque ndo necessarios. O novo Reino
deve nascer, ndo nas organizagbes humanas, mas no cora¢cdo dos homens. E cada um deve
realizar essa criagéo antes de tudo em si mesmo, tornando-se melhor.

Né&o e, pois, preciso outro Chefe sendo Deus, nem outro comando exceto a voz justa da
consciéncia. Dir-me-eis, porém: Isto ndo basta para fazer uma religido. E eu vos digo: Nao se
trata de uma religido, mas de uma forca que deve reavivar todas as religides existentes.

Para quem discordar, ndo existe qualquer dispositivo de coer¢cdo como nas normas
humanas, sendo o perda automatica da posicéo privilegiada de seguidor de Cristo — a perda da
protecdo da Lei justa de Deus. Isso significa uma rendicdo a feroz lei terrestre da luta e da forca



sem justica. A Lei Divina, sempre presente, no interior das coisas e dos seres, ndo admite
mentiras, porquanto é imanente na consciéncia. Ndo admite violagdes nem fugas, por situar-se no
mais intimo do espirito humano.

Eis a absoluta novidade deste movimento na historia de todas as experiéncias humanas. Dele
sdo excluidos: comando, riqueza, forca. Ele € construgéo eterna e ndo pode, por isso, usar sendo
materiais eternos. Cada empreendimento € uma constru¢do cuja durabilidade depende dos
materiais utilizados. Quem usar da espada perecera pela espada; quem usar da violéncia pela
violéncia perecera, pois 0os meios usados como causa recaem depois, por forca da Lei Eterna,
inexoravelmente, como efeito sobre seu agente.

Se 0 movimento nédo atender a estes principios sera ilusorio e caduco, como todas as coisas
humanas E qualquer elemento humano que nele introduzirdes ser-lhe-4& como um caruncho
destruidor, uma forga lenta continuamente em tenséo para a destruicao.

Como movimento social, inspira-se, portanto, em principios nunca usados pelo homem na
histéria do mundo. Por estas caracteristicas, reconhecereis que ele vem do Alto, de um mundo
ndo vosso, porque nenhum elemento vosso nele € introduzido nem nele esta contido; ao contrario
é cuidadosamente excluido.

A imediata consequéncia préatica desta clarissima tomada de posi¢cdo diante do mundo é a
seguinte: Se todos sdo admitidos, contanto que puros e honestos de coragdo, S&o
automaticamente excluidos aqueles que tais ndo sdo. Depuracdo, portanto, por forca intima da
realidade.

V6s, da Terra,? acostumados como sois a mover-vos constantemente num mundo de
imposicéo e de forga, sem nada poderdes obter sem estes meios, dificilmente vos inteirais da
intervencdo de quais forgas sutis, invisiveis e intimas, poderosissimas e inviolaveis, seja feito
este movimento. Destes principios aqui enunciados emana imediatamente esta consequiéncia
pratica e evidente: ndo podem tomar parte neste movimento os inaptos.

Por ser ele alicercado sobre aqueles principios, os gananciosos de riqueza, de mando, de
gléria e poder, sempre prontos e a espera para fazer especulacéo de tudo, até das coisas de Deus,
ndo encontrardo alimento algum, o minimo ponto de apoio e por si mesmos se afastardo.

Obtém-se, entdo, automaticamente, sem demora, sem gasto de energia, o afastamento da
primeira ameaca que surge em qualquer movimento humano — a possibilidade de desfrute.
Evita-se que o mal possa aninhar-se nele, e obtém-se, ainda, que seja imediatamente eliminado
Vede qual poténcia contém o imponderavel fator moral, também nas organiza¢bes humanas.
Esse poder ¢ tal que pode substituir esplendidamente, se genuino, todos 0s vossos exeércitos, as
vossas complexas transacGes econdmicas, todo esse tremendo equipamento de obrigacGes e
vinculos que demonstram ndo vossa forca, mas vossa fraqueza. E por caminhos assim tdo
simples conseguireis vantagens e uma perfeicdo que nenhuma organizagdo humana pode
alcancar. Aqui ndo existem atritos, pois ndo ha luta nem forca, nem pode haver traicéo,
porquanto ndo existe mentira. O inimigo é externo: 0 mal; mas, o mal ndo se vence com outro
mal, mas, sim, com o bem.

As rodas sobre as quais avanca este organismo sdao — altruismo (e ndo egoismo), pobreza,

2 Aqui, o pensamento da Entidade Espiritual Sua Voz se substitui imprevistamente ao do autor. (N. do A.)



dever, amor, sacrificio e, se necessario for, o0 martirio. Ante o perfume destas grandes coisas as
almas perversas fogem e, numa atmosfera assim rarefeita, os indignos sufocam e velozmente se
afastam para nunca mais se aproximarem. Eis as bases. Eis 0 tesouro que vos dard alimento e
poder, eis 0 exército que vos defendera.

E esta, pois, uma cruzada de homens honestos, simplesmente honestos. Ndo importa ciéncia,
nem riqueza, nem poderio. Disso ndo temos necessidade. Atras do justo, existe uma forca
tremenda a Lei Divina, que o protege. N&o vos preocupeis se ndo perceberdes essa Lei. Ela é a
mais profunda realidade da vida. Ndo temais se esta realidade permanecer sufocada em vo0sso
baixo mundo de dor, encoberta pela vossa densa atmosfera de culpa. Cada homem a sente no
profundo de sua consciéncia com um instinto incoercivel. Mas, o justo, logo haja alcancado os
mais altos niveis de vida, de imediato a encontra e a sente com absoluta confianca e por ela se
reconhece seguramente amparado.

Esta cruzada de homens novos se constitui hoje no mundo para sua salvagdo. Seus
componentes se recrutardo em todas as classes, em todas as crengas, em todos o0s paises.

N&o se trata de vas utopias. Sdo possibilidades légicas e reais, baseadas sobre forcas
concretas, embora sejam para vos imponderaveis.

Uma s6 coisa basta: ser honesto E basta sé-lo para sentir-se irmdo e unido aos irmaos
honestos. N&o vos reconhecereis por sinais exteriores, mas somente por essa intima sensacdo que
vos lancara irresistivelmente uns nos bracos dos outros. N&do vos fatigueis, como sempre tendes
feito, a escavar abismos entre vds em todos os campos, mas lutai para reencontrar-vos todos
nesta unidade substancial de espiritos. Ela é urgente, pois que sdo iminentes e tremendos 0s
tempos que a impdem como questdo de vida ou de morte.

* * *

Nestas palavras, ndo minhas, mas de Sua Voz, tudo é construtivo. Nunca atacam e se ha
alguma coisa para destruir, elas com isso ndo se preocupam, mas a deixam em abandono para
que caia por si: ndo existe mais ativo agente de destruicdo do inatil do que um novo organismo
vital em funcionamento.

Se um corpo € velho e moribundo, afadigar-vos-eis em destrui-lo? O que é verdadeiramente
inatil caira por si mesmo, sem necessidade de se acionar uma causa de destruicdo violenta, que
recairia depois inexoravelmente sobre quem a movimentou. Acreditais que para demolir aquilo
que é indtil, seja mesmo indispensavel a intervencdo do homem e que ele seja capaz de guiar e
escolher com seguranca, e que a Lei ndo contenha em si 0s meios para afastar aquilo que ndo tem
razdo de ser? Como podeis crer seja isso possivel num organismo totalmente regido por um
perfeito equilibrio, qual € o universo?

A condicdo para ser admitido neste movimento € um simples exame de consciéncia perante
Deus. Coisa simples, profunda e imensa, facil e tremenda. Mas, isto nada é, dira 0 mundo.
Entretanto, isto é tudo, diz o Espirito. Experimentai seriamente e sentireis que é verdade. E esta
coisa simples e tremenda que o homem deve hoje fazer, a margem do abismo onde, se ndo se
detiver, caird de maneira terrivel.

E se vos, almas sedentas de acéo exterior, de movimento e de sensacgdes, quereis evadir-vos



desta intima vida do espirito para ingressar em vossa exterior realidade humana e trabalhar,
clamar, conquistar e vencer também com os bragos e com a agdo, entdo vos digo: "Sai, sai de
casa; ide ao vosso inimigo mais cruel, aquele que mais vos tem traido e torturado e, em nome de
Cristo, perdoai-lhe e abragai-o; ide aquele que mais vos tem roubado e cancelai-lhe o débito, e
mais, entregai-lhe quanto possuis; ide aquele que mais vos insultou e dizei-lhe, em nome de
Cristo: Eu te amo como a mim mesmo, porque €s meu irmao.

Direis: Isso é absurdo, € loucura, é desastroso; é impossivel sobre a Terra esta deposicéo de
armas. Mas, eu vos digo: Vés sereis homens novos somente quando usardes metodos e recursos
novos. De outra forma, ndo saireis nunca do ciclo das velhas condenagdes que eternamente
punirdo a sociedade das suas proprias culpas. Pela mesma razdo pela qual Cristo se ofereceu na
cruz, hoje a humanidade deve sacrificar-se a si mesma por esta sua nova, profunda, absoluta e
definitiva redencéo. Porque sem holocausto nunca havera redencao.

O mundo louco arma-se contra si mesmo, com perspectivas sempre mais desastrosas, de
recursos tremendos em face dos atuais progressos cientificos. Uma conflagracdo bélica ndo
deixard mais nenhum homem salvo sobre a Terra, se a loucura humana nao se detiver a tempo.
Onde o homem assim procede ndo existe sendo uma extrema defesa: o abandono de todas as
armas.

Dizeis: Mas, nos temos o dever de viver.

E eu vos digo: Quando vds, com animo puro, disserdes Em nome de Deus — entdo,
tremerd a Terra porque as forgas do Universo se moverdo; quando fordes verdadeiramente justos,
quando inocentes, se a violéncia vos ferir, triunfando momentaneamente, o Infinito
precipitar-se-a aos vossos pés para dar-vos a vitdria e levantar-vos ao Alto, na condicdo de tri-
unfadores na Eternidade, bem longe do atimo de tempo em que a violéncia venceu.

* * *

Eis os principios que Sua Voz me transmite — desta vez ndo mais sob forma afetuosa, mas
feitos de poder e conceito.

Eis o0 que Sua: Voz pede a alma do mundo. Sua alma coletiva, una e livre como uma alma
individual, pode escolher e dessa escolha dependera o futuro. Sua Voz afasta-se, em siléncio, de
guem né&o A segue.

Eis 0o que Sua Voz pede, primeiramente ao Brasil, escolhido para a primeira afirmacao
destes principios no mundo. E esta afirmacgéo deve ser um imenso amplexo de amor cristdo. Sera
a primeira centelha de um incéndio que nos deve inflamar de bondade para dissolver o gelo de
odio e rivalidade que divide, esfomeia e atormenta o mundo.

Este € o espirito dos novos tempos. Somente quando virmos este espirito voltar a vida dos
povos, é que poderemos dizer que Cristo voltou outra vez e esta presente entre nos.

Gubio (Italia), na noite de 12 de fevereiro de 1934



PRINCIPIOS

(1952)

O primeiro dever de uma revista que nasce é orientar, claramente, seu pensamento e
declarar com sinceridade seus objetivos: uma linha de conduta segundo principios aos quais,
depois, devera permanecer fiel.

O escopo desta revista € operar a transformacdo desses principios em vida vivida, isto &,
ajudar a nascer, do homem de hoje, tipo bioldgico mais evolvido, representado pelo homem novo
do Terceiro Milénio.

Este movimento inicia-se no Brasil, tendo lambem em vista sua futura grandeza como nagao
Enunciar um principio, aqui, significa, pois, vivé-lo.
Antes de iniciar o argumento, faz-se necessaria uma premissa.

O signatério pede desculpas se algumas vezes tiver de pronunciar a palavra eu. Por essa
razdo é bom esclarecer e estabelecer desde o principio que ele nada pede jamais para si e ndo
quer absolutamente ser chefe de coisa alguma. Quis, por isso, que a denominacdo ABAPU
(Associacao Brasileira dos Amigos de Pietro Ubaldi) fosse substituida pela de ABUC
(Associacdo Brasileira da Universalidade de Cristo)®, para que a idéia se antepusesse a qualquer
personalismo. E este é j& um principio geral para ser vivido.

Outro principio geral: 0 que importa ndo € a pessoa, mas a idéia. 1

Estes principios ja definem a posi¢cdo do subscritor que devera ser sempre o primeiro a
aplica-los, vivendo-os. Sua posicdo é de oferecer, apenas oferecer, o produto de sua inspiracao.
Isto ele ja o tem feito ao mundo.

O Brasil, em primeiro lugar, o0 compreendeu e o aceitou.

O signatario deseja, apenas, uma coisa: que isto seja para a grandeza desta nacdo que ele
agora aprendeu a amar imensamente. Sua posicdo, ele o quer, deve ser, apenas, esta: a daquele
que serve e ndo a de quem € servido; a de quem se pde a servico dos outros e ndo a de quem 0s
subordina ao préprio orgulho, dominio ou egoismo; € a posicao daquele que obedece e ndo a de
guem comanda.

Ele serve ao proximo e obedece a Deus — outro principio geral para ser vivido.

Cada ato de nossa vida deve ser inspirado por estes principios e pelos que exporemos
depois.

Aquele que esta em posicdo mais elevada, mais devera vivé-los, mais é responsavel diante

® Associacao instituida em Campos. RJ, no Natal de 1949. (N. da E.)



de Deus e dos homens.

Com tudo isto, estamos recordando que todos nés temos o dever do exemplo, primeiro
dever, somente com o qual se podem pregar quaisquer principios, demonstrando, antes com fatos
que com palavras, que eles podem ser vividos. De outra maneira nao se tem o direito de pregar
— outro principio geral.

O leitor vé como, desde a primeira enunciacdo, 0s principios aqui se apresentam, ndo
tedricos e abstratos, mas numa forma vivida ou para viver.

Quem quiser buscar-lhes a justificacdo sistematica e racional poderad aprofundar-se em seu
estudo nos volumes do subscritor, também oferecidos ao mundo para que 0s que amam O
conhecimento aprendam, saciando a inteligéncia. Ele apenas oferece, por uma convic¢édo
espontanea, sem jamais impor.

Eis-nos diante de outro principio geral para ser vivido: Oferecer, nunca impor a verdade. Eis
0 patrimdnio espiritual de cada consciéncia. Nunca introduzir-se na alma alheia com a violéncia
da argumentacdo, numa guerra de idéias, para subjugar o semelhante; antes, procurar todos 0s
meios de comunicacao que conduzem a compreensao.

E lei vital que a época dos absolutismos, dos dogmatismos, dos imperialismos ideoldgicos
hoje, se va superando e eliminando.

A nova era é a da bondade na compreensao reciproca; da convic¢do de todos no seio de um
mesmo Deus: é a era do amor. O principio é: Procurar o que une e evitar o que divide.

Devendo nos vivermos tudo isto, conclui-se que aqui serd sempre evitado o espirito de
polémica, pois este € considerado como expressdo da psicologia de um tipo bioldgico atrasado,
que esta sendo, cada vez reais, superado pela evolucéo.

Nosso método &, pois, 0 de ndo oferecer nunca aos avidos de polémica a resisténcia de outra
polémica, isto é, 0 mau exemplo de luta e guerra.

Seja nosso método o do Evangelho.

Este é 0 método dos evolvidos, ao passo que o outro é 0 método que logo revela o involuido,
biologicamente atrasado. E 0 Unico método que vence porgue, enquanto na luta ambas as partes
se dilaceram, ganhando apenas em ferocidade e perversidade! com nosso método, o antagonista,
ndo encontrando alimento para seu espirito de agressao, por si mesmo se desarma e cai.

Como se V&, 0s nossos principios ndo sdo uma novidade, pois que sdo os conhecidissimos
principios do Evangelho.

Propomo-nos, apenas, a vivé-los seriamente, convencidos de que disso pode nascer hoje o
homem novo e, com ele, uma nova geracao e uma grande nacéo.

Deve ser o método usado, pois € o que revela a propria natureza, o proprio tipo bioldgico de
evolvido ou involvido, a propria superioridade ou inferioridade.

A idéia de vencer esmagando o adversario revela imediatamente o involvido.



Ainda quando isto se faca em nome de verdades absolutas e assim se justifique, na realidade
exprime biologicamente instintos de agressao.

Compreendamos que a verdade € relativa e progressiva e que nos foge em seu aspecto
absoluto. Nos, relativos, ndo podemos possui-la sendo por progressivas aproximacaes.

Existe um outro principio que se segue a este: Sejamos sempre construtivos, isto &,
operemos em sentido positivo, unitario, como é o bem, e jamais sejamos destrutivos, isto €,
nunca ajamos em sentido negativo, separatista, como é o mal.

Tudo o que € agressividade é satanico; O Evangelho ndo o é nunca.
Seja nossa obra todo um amplexo ao mundo e, unicamente, um amplexo de amor.

Guerra, jamais, a ninguém, por nenhuma razdo. A vitoria estavel e verdadeira obtém-se
apenas com a bondade, o amor, o exemplo, a conviccao.

Que o Evangelho, tdo pouco vivido até hoje, se transforme na forma de vida do homem
novo, num novo metodo de viver, que penetre cada ato nosso, demonstre que somos evolvidos e
se manifeste com nosso exemplo a cada momento.

Que no terreno filosofico, politico, religioso, isso signifique tolerancia. Nao, porém, uma
tolerancia raivosa, na atitude de quem suporta com desdém o erro alheio; ao contrario, uma,
tolerancia que busca os pontos de contato, 0s pontos comuns, e se alegra quando pode dizer:
"Mas, entdo, concordamos em muitas coisas! N&o estamos, pois, tdo distanciados quanto nos
parecia. Podemos entender-nos um pouco e ndo ha necessidade de contenda™.

Em sua saudacdo repetida em quase todas as conferéncias no Brasil, o signatario afirmou
seus dois principios fundamentais: universalidade e imparcialidade.

Que significam eles?
Sdo o emblema do homem novo.

Sua Voz, ja na primeira Mensagem do Natal, em 1931, estabelecia estes principios
fundamentais que sédo, depois, desenvolvidos em toda a obra:

"Falo hoje a todos os justos da terra e os chamo de todas as partes do mundo a fim de
unificarem suas aspiracfes e preces numa oblata que se eleve ao céu. Que nenhuma barreira de
religido, de nacionalidade ou de raca os divida, porque ndo esta longe o dia em que somente uma
serd a divisdo entre os homens: justos e injustos... Minha palavra é universal... Uma grande
transformacé&o se aproxima para a vida do mundo..."

Brevemente 0 mundo se organizara sobre um principio novo que ndo sera dado por um
imperialismo religioso, isto &, pela vitoria de uma religido que, por absolutismo, se imponha a
todas as outras. Ndo é por este caminho que se chegara a unidade, a saber, um s6 rebanho e um
SO pastor.



O Unico pastor sera Cristo e o Unico rebanho sera formado por uma humanidade em que as
varias religides ndo se combatam e ndo se condenem mais reciprocamente; ao contrario, se
compreendam e coordenem, fazendo dos homens todos filhos diante de um Unico Deus, um s
Deus, pai de todos.

Esta compreensédo e coordenacdo € a primeira forma em que se revelard o amor, em sua era
que esta para surgir — a nova civilizacao, o reino de Deus.

Como aplicaremos este principio? Fraternizando. Se 0s outros condenam, perdoemos e
amemos.

Como respondeu Cristo aos agressores? O seu método seja 0 nosso método. Aos ataques, as
polémicas, as condenagdes, respondamos com o exemplo da compreensdo. Demonstremos com
os fatos que e homem novo possui um novo método de vida e abandonemos o velho método ao
homem do tipo do passado.

Este vive mais no exterior que no interior. Suas inclinacdes se dirigem, de preferéncia, as
manifestacdes exteriores da fé: seguir determinada escola, igreja ou grupo, dar-se a certas
praticas visiveis.

Aquele que compreende e tem a forga de renunciar as manifestacdes, indispensaveis aos
primitivos, recolha-se o mais que puder na religido de substancia, que € interior, sozinho quando
for necessario, para eliminar ataques e dissidios da religido de forma que é exterior.

A maioria ndo sabe pensar sendo fisicamente, com movimentos do corpo e da boca. O
evolvido, porém, sabe que a religido de substancia, mée de todas as religides, estd acima da
forma e de toda manifestacdo senséria: € uma religido mais profunda, sentida e vivida, feita de
alma e de acgdo, ndo de praticas materiais, na qual todas as religiGes encontram lugar.

Esta, verdadeiramente, € a religido.

As religiGes tem trés fases. A primeira, a mais antiga, é a terroristica, feita de um Deus
vingativo que se faz obedecer inexoravelmente, punindo com a lei de talido. A segunda, mais
recente,. € a ético-juridica, feita de uma codificacdo de normas de vida.

E 0 evolver da natureza humana inferior que pode permitir uma manifestacdo de Deus, a
fazer transparecer cada vez mais Sua Bondade.

Somente hoje a maturagdo humana pode permitir que, sem o0 perigo de abusos, antes
temiveis, se possa passar a terceira fase, da compreensdo, na qual as religides sdo livres e
convictas, cada vez mais transformadas da forma, em que lutam os interesses, em substancia, que
é amor.

Elas se sucedem, ndo porque sejam sancionadas por penalidades (inferno), mas porque se
compreende que significam o nosso bem.

Nesta fase cai e perde a significagéo o terror de um Deus vingativo.

Assim, por evolugéo, do conceito de um Deus todo forga, 0 senhor com o azorrague, como
era 0 homem com seus escravos, arbitro absoluto de tudo conforme seu capricho, passa-se ao



Deus justo que respeita completamente a Lei que Ele estabeleceu, como o homem moderno que
deve respeitar as leis que ele cria para si mesmo no Estado.

Desse modo, por evolucdo, passa-se agora ao conceito de um Deus ndo sé justo, mas
também bom, que nos ama para a nossa felicidade, como o homem civilizado e compreensivo de
amanhd amara seu préximo, nas grandes unidades sociais do futuro. Assim, por lento
transformismo, o terror, na progressiva reabsor¢do do mal, operada pela evolucéo, desfaz-se na
justica e esta se aperfeicoa e se enriquece no amor.

Hoje se passa da segunda a terceira fase. Ainda se funde e se confunde o Util com a verdade.
O interesse predomina, porque predomina a forma. O rebanho para ser apascentado, a que tanto
aspiram as religides, tem-se transformado muitas vezes em rebanho para mungir, propriedade do
pastor.

Pelo principio das grandes unidades, a evolucdo leva a unificacdo e guia hoje 0 mundo em
todos os campos, logo, também no religioso, a fase organica, em que ndo ha luta de rivais, mas
colaboracdo de irmdos. Penetra-se na fase do amor. O mundo se distancia cada vez mais da
primitiva fase caotica e a ordem se faz sempre mais compreendida, convincente, espontanea.

O Brasil, dentre suas qualidades, tem, sobretudo, a da toleréncia reciproca: auséncia de
intransigéncia de absolutismos, de racismo. E, pois, acima de tudo, a terra do amor, ainda que
este esteja, muitas vezes, apenas em suas manifestacbes mais elementares. Ja é, contudo, amor e
pode subir.

Como representa a fusdo das racas, também representa a capacidade de fusdo de idéias. Esta
capacidade do Brasil, de amar em todos os niveis, se for desenvolvida em direcdo ao espirito,
poderd amanhd fazer do Brasil a Nacdo mais capaz de compreender, representar e divulgar no
mundo aquela que aqui chamamos a religido, isto é, religido de substancia, que ¢ a religido do
exemplo, da bondade e do amor.

A VERDADEIRA RELIGIAO

(1952)

Encontrei-me, viajando pelo mundo, em todos os ambientes

Achei-me entre cat6licos e 0s observei. Muitos deles eram sinceros e convictos e viviam
aplicando, realmente, os principios de sua religido. Sua verdadeira fé me encheu de admiracdo.
Outros deles, porem, embora verbalmente se confessassem e nas praticas religiosas se
manifestassem perfeitamente ortodoxos, ndo viviam inteiramente seus principios, demonstrando
com fatos que, em realidade, neles ndo acreditavam de modo absoluto. Isso me encheu de
tristeza.

Achei-me, depois, entre os protestantes e 0s observei. Muitos deles eram sinceros e



convictos e viviam aplicando, realmente, os principios de sua religido. Sua verdadeira fé me
encheu de admiragdo Outros deles, porém, embora verbalmente se confessassem e nas préaticas
religiosas se manifestassem perfeitamente ortodoxos, ndo viviam inteiramente seus principios,
demonstrando com fatos que, em realidade, neles ndo acreditavam de modo absoluto. Isso me
encheu de tristeza.

Achei-me, também, entre os espiritistas e 0s observei. Muitos deles eram sinceros e
convictos e viviam aplicando, realmente, os principios de sua doutrina. Sua verdadeira fé me
encheu de admiracdo. Outros deles, porém, embora verbalmente se confessassem e nas préaticas
formais se manifestassem aderentes a sua doutrina, ndo viviam inteiramente seus principios,
demonstrando com fatos que, em realidade, neles ndo acreditavam de modo absoluto. Isso me
encheu de tristeza.

Achei-me, depois, entre os teosofistas, os magons, es maometanos, os budistas etc. e
observei 0 mesmo fendmeno.

Encontrei-me até entre ateus, materialistas convictos. Ndo obstante, entre eles encontrei 0s
gue procuravam viver segundo superiores principios de retiddo. Senti respeito por eles. Qualquer
conviccao Vvivida com retida o merece respeito. O que me encheu de tristeza foi ver o ateu,
materialista animalescamente involvido, somente animado de instintos egoistas para prejudicar o
préximo.

Observando-os todos, perguntei a mim mesmo, entdo: a divisdo real, verdadeira, entre 0s
homens, € a de uma religido, doutrina ou crencga, ou &, antes, entre 0 homem sincero e honesto e
0 homem falso e desonesto, que se encontram no seio de todas as religides, doutrinas e crengas?
Embora as varias divisdes humanas, em cada uma delas sempre encontrei esta outra divisa 0
universal de bons e maus.

Perguntemos a nds mesmos, entdo: ndo serd esta a verdadeira distin¢cdo, muito mais real que
a outra em que tanto se insiste? Pertencer ao primeiro tipo de homem, antes que ao segundo, nao
serda muito mais importante e decisivo do que pertencer a um determinado agrupamento
religioso? Que importa pertencer a esta ou aquela religido, quando nao se e sincero nem honesto?
Né&o é o fundamental em qualquer campo? E ndo €, entdo, esta a mais importante entre todas as
divisdes humanas, muito mais do que a atualmente aceita? N&o sera essa a divisdo que Deus
mais assinala, de preferéncia a outra, que se refere, mais que a bondade do homem, aos interesses
humanos que em torno dela se agrupam?

Qual é o fato mais decisivo para a edificacdo do homem (isso constitui 0 objetivo de todas as
crengas) — 0s pormenores dogmaticos e doutrindrios, a ortodoxia da letra ou o haver
compreendido o simplicissimo principio do bem e do mal, principio universal, existente em todas
as religides, inscrito no espirito humano e, sobretudo, viver esse principio?

A verdadeira distingdo, nesse caso, ndo é a atualmente vigorante em nosso mundo
catolicos, protestantes, espiritistas, teosofistas, magons, maometanos, budistas etc. — mas, sim, 0
justo e o injusto. Esta é a distincdo substancial, a que tem valor diante de Deus, muito mais
importante que a outra, que pode ser apenas formal. Na segunda se pode mentir e ela, entdo, é
ficticia; nunca na primeira, que € real.



Por que, entdo, tantas lutas religiosas e doutrinarias? N&o tém elas outro valor sendo o de
defender o patrimonio conceptual do grupo e os interesses que dele dependem. Por gue, entdo,
ndo reduzir todas as crencas a esse seu denominador comum, que é a sua substancia, em que
todas se encontram, além de todas as divis6es? E por que ndo achar nessa substancia a ponte que
as une todas numa caracteristica comum, em lugar de procurar em especulacdes sutis que pode
dividi-las? Por que ndo parar e insistir no que importa acima de tudo; a bondade e a evolucdo do
homem?

Tudo isso € importantissimo para a fusdo das almas no caminho da unificacdo, que é o
futuro do mundo em todos os campos. Dai nasceria um grande respeito reciproco, uma nova
possibilidade de compreensdo, um superior espirito de fraternidade. O cioso amor a ortodoxia,
justificavel em outros tempos, excitado até o ponto de preferir a letra ao espirito, pode significar
uma saténica falsificacdo da fé na psicologia farisaica, enfermidade de todos os tempos e de
todas as religides. Pode, entdo, acontecer que se faca da religido o que sempre se tem feito do
amor a patria que, embora santo em si, se transforma em agressividade e guerras contra outras
patrias. Ora, como esse tipo de amor nacional estd hoje em vias de desaparecimento, superado
pela vida que caminha para a unificacdo social, do mesmo modo a vida superard o espirito de
absolutismo e intransigéncia, pois ela se dirige para a unificacdo religiosa.

E necessario, assim, abandonar o espirito separatista de dominio, em nome de absolutismos,
numa verdade que na Terra, para 0 homem, ndo pode deixar de ser relativa e progressiva, isto é,
em funcéo de sua capacidade evolutiva.

A vida hoje caminha para a colaboracdo por compreensdao em todos 0s campos e 0S
imperialismos, politicos ou religiosos, pertencem a fases que esta o sendo superadas. Os
imperialismos espirituais retardam a unificacdo, que se situa justamente no campo das
convicgdes e das consciéncias e que ndo se pode obter com o espirito de absolutismo e de
dominio.

* * *

Qual é, pois, a religido de substancia em que poderdo pacificar-se todas as distingdes
humanas, encontrando-se em seu denominador comum?

A religido de substancia é somente uma. A ela pertencem todos os honestos que créem
sinceramente e vivem suas crencas, sejam catolicos, protestantes, espiritistas, teosofistas,
magons, maometanos, budistas etc..

Estdo, ao contrario, fora da religido, todos os falsos, os injustos, 0s que interiormente nao
créem (embora formalmente em seus lugares), 0s que ndo vivem suas crengas, sejam catolicos,
protestantes, espiritistas, teosofistas, magons, maometanos, budistas etc. Estes se igualam no
representar a trai¢do a idéia que professam.

Na "Mensagem de Natal" de 1931, diz Sua Voz: “...ndo estd longe o dia em que somente
uma sera a divisdo entre os homens: justos e injustos.” Na Terra, em todos 0s campos,
existem sempre dois tipos humanos: o evolvido e o involvido Encontram-se em todas as
filosofias, governos, religides, hierarquias e povos.

O involvido vive sempre no nivel animal, é animado pelo espirito de dominacao e, por isso,



intransigente e agressivo; fecha-se na forma, desprezando a substancia; é mais ligado a terra que
ao céu. julga-se, em todos os campos, sempre com a posse da verdade e da parte de Deus,
julgando todos os outros como situados no erro e da parte de Satanas. Tende a egocéntrica
monopolizagéo da Divindade.

O evolvido tem caracteristicas opostas. Vivendo num nivel mais alto, é animado pelo
espirito de fraternal compreensdo; tolera e auxilia; fala com o exemplo, dando e ndo dominando;
é mais aderente a substancia que a forma, mais unido ao céu que a terra. Nao julga nem condena.
Tende a anular seu eu em Deus e no amor ao préximo. Nao se faz paladino da verdade para
exigir virtude dos outros, mas comeca por pratica-la, ele mesmo: ilumina, ndo impde, pois
respeita as consciéncias. Nao pretende ser o Unico que tem Deus consigo. N&o identifica com o
mal tudo que esta fora de seu eu, do seu grupo ou hierarquia nem o condena em defesa prépria.
Né&o se faz representante de Deus para dominar com sua personalidade, mas reconhece em Deus
0 Pai de todos.

O homem estd evolvendo e a religido dos justos serd a religido unitaria que a todos
entrelacara. O estado vigente até hoje corresponde a fase cadtica do mundo. Ele caminha, porém,
para a fase organica na qual, em todos os campos, 0s relativos pontos de vista se coordenara o
numa verdade universal.

A religido una sera a substancial, a religido do bem e dos bons, que se compreenderdo, por
serem evolvidos. Para essa compreensdo os insolvidos ainda ndo estdo maduros, pois s6 podem
crer que a salvacao depende apenas da filiacdo a esta ou aquela forma da verdade, sem cuidar da
substancia, que pode estar em todas as formas. Tudo isso, porém, sera fatalmente superado.

E lei de evolugdo que o dualismo, em que se dividiu nosso universo, gradativamente, em
todos 0os campos se VA reconstituindo em sua originaria unidade de que o espirito caiu na cisdo,
na forma, na matéria. E fatal lei de evolucdo que chegue finalmente & Terra a tdo esperada
realizacdo do Reino de Deus.

CARTA ABERTA A TODOS

(1933)

Completam-se, hoje, dois anos desde que Sua VVoz comegou a falar. E Noite de Natal e eu
me afasto por um momento da reunido familiar para meditar e escrever.

Este é um exame publico de consciéncia que efetuo na hora solene em que se aguarda, para
comemorar, uma vez mais, 0 nascimento do Salvador do Mundo.

N&o sei qual imenso espanto me invade nesta hora solene, na qual o homem é vencido pela
maravilhosa Voz de Cristo. Extasio-me na visdo de um mundo regenerado por Essa Voz e
detenho-me, nela buscando descanso. E a noite encantada na qual o grande signo do amor adquire
realidade também sobre a Terra. Cristo esta aqui conosco, esta noite, para nossa paz.



Amanhd terei que volver a empreender a caminhada, sozinho, exausto, com uma imensa
visdo na alma, uma febre incessante no coragdo, um estalido de paix&o em cada pensamento.
Sinto-me oprimido pela minha debilidade e pela imensidade do programa. Quem sou eu para
atrever-me a tais tarefas? Havera alguém mais aterrorizado e mais aniquilado do que eu?
Cumprirei totalmente com o0 meu dever e hei de cumpri-lo no futuro? Terei forcas bastantes para
fazé-lo? Vou mendigando um consolo a todas as almas boas para que me sirvam de apoio a
minha debilidade. Se Sua VVoz me abandonasse, eu me sentiria completamente arruinado.

Entretanto, hoje se completam dois anos que Essa Voz retumba no mundo e o0 mundo a
escuta. Nada me havia causado jamais tanto assombro como esta afirmagdo decisiva, sem
preparacdo alguma de minha parte, nem vontade, num mundo onde, com freqiiéncia, as coisas
mais sabiamente preparados e mais intensamente queridas nao obtém éxito.

Como pode avangar tudo isso com a abstragdo da minha debilidade e hesitacdo? Como pode
produzir efeito e arrastar meu pensamento, que deveria ser sua causa? Que forgca convincente
reside naquelas palavras escritas improvisadamente, sem que delas eu me desse conta, para
conseguir o assentimento de tantos? Que sensacao de infinito despertam e abalam os espiritos?

Tremo e, entretanto, avanco. Quisera resistir por um instinto de objetividade, e vejo-me
arrastado. Quem ¢, entdo, que me guia? E quem, por mim, conhece a estrada e o futuro? Sofro
desalentos terriveis e, apesar disso, tudo prossegue do mesmo modo. Que sou eu diante do
imenso torvelinho de forcas que me rodeiam? Que outro grande mundo existe além deste que
todos véem e créem ser 0 Unico?

Parece indubitdvel que meu trabalho faca parte de um grande programa de renovacgéo
mundial que ignoro e que ndo pode deter-se. Rebelar-me ou vacilar seria em véo. Isto j4 é toda a
minha vida. N&o conhego o futuro, mas sei muito bem que todo movimento iniciado néo se
podera deter, a menos que tenha completado sua trajetoria.

Nesta Noite de Natal, todos vos, homens de boa vontade, que sentis uma fé viva, uma paixado
de bondade, uma alma aberta as palavras de Cristo — ndo importa como a sintais e a manifesteis,
desde que essa paixdo arda dentro de vOs em substancia — ajudai-me a orar junto ao Berco para
que o Santo Menino nos faga compreender esta sublime maravilha, que desceu do céu sobre a
Terra e que € o amor fraternal.

Parece-me ver o Grande Rei, que veio a Terra por amor, ir mendigando de porta em porta,
por este nosso triste mundo, implorando-nos por caridade, pelo amor de Deus, um pensamento
de bondade para 0s nossos semelhantes.

Perusa (Perugia, Italia). Vigilia do Natal de 1933

Segunda Parte



EVOLUCAO ESPIRITUAL

EVOLUCAO ESPIRITUAL
(1932)

(PREMISSA)

Tratarei, nesta monografia, da evolucdo espiritual. F&-lo-ei em forma de trilogia, com o
objetivo de dar equilibro e proporcdo a estrutura conceptual e nexo légico ao desenvolvimento
do tema, tratando: I  Concepgéo; Il - Os meios; 111 A Realizagdo da Evolugéo Espiritual.

A necessidade de tratar numa unica monografia um argumento tdo vasto, que ndo poderia
esgotar-se em muitos volumes, impds-me uma sintese que concluird sem poder se deter nas
interminaveis particularidades de uma analise, sem poder completar-se com o desenvolvimento
de questdes colaterais, ao que tive de renunciar inexoravelmente.

N&o obstante este continuo esfor¢o de condensacdo de pensamento, a vastiddo do tema nos
fard percorrer os campos mais diversos dos conhecimentos humanos, desde as concepc¢des da
ciéncia moderna a histéria comparada das religides; desde o contetdo espiritual destas e desde o
pensamento dos grandes campedes da humanidade, até o estudo psicolégico da introspec¢éo, que
nos levara as misteriosas profundidades do espirito. De maneira que mesmo quando se queira
considerar este escrito somente sob ponto de vista cultural, ndo duvido que possa interessar as
mentalidades maduras, convidando-as ao exame de argumentos, ultramodernos, interessantes e
importantes, porquanto constituem o campo inexplorado ao redor do qual trabalham a filosofia,
as religides, a ciéncia e as arte: o campo dos futuros descobrimentos e das criagdes intelectuais e
morais.

Este escrito, porém, ndo é tdo-somente um ato de estudo e investigacdo; nao é somente um
trabalho mental, sendo também um trabalho de sentimento e de paixdo. Nele reside sua maior
importancia. Ndo se trata da mentira literaria de costume, com que freqiientemente um escritor
prefere mascarar mais do que revelar seu proprio espirito. E coisa bem rara, especialmente hoje
um ato de grande sinceridade.

Os conceitos que exporei, buscados ansiosamente durante vinte anos de estudo (pois que a
vida ndo deve interessar tdo-somente a solucdo dos problemas econdmicos, sendo também o
intelectual e moral) foram captados e ndo extraidos dos trabalhos de outrem, no ambiente, nas
correntes espirituais da humanidade passada e presente. Achei-os e reconheci-os — qual uma
estranha recordacdo — nos arcanos insondaveis de meu espirito — S&o, para mim, a revelagéo
de uma recondita personalidade propria; diria, quase, de um oculto eu interior que vive e obra



além dos limites da vida e da morte.

Estes conceitos se me manifestaram gradualmente como por uma interna revelagdo que, a
cada choque da vida, a cada recondita dor da experiéncia, se tornou mais clara. Assim foi
aumentando, completando-se num organismo ideologico, solidificando-se sob o fogo das provas.
Depois do largo aprendizado na escola da experiéncia, em contato com a realidade, invadiram
minha psique racional e humana, e agora, depois da total assimilacdo, dominam-na
conferindo-lhe — ante os mais graves e intrincados problemas do pensamento humano — a
seguranga que somente pode outorgar a visao direta. Nao mais pois, vas ideologias, porém, sim,
a sabedoria expressa pela luta e pela dor; a experiéncia provada e concluida com objetividade,
mesmo quando pessoal, controlada e direta; ndo mais uma abstracdo, sendo — 0 que € mais
interessante — um caso Vvivido.

O leitor se encontrara, portanto, diante da realidade de um drama, e senti-lo-4, se lograr ler
profundamente, ultrapassando o sentido superficial, 16gico e racional que precisei escolher para a
demonstracdo e o desenvolvimento da tese. Um drama sobretudo, verdadeiro; um drama que,
sem davida, existiu também em muitos espiritos, perdurando ainda em muitos outros, se bem que
encoberto pelo siléncio. Um drama que talvez seja o maior que a humanidade conheca, porém
gque poucos o vivem intensamente e percebem com clareza. Um drama que devera ser
desenvolvido pela nova filosofia, pelas novas religides, pela nova ciéncia, pela nova arte do
futuro, e que podera ser expresso por uma série de argumentacdes racionais com a magnificéncia
do simbolismo e do rito, ou com a concatenacdo de formulas matematicas e em expressao
pictorica ou poética das sensacdes do subconsciente ai onde estd o futuro da alma e da arte —
ou com a orquestracdo sinfonica, tal como foi concebida por Wagner.

Wagner vinculou estas concepgdes ao pensamento coletivo, demonstrando-me a
universalidade das mesmas; concedeu-lhes uma importancia que excede a minha contribuicao
pessoal.

Publico-as induzido por um misterioso, indefinivel mandato interior, sob a atracdo das
correntes psiquicas coletivas em via de rapida condensacao, ou sob a sensacdo da madureza dos
tempos que invocam e reclamam intérpretes. SO o percebe a alma que se preparou no siléncio e
na soliddo, sozinha num mundo espiritualmente ausente e alucinado por outras miragens.
Grandes tempestades intimas, filhas do mistério, junto ao umbral do infinito, desenrolaram-se
silenciosamente sob a forma exterior da indiferenca, em meio de um mundo superficial e
absolutamente incapaz de admiti-las e compreendé-las e que, sem embargo, representam um.
esforco enorme. Uma luta agbnica na qual o homem se encontra sozinho frente a frente aos
maiores mistérios!

Tudo isto, se reduz o individuo a uma vida aparentemente insignificante, pois o afasta de
toda a afirmacgdo exterior; se absorve suas melhores energias, privando-o das vitorias que 0s
outros podem alcancar, termina, contudo, por acumular nele tanto caudal de forca moral que um
dia Ihe criard uma vida nova, iluminada numa explosdo de luz, como uma ressurreig&o.

Assim, esta monografia podera interessar, tambem, como estudo de um caso psicologico e
de um determinado tipo de personalidade humana.



A EVOLUCAO ESPIRITUAL

1 - A Evolucéao Espiritual na Ciéncia
e nas Religides

Sintetizo alguns conceitos fundamentais a fim de enquadrar o argumento em minha
concepcao cosmogonica. Ndo é agora a oportunidade de entrar em explicagbes, nem muito
menos em demonstracdes, que nos poderiam levar muito longe.

Tudo quanto podemos perceber no Universo resume-se a trés elementos fundamentais:
Matéria, que é a sua estrutura esquelética, o Universo fisico e o dinamismo mecéanico que o
sustém; Vida, um dinamismo mais complexo, concebida, porém, num sentido imensamente mais
vasto, desde o mineral ao homem, existente também em outros corpos celestes; Pensamento, um
dinamismo ainda mais elevado, representado pelo psiquismo humano, através dos nervos,
cérebro e espirito.

E dificil separar um elemento do outro, pois a passagem se efetua por evolugdo, sem solugio
de continuidade. No fundo, trata-se de uma mesma substancia, cuja maneira de existir é 0
transformismo evolutivo continuo, e que, portanto, se nos manifesta sob forma distinta. Se a
consideramos em uma primeira fase, que vai da nebulosa a origem da vida, conceba-la-emos
como matéria; na segunda fase, que parte do inicio da vida ao nascimento do psiquismo
humano, chamar-lhe-emos vida; no terceiro periodo, no qual este psiquismo se torna autbnomo e
cria um novo ser e uma nova vida, teremos 0 pensamento.

O Universo se nos manifesta, desta maneira, uno, a0 mesmo tempo composto: trés universos
concéntricos que se compenetram e se encontram intimamente ligados uns aos outros, pois se
sustém mutuamente para elevar-se um sobre a outro — a vida sobre a matéria, o espirito sobre a
vida; encontram-se em relacdo de filiagdo ou génese sucessiva, por evolugéo.

O Universo assim concebido pode definir-se como um fisio-dinamo-psiquismo. Se
indicarmos com M, matéria, com V, vida, com P, pensamento e com S, substancia, poderemos
explicar-nos também com esta equacdo:

(M=V=P)=S.

ou seja, para significar que estes trés elementos, transformando-se por evolu¢do um em
outro, equivalem-se como formas sucessivas na mesma e unica substancia

Sem nos determos em convalidar este conceito com argumentacdes cientificas,
comparando-o0 com a idéia de "Trindade-Una" que se encontra em muitas religides, interessa-nos
agora destacar esta circunstancia fundamental: que a forma de existéncia Unica, indestrutivel ¢, e
ndo pode ser outra, a de um incessante transformismo progressivo, quase uma irresistivel
necessidade inerente a natureza mesma.

Chegamos assim ao conceito de evolucdo: evolucdo da matéria, evolucdo da vida, evolugdo
do espirito. Eis-nos aqui ante a evolugdo espiritual, que é 0 nosso tema.



Observemo-la agora mais de perto, relacionando-a com a evolucdo organica tal como foi
exposta por Darwin, de que ia se falou bastante. O conceito, langcado por Darwin, da evolugéo da
vida, foi, logo, ampliado, concebendo-se uma evolugdo (cdsmica, geoldgica, quimica) da
matéria. NAao necessitamos voltar a estes conceitos, ia aceitos pela ciéncia, 0s quais nos servirdo
de ponto de partida para proceder ao exame de uma nova evolucdo — a espiritual — ignorada
em grande parte pela ciéncia, ou — quando menos — ainda ndo admitida oficialmente por esta.

O fenébmeno da evolucgéo espiritual somente se manifesta no Gltimo escaldo do reino animal
que, no conjunto, se encontra muito distante dela, observando-se unicamente no homem. Se o
homem, como um microcosmo, reflete em si a constru¢cdo do Universo e ¢ uno em sua
personalidade num organismo triplice, composto de uma estrutura éssea (matéria), de um
conjunto muscular (organismo, vida), e de um sistema nervoso-cerebral (organismo psiquico),
trés partes que se sustém e se erguem uma sobre a outra, interessa-nos ndo tanto pelo que
representa seu passado, mas porque, encontrando-se no alto da escala de evolucdo, deixou de
construir-se como matéria e como vida, e na sua fase atual obra e cria no campo da evolucéao
espiritual.

Com efeito, a evolugdo organica no nosso planeta superou o periodo de maior impulso e de
novas criacdes, permanece estavel, tal como, ja anteriormente, se havia estabilizado a evolucao
geologica. Estabilizar-se significa equilibrar-se em formas definitivas ou quase, que ndo tendem
a novas transformacdes radicais, por ter alcangado forma de maior rendimento. Assim como um
dia se detiveram os grandes movimentos da massa terrestre e a crosta do planeta se solidificou
em forma quase definitiva, cristalizando-se os organismos na individualidade alcancada, tal
como hoje os vemos. A evolugdo organica, tendo cumprido seu enorme trabalho para chegar ao
homem, deteve-se. Deteve-se? Porém, o transformismo ascensional é inerente a existéncia
mesma. Os seres continuaram e continuam existindo. Existir significa progredir. Onde? Se ndo é
possivel que a evolucdo se detenha, qual a nova forma a assumir, especialmente para o homem,
que se encontra no ponto mais elevado da escala?

Darwin demonstrou ao mundo cientifico a evolucdo organica do mundo animal até o
homem. Com isso, ilustrou todo o passado, toda a histéria do organismo humano. Porém,
depois?... Atingido o homem, Darwin calou-se, ndo se atrevendo a olhar o futuro, ndo sentindo e
nem intuindo nada mais além da evolucdo organica ja cumprida pelo homem.

Sem embargo, se existe um caminho ascensional ja empreendido e que ndo pode deter-se, é
licito inquirir qual forma tenha de assumir a continuacdo deste caminho, este incoercivel e
progressivo transformismo ascensional que é a evolucdo; sobre que parte do organismo humano
ha de intensificar preferentemente sua acéo evolutiva, esta grande elaboradora de formas que é a
Vida?

A ciéncia moderna ja considerou como insuficiente o sistema darwiniano de matar a vida
para estuda-la, ou seja de examinar nos animais, anatomicamente, as partes de um organismo
morto, ndo como cadaveres dissecados, porém como seres vivos e em fungdo, com o proposito
de observéa-los sob outro ponto de vista, analisa-los mais profundamente, descobrir seus instintos,
penetrar N0 mecanismo quase psiquico que os anima e os vivifica, intuindo que tudo isso
constitui uma forma de vida muito mais importante do que a organica.

Se esta mudanca de observacdo foi necessaria para com os animais inferiores, que devemos
inferir para com 0s homens que 0s supera a todos? Para o homem, o estudo anatémico dos
Orgdos podera revelar-nos seu passado, mas ndo sua verdadeira natureza e o segredo do seu



futuro. Sua natureza e seu futuro sdo um psiquismo cada vez em maior desenvolvimento e que
tende a libertar-se cada vez mais de todo o suporte organico.

Se o sistema nervoso e cerebral é ainda seu 6rgao principal, este é levado pelas condi¢des da
vida moderna, tdo distinta da primitiva, a funcionar com tal prevaléncia sobre todos os 6rgéos
e portanto a elaborar-se com tal rapidez  que mui prontamente ha de invadir todo o campo da
vida. Resultara dai um psiquismo tdo intenso e preponderante, que em breve dominara todo o ser,
revestindo e definindo toda a sua individualidade, constituindo-lhe uma forma de existéncia
nova, refazendo-o e transformando-o em um ser diferente. Tal como se fosse uma nova poténcia
espiritual que exista e evolucione, separada independentemente de seu ultimo sustentaculo
material, o sistema nervoso e cerebral. Este psiquismo, pois, se por um lado tera como base um
sistema que é, por sua vez, o produto mais, alto de toda a anterior evolucéo organica, tendera, por
outro, a separar-se cada vez mais do mesmo, iniciando uma nova evolucdo autbnoma e tipica: a
evolucéo espiritual.

Se queremos, pois, buscar no futuro a continuacdo da evolugdo organica cumprida no
passado, se queremos definir a forma da futura evolucdo humana, devemos dizer que esta,
logicamente, ndo podera ser sendo psiquica: evolugdo espiritual, continuacao logica da evolucédo
organica.

A vida do homem moderno j& ndo tende mais, através da luta e da experiéncia, a construir
6rgdos fisicos. Com a sensibilidade nervosa e psiquica, assimilara novas idéias que, depois, serao
inatas, novos habitos que hdo de transformar-se em atitudes morais, elaborando este novo
organismo psiquico humano, que é a personalidade. Serd ainda possivel, sem davida, uma
transformacéo organica, ndo mais, porém, como fenémeno principal que somente intente algum
primeiro esboco de psiquismo, sendo como fendémeno subordinado, com efeito de carater
secundario dependente da evolucdo psiquica e que o ha de guiar como dona, considerando-o
como meio para seus fins.

Deste modo, o homem atende, vivendo, a construcdo de sua alma, ou seja, de uma alma
sempre mais complexa e potente; e em tal sentido a alma pode dizer-se um produto da vida. Um
organismo novo tende a adquirir uma autonomia cada vez maior, que se cria continuamente e
cada dia aumenta, enriquecendo-se com todas as experiéncias pelas quais atravessa. Certamente,
é 0 mais alto produto da vida, o que representa o futuro da raca humana.

Temos chegado, assim, ao conceito da evolucdo espiritual, e o temos delineado.
Observemo-lo ainda mais de perto em suas caracteristicas.

Pouco ou nada se tem falado no passado com referéncia & evolucdo espiritual, porque o
homem ignorou e nunca, anteriormente, viveu coletivamente em vasta escala este fendmeno. O
passado ndo registra movimentos espirituais de massa que possam ser comparados com 0s atuais;
ndo conheceu sendo casos esporadicos de seres intelectual e moralmente adiantados, pioneiros do
futuro que viveram isolados, e apenas muito tarde, e incompletamente, foram compreendidos.
Somente 0s tempos presentes conhecem o despertar em massa da alma humana, e isto e
justamente sua caracteristica principal. Por isso a evolucdo espiritual pode considerar-se como
fendbmeno eminentemente moderno e, indubitavelmente, o fendbmeno do futuro.

Tenho a mais viva sensacdo de que a humanidade estd hoje ensaiando os primeiros esbogos
de novas formas do ser; formas de personalidade que serdo as individualidades espirituais do
futuro. E que se voltou com ardor e firmeza a elaboracdo de organismos novos de uma



constituicdo totalmente distinta, obediente a mesma lei que forcou a natureza a ir buscar, através
de repetidos ensaios, nos albores da vida, as primeiras formas organicas, hoje desaparecidas, re-
veladas pela Paleontologia  Pelicossauros (Permiano), Pterossauros (Jurassico, Cret4ceo),
Plesiossauros, Ictiossauros, Dinossauros, 0sS mais gigantescos, entre eles o famoso
Brontossaurus.

Eram formas estranhas, mastodonticas, incompletas, destinadas a desaparecer logo através
da luta pela selecdo, estabilizando-se outras formas em novos equilibrios. Presentemente, tenho a
sensacdo de uma igual efervescéncia de luta, de um mesmo fervor de criagdo, de uma mesma
rapidez na aparicdo e na desaparicdo das formas intentadas: monstruosidades grotescas,
organismos espirituais anormais, almas estranhas, rapidamente eliminadas pela selecéo.

Sem duavida, a evolucdo humana passa hoje por um periodo critico. A evolucdo (em sua
primeira forma de evolugdo da matéria, seja cosmica — na historia do sistema solar, seja
geoldgica — na historia do planeta, seja evolugdo das espécies quimicas, — na estequiogénese)
completou-se: vale dizer que alcangou seus graus maximos. A evolucdo organica ato
fundamental na historia da vida sobre nosso planeta — também se completou, ou quase, e
deteve-se. Em sua forma espiritual, a evolugdo inicia hoje um novo caminho com a criacdo de
novas espécies psiquicas, ou seja individualizadas e distintas pelas caracteristicas morfologicas
de natureza prevalentemente psiquica. Este representa o fato fundamental na historia da
humanidade.

Classifica-lo-emos — num sentido mui lato — um fenémeno biol6gico, porquanto a
evolucdo espiritual, ndo sendo sendo a continuacdo da organica, € sempre vida, se bem que em
forma diferente. Este fendmeno aguarda hoje um homem de ciéncia e de fé que o divulgue e 0
demonstre, assim como fizera Darwin com a evolugdo organica; aguarda o apostolo que o
defenda, e 0 génio que o revele, ndo ja com os métodos da intuicdo, patriménio de alguns eleitos,
sendo com métodos racionais da ciéncia moderna, acessiveis a todos.

E indubitavel que a alma humana, que comecou a despertar-se, depois de um sono de quase
vinte séculos, apenas consolidadas hoje as suas primeiras conquistas das grandes unidades
nacionais, posta em contato com uma nova realidade criada pelos assombrosos descobrimentos
da ciéncia moderna, esta a ponto de afirmar-se definitivamente como organismo autbnomo. Esta,
que podemos chamar a génese do psiquismo, representa um acontecimento novo na histéria do
nosso planeta e da vida; um fato que recorda, em sua grandiosidade, o primeiro condensamento
da matéria nas formas planetarias e o aparecimento das primeiras individualidades organicas da
vida.

Trata-se de uma grande revolucdo da ordem, daquelas que explodem na natureza quando um
fendmeno alcancou sua madureza, depois de um lento periodo de incubagéo silenciosa. Trata-se
de uma revolugdo bioldgica, ou seja, da criacdo, por evolugdo, de um novo ser, de uma
superelevacdo da vida, da formacdo em massa de seres mais evoluidos, até constituir uma nova
super-humanidade do futuro..

O homem ndo foi no passado — espiritualmente falando — sendo uma crianca em sua
grande maioria, e demonstra-o o fato de que a humanidade, até agora, nunca encarou a solugéo
dos grandes problemas do conhecimento de forma racional, porém, acreditou no que os grandes,
isolados e mais adiantados, haviam visto por si sos e revelado. Somente hoje a alma humana
ousou caminhar sozinha, coordenando os esforgos de todos, com métodos externos acessiveis a
todos, e nédo revelados nos arcanos misteriosos dos templos: em uma palavra, elevando-se em



massa para uma vida autdbnoma e constituindo-se em coletividade consciente e independente.

Estas dltimas observagdes nos revelam um novo aspecto da evolucdo espiritual. Depois de
té-la estudado como evolucdo de 6rgdos e capacidades psiquicas, apercebo-me que a posso
considerar também sob um ponto de vista distinto ou seja como a evolucdo de pensamentos e
ideais. Tratando-se de um fenbmeno sumamente interessante, e sobretudo de igual maturacao,
iminente no atual momento histérico, € mister ndo descuida-lo para chegar ao fundo da questéo.

Suspendamos, pois, por um momento — voltaremos a este tdpico, mais adiante, na segunda
parte (Métodos de Realizacdo) — o estudo da evolucéo espiritual, considerada como superacao
bioldgica e génese do psiquismo, e observemo-la sob outro ponto de vista, ou seja como
desenvolvimento do pensamento coletivo da humanidade.

Chegamos assim as portas de uma nova ordem de conceitos que nos transferird para um
campo totalmente diverso: o estudo comparado das religides. Com efeito, o pensamento coletivo
do passado esta contido, em grande parte, nas religides. Para tracar a evolugdo espiritual, sob seu
aspecto de "evolucdo de pensamento”, é mister seguir a evolucdo das religides. Encontraremos
relacdes tais entre estas, concatenadas quanto ao mesmo fim no seu desenvolvimento que nos
sera dado ver e reconstruir a evolucdo de um conceito Unico e constante, que permanece
fundamentalmente idéntico, ainda quando cresce e se aperfeicoa continuamente até alcancar, nos
tempos modernos, uma madureza de grandes proporcoes.

Poderemos, desta maneira, observar os antecedentes histéricos que prepararam a atual
maturidade espiritual, até o triunfo da ciéncia de nossos dias. Se ligamos este estudo a outro
anterior e paralelo, o conceito de evolucdo espiritual, esclarecidos sob seus distintos e varios
aspectos, parecer-nos-a mais completo e pora termo a primeira parte. Na segunda, voltaremos ao
ponto de vista anterior, para desenvolvé-lo ainda mais e tratd-lo mais miudamente: falaremos
assim dos métodos para realizar e acelerar este novissimo fendbmeno da época moderna que € a
transformacdo do homem em super-homem, e a passagem para uma ordem de vida e de leis
superiores.

A importéncia das religides, como expoentes do pensamento coletivo, ndo pode ser posta em
duvida As religibes sdo as grandes filosofias coletivas, as Gnicas nas quais tomaram parte as
massas humanas, e se ddo as mdos e se unem como se fossem a ciéncia progressiva da
humanidade. O pensamento delas se enriquece, adquirindo poténcia e profundidade, a medida
que, com a evolugdo, aumentam a capacidade e o poder da alma humana. Intuigdes progressivas
da verdade em forma sempre mais vasta e completa, relagdes de homens com o divino por obra
de alguns eleitos e clarividentes, foram comunicadas, reveladas a uma humanidade que
compreendeu e pds em pratica o que pbdde, e que, absolutamente ignara em relacdo as
concepgdes supranormais do subconsciente, aceitou-as na forma psicologicamente passiva da fé
cega, a Unica possivel, dado o nivel espiritual da coletividade.

Sigamos, através da historia das religides, o desenvolvimento deste conceito Unico e
fundamental, e encontraremos uma religido muito mais vasta, Unica e universal, e seguiremos sua
evolucdo, que é a evolugdo do pensamento humano. Religido que vai desde o Vedantismo ao
Bramanismo, a Buda, se difunde pelo Egito, chega ao Mosaismo, para dilatar-se no Cristianismo
até a ciéncia moderna. Avanca em vagalhGes, como um oceano em tempestade, agitado e
impelido pelo sopro do Eterno. Sobre esta crista espumosa das ondas relampejam pensadores,
martires, profetas de todos os tempos e de todos os povos. Cada uma de suas formas € um



esforco do pensamento humano para evoluir; € uma aproximacdo maior da verdade; € uma
tentativa da alma humana para erigir-se em tipo de espiritualidade cada vez mais perfeita. Ndo é
possivel, neste escrito, seguir detalhnadamente a histdria de todas as religides da humanidade; sera
mister fazé-lo sinteticamente, limitando-nos as principais.

A evolucdo espiritual da humanidade pode dividir-se em trés grandes etapas: o Budismo, 0
Cristianismo e a ciéncia moderna.

Na antiquissima India, o Bramanismo, filho da sabedoria védica, havia realizado — ainda
quando pelo sistema de iniciacdo secreta — a ciéncia do espirito, a que seguia com métodos de
meditacdo e de disciplina ascética, chamados loga. Nas profundidades do mundo interior
descobrira alguns grandes conceitos, com os quais havia resolvido os mais vastos problemas do
conhecimento. Tudo isto, porem, em uma humanidade ignorante, havia quedado necessariamente
como privilégio de uma casta e segredo de poucos iniciados. Somente com Buda — ultima flor
do génio hindu, surgido quando a civilizacdo bramanica, esmagada sob o peso de seu passado,
comecava a cansar-se e a declinar — realizou-se publicamente o que o Bramanismo havia
realizado em segredo, e langou ao mundo — fazendo-a pela primeira vez patrimonio de todos —
a mais profunda filosofia da vida. Foi este o primeiro passo.

O Budismo divulgou dois grandes conceitos: tdo grandes que ainda hoje ndo se extinguiu o
seu eco na moderna Europa. Estes conceitos sdo: reencarnacdo e carma: Reencarnacao
significa uma série de vidas humanas sucessivas para a mesma personalidade espiritual. Carma
significa encadeamento, sucesséo logica dessas vidas, seu desenvolvimento no tempo de acordo
com uma lei de causalidade que, com perfeita justica, cria o destino individual. Foi assim,
através do Budismo, que esta grande idéia da evolugdo espiritual comecou a formar-se na
consciéncia coletiva.

Afirmada a existéncia desta evolugdo com 0s conceitos de reencarnagdo e carma, 0
Budismo comecou a realiza-la seja com a renuncia, como meio de libertacdo e ascensdo, seja
com os métodos de introspeccdo e analise por intui¢cdo. Conduzindo a novas formas de visao
psiquica e percepcdo espiritual, revelando e aperfeicoando os misteriosos poderes do espirito
— que ainda hoje permanecem vivos e vitais, em um mundo tdo diferente — volvem a influir até
entre os pregadores do materialismo cientifico, causando perplexidade ao homem moderno,
acostumado a perceber tdo-somente com 0s sentidos e a investigar, exclusivamente, com a
observacao e a experimentacao.

O Cristianismo da um passo ainda mais gigantesco Se o Budismo viu, na evolucdo
espiritual, a fase da destruicdo da animalidade (supressdo do desejo, rendncia), o Cristianismo
observou a sua fase sucessiva, a reconstrucdo do super-homem; se Buda disse: "a evolucdo
espiritual existe (reencarnacdo, carma); buscai-a em vos mesmos™ (introspeccao), somente Cristo
tragcou no campo desta evolucdo a realizacdo completa de nosso progresso. Porém, a distancia
que separa o Cristianismo do Budismo se evidencia toda no problema da dor. As religides,
realizando a evolucdo, ndo sdo mais do que formas de luta contra esta grande inimiga, j& que a
missao da evolucdo é suprimi-la, embora ela signifique instrumento de felicidade, progresso e até
bem-estar.

No fundo, Buda e Cristo partiram da observacgdo desta lei atroz e préopria da animalidade, da
qual ndo esta isento o homem, e que foi definida por Darwin "a luta pela selecdo do mais forte™;
luta que ndo conhece piedade, necessidade inevitavel no nivel das formas inferiores de vida, e
que engendra, como mal irreparavel, a dor. Buda, movido por uma imensa piedade, foi o



primeiro que exp6s o problema de sua supressdao e buscou um sistema que cortaria o mal pela
raiz, no afogamento do desejo na aniquilagdo a vida. Por ultimo, numa renincia completa que
culmina no Nirvana, na paz absoluta da libertagdo. Uma fuga da vida, para libertar-se dos males
que Ihe ao préprios; uma negacdo global das dores e prazeres, no estacionamento sublime da
imobilidade.

Assim a luta, que € a causa da dor, é atacada no desejo, sua primeira raiz posta no coracao
do homem. Sem duvida, com ele o problema da dor é enfrentado com toda a energia.

O Cristianismo, mesmo quando segue e completa 0 mesmo conceito, chega muito mais
longe: o problema é exposto e resolvido em forma distinta e mais radical. Se o Budismo, para
destruir a causa da dor, se conforma — mediante a supressdo do desejo — com 0 aniquilar a
natureza inferior no homem, o Cristianismo — conduzindo-o de todo a outro nivel biologico
— fa-lo ressurgir em um mundo novo onde a lei atroz da luta pela selegdo do mais forte — lei
bestial da injustica e da forca — € superada, e com esta a dor acaba definitivamente vencida. Se
o Budismo se limita a explica-la, e justifica-la, chegando, através da introspeccdo, aos conceitos
de reencarnacdo e carma, e ensina, pela rendncia, 0 modo de evita-la, o Cristianismo, dizendo
paixao, redencao e ressurreicdo, ensina a utiliza-la e ama-la como um precioso instrumento que
serve de alavanca para evoluir e edificar-se em uma vida mais elevada.

No Cristianismo, a dor ja ndo é a ameaca e o terror do homem, o inimigo contra o qual se
luta; até que seja — por assim dizer domesticada e se converta em for¢a amiga e util para
realizar a evolucdo espiritual, ou uma aproximacao cada vez maior da felicidade. Ao inimigo do
homem nao se pode vibrar golpe mais rude.

A transformacdo da dor, de instrumento de pena em um meio de felicidade, ndo s6 é
concepcdo nova na histdria do pensamento humano, sendo também uma estrepitosa vitoria, a
maior revolucdo moral que jamais haja existido. Tudo isto ndo é sendo a boa nova predicada por
Cristo. Nesta valorizacdo da dor reside o significado do Cristianismo: este € a apoteose da dor e
baseia-se sobre a vida do Cristo, que foi o poema da paixdo. Buda ndo teve paixdo: ele
adormeceu tranquilamente no Nirvana. Eis aqui o profundo significado do drama da cruz:
elevacdo, até os mais altos graus dos valores humanos, de tudo o que havia de mais abominavel
— a dor; cruz que se converte em simbolo de uma religido, santificando o que o homem havia
temido e odiado.

Vencer a dor, abracando-a e amando-a, e a0 mesmo tempo utiliza-la como o mais ativo fator
de evolucdo, como um meio sempre ao alcance da mdo para fazer do homem um ser novo que
vive uma vida mais elevada, mais santa, mais feliz: este é o significado da redencdo e da
ressurrei¢do cristd. O Budismo, embora o largo caminho ja percorrido, ndo pudera de nenhum
modo chegar a uma tdo profunda Interpretacdo da vida: movera todas as forgas da inteligéncia,
porém somente o Cristianismo movimentou todas as forcas do coracdo. Somente o Cristo
ressurge. O Cristianismo é uma elevacdo imensa e calida para a vida, entendida em uma forma
mais digna. As paix6es humanas ndo sdo destruidas sendo em sua forma inferior, e subsistem e
se levantam para um nivel mais alto; o paraiso cristdo ndo € somente o descanso que deriva da
negacéo da dor e do mal, mas é uma nova forma de vida da qual o homem se expande depois de
sua reconstrucao espiritual, que € a sua ressurreigédo e sua redencéo.

N&o devemos, por isso, conceber um antagonismo entre Budismo e Cristianismo. Havera, no
méaximo, contradicdo nas formas e exteriormente, porém na realidade ndo se trata de uma
verdade colocada a frente de um erro Nenhuma religido constitui um erro, se ocupa o seu lugar.



O Cristianismo é, simplesmente, mais evoluido e mais completo do que o Budismo, é sua
continuacdo logica, a evolugdo de. um mesmo conceito que, uma vez iniciado avanga consegue
uma perfeicdo maior. Relacdo entre 0 menos, que prepara 0 mais, € 0 mais que pressupde o
menos; uma complementacdo reciproca de elementos, indispensavel para formar uma religido
completa; um Cristianismo explicado pelo Budismo naquelas partes (reencarnacéo e carma) que
o Cristianismo esqueceu em seu caminho; um Budismo completado pelo Cristianismo (redencao
atraves da dor). Duas concepgdes ndo contrarias entre si, pois a maior compreende a menor em
seu seio; dois métodos, sendo o segundo mais completo do que o primeiro; duas filosofias
progressivas que marcam duas etapas no caminho da evolugéo espiritual da humanidade; dois
graus na mesma escala do progresso humano; duas revelagdes aparecidas em distintos momentos
histdricos nos quais a humanidade se encontrava em diferentes graus de madureza; dois ideais de
diferente potencialidade que se subseguem no mesmo caminho.

Deixei de mencionar, por brevidade, as outras religides do passado, que podem vincular-se a
estes dois troncos principais, como ramos laterais de uma mesma arvore: seja a egipcia, que
possui muita afinidade, em suas concepg¢des da vida, com a antiga civilizacdo da India. A religido
de Israel ndo € sendo a preparacdo do terreno em que devia nascer o Cristianismo. Estas religides
se auxiliaram e se sustentaram mutuamente, confiando-se a custddia dos grandes conceitos que
se deviam conservar, maturar e assimilar, transmitindo-os para que fossem aperfeicoados ainda
mais, uma vez cumprida sua propria funcdo histérica. Assim, profetas e povos foram elaborando,
pouco a pouco — como a constru¢do de um grande edificio — a trama de uma religido mais vas-
ta, que se levanta sobre os alicerces de uma verdade Unica, que se mantiveram constantes atraves
das formas mais diferentes dos tempos e lugares, manifestando-se cada vez mais luminosamente.

Né&o falo da antiga Grécia fenbmeno espiritual mais complexo, que, se por um lado contém e
transmite os germes conceptuais do Oriente ao Ocidente, por outro pode ser considerado — na
perfeita realizagdo conseguida do divino no humano, na mais harmdnica fuséo alcancada entre o
espirito e a matéria — como um descenso daquele nesta e uma pausa no caminho da evolucao
espiritual. Especialmente se vinculamos o Helenismo a antiga Roma (que careceu de conceitos
espirituais, pois ndo podia possui-los o ideal do dominio material do mundo conseguido pelo
sistema da organizacdo da forca) encontraremos nele a elaboracdo de um conceito distinto:
aquele ao qual, mais tarde, devia nascer o materialismo utilitarista moderno. Trata-se de um
materialismo primeiramente helénico, depois romano, e em seguida moderno: uma concepgao
pagéd da vida que difere das concepgdes religiosas do ciclo examinado na evolugdo espiritual,
porquanto ndo se propde — como aquelas — realizar a felicidade no mundo interno, nao
desenvolvendo, mas dominando o mundo e a natureza com a inteligéncia e a forca. Estes sdo 0s
dois extremos do pensamento humano: espirito e matéria, paganismo e Cristianismo. Ocidente e
Oriente — 0 Oriente permanece indiferente ante o mundo exterior, esquivando-se ao Seu
contato para dedicar exclusivamente no aperfeicoamento da personalidade humana, e o Ocidente
que triunfa hoje na moderna civilizacdo européia-americana, segue o ideal oposto. As duas
concepgdes, no Oriente e no Ocidente, também hoje se encontram frente a frente: o alcance da
felicidade, através da evolugdo do mundo exterior, apegando-se cada vez mais a este. Em outros
termos, dois métodos — renuncia e conquista, dor e trabalho; dois adversarios que se excluem,
destinados, porém, quem sabe, a unir-se e a colaborar. Levar-nos-ia muito longe, porém, a
explicacdo das complexas fungdes destas forcas colaterais que atuam nestas civilizagdes de tipo
distinto. N&@o nos cabe falar das ramificacdes mais recentes que se diferenciam do Cristianismo
tdo-somente em pormenores; volvamos, pois, ao argumento interrompido.

O Cristianismo nédo se detém no caminho da evolucdo espiritual. A idéia de Cristo sobre a
redencdo do homem apenas se langou na historia do mundo. Em dois mil anos a humanidade



assimilou somente uma pequena parte, permanecendo paga e politeista como antes. Fixaram-se
apenas, — e nem sempre em forma estavel — alguns conceitos nas instituicbes que hoje
constituem o patriménio da civilizacdo moderna, que € a civilizacdo cristd. Estamos ainda longe
da realizagdo completa da idéia de Cristo, aquela que os Evangelhos chamam a “vinda do Reino
dos Céus”. Para realiza-la, importaria que a moral de Cristo saturasse totalmente as instituicdes,
que se formasse uma humanidade organizada sobre bases distintas e radicalmente diferente
sobretudo nos instintos, nas normas de vida, na fé dos individuos. A evolucdo espiritual tem,
pois, largo caminho a percorrer..

Entretanto, um fato novo surgiu neste ultimo século: a ciéncia. A ciéncia representa, depois
do Budismo e do Cristianismo, um novo grande passo a frente no caminho da evolucao
espiritual. A ciéncia moderna, se bem que tenha comecado excedendo-se, no afd de concluir,
arrastada pelo entusiasmo de seu primeiro aparecimento e também por uma natural reacéo
corretiva do abuso que as religides praticaram; se bem, apenas nascida, fundira-se no
materialismo, infectando o mundo de utilitarismo, fazendo retrogradar o homem aquela
animalidade na qual somente o havia estudado, e produzindo — como ultima repercussao —
desastres coletivos dos quais a Europa ainda demorar-se-a para se refazer, apesar de tudo —
dizia— a ciéncia moderna constitui um acontecimento novo na historia da alma humana. Se a
necessidade de se afirmar levou-a a exagerar desde o principio, e engendrou a atual civilizacdo
utilitaria, necessariamente truncada e unilateral, entretanto este esforco de pensar por si, com que
a humanidade demonstra ter ultrapassado para sempre a idade menor da fé na revelacdo, é
maravilhoso. Até entdo a verdade — como ja disse antes — era oferecida, ja plasmada, pelos
grandes solitarios, os quais, tendo-a intuido com meios proprios e excepcionais, comuni-
cavam-na em seguida a uma humanidade que, sendo incapaz de encontra-la por suas préprias
forcas, aceitava-a passivamente. A humanidade, hoje; rechaca esta forma primitiva de
conhecimento, ousando olhar de frente, unicamente com suas proprias forcas, o mistério. E uma
humanidade em marcha para a sua idade adulta e que deseja olhar 0 mundo com seus préprios
olhos. Eis o grande passo para a frente que a humanidade realiza hoje no caminho da evolucéo
espiritual: progresso, porquanto, todos sdo admitidos na investigacdo e colaboram na mesma com
métodos novos: a observacdo e a experimentacdo. Todos aqueles que desejam e sabem, podem
conduzir o seu grdo de areia na construcdo do grande edificio da verdade, e os resultados sdo
acessiveis a todos, através das formas de vulgarizacdo do saber e a democratizacdo dos
conhecimentos anteriormente ignorados.

Isto h4 de conduzir a humanidade para a sua madureza intelectual, a fim de seguir, sem
antagonismo, o caminho empreendido pelo Budismo e pelo Cristianismo. Sem antagonismo e, se
o0s teve e todavia 0s possui, sdo transitorios e relativos. O objetivo fundamental da verdadeira
ciéncia é o mesmo que o das religides: a busca da verdade; e a forca de a buscar, esta ciéncia tera
de chegar necessariamente onde nunca tivera suspeitado chegar: a demonstracdo da idéia de
Cristo. E natural que se encontrem na meta, que € a mesma, porquanto sao somente distintas as
rotas seguidas para alcanca-las: por uma parte a revelacdo, por outra a observacdo. A verdade,
que é una, ndo pode variar pelo fato de ser alcangada por vias diferentes. Esta é, justamente, a
funcéo historica da ciéncia moderna, e ndo mais a utilitaria, que apenas possui como fim a
realizacdo de uma felicidade material. Este € seu significado como nova etapa na estrada da
evolucéo espiritual do homem: a demonstragdo das verdades, até entdo somente conhecidas por
revelagéo, contidas nas religides.

Estas perderdo seu aspecto misterioso e inacessivel que tanto fatiga a mentalidade moderna.
Preencherdo suas lacunas, desaparecerdo seus antagonismos exteriores e aparentes e suas



discrepancias com varias filosofias. Adquirirdo, com a demonstracdo cientifica, a evidéncia, a
tangibilidade que hoje atormentam e as impordo — por assim dizé-lo — a todo ser racional.
Assim, a ciéncia moderna, seguindo a estrada e completando a obra do Budismo e do
Cristianismo, assinalara a chegada do Reino dos Céus, ou melhor, oferecer-nos-4 o
super-homem espiritualizado do futuro e realizara uma fase ainda mais avancgada da evolucéo
espiritual.

Resumindo: 0 mérito de haver primeiramente afirmado a existéncia da evolugdo
espiritual corresponde ao Budismo; ao Cristianismo o de haver ensinado 0s meios para realiza-la.
Corresponderd a Ciéncia o de demonstra-la, divulgé-la e, em seguida, realiza-la.

Observamos, realmente, em nosso mundo civil, um fato sintomatico de primordial
importancia para a historia da evolucdo espiritual Na Europa moderna, cadinho das idéias do
mundo, em um periodo febril que quase raia ao neurdtico, em um momento espiritualmente
critico como o atual, no qual parecem agitar-se as grandes idéias da Historia e das correntes
espirituais da humanidade, nesta Europa  dizia encontramos reunidas as trés grandes formas do
pensamento humano: o Budismo, o Cristianismo, a Ciéncia. O Budismo antigo, ressurgido no
moderno movimento teosofico, representa a idéia de reencarnacdo e carma, 0 conhecimento de
métodos para encontrar uma consciéncia interior através das escolas do pensamento, e uma
primeira forma de purificacéo espiritual por intermédio da rendncia. Estes conceitos profundos
da antiga sabedoria hindu sdo necessarios para explicar e completar a filosofia crista que, com o
correr dos séculos, os ia perdendo. A teosofia neobudista estd, desta maneira, confiada uma
grande missdo na reconstrucdo espiritual da Europa moderna. O Cristianismo, nas formas de
Catolicismo, Protestantismo e outras afins, representa a idéia da funcdo criadora da dor no
mundo espiritual, o conhecimento dos métodos de evolucgédo das paixdes e dos instintos, métodos
tendentes a realizar a transformacdo biolégica do homem no super-homem, isto é, o
aparecimento do novo homem espiritual: missdo de reconstruir a humanidade, reconstruindo o
individuo. A ciéncia, em suas infinitas ramificacGes, representa a funcdo da demonstracdo
racional das verdades reveladas, e, com isto, a obra de divulgar as idéias contidas nas religifes e
de realizar na vida os postulados das mesmas: fecundacdo das idéias dos grandes solitarios
mediante o esfor¢o da série infinita dos individuos, misséo de realizar a evolucéo espiritual.

Se, porém, cada uma destas trés grandes forcas espirituais representa uma idéia, uma tarefa,
um trabalho proprio, as trés juntas tendem a um fim muito maior que é o de conseguir a fuséo de
todas as concep¢fes em uma concepcdo Unica e mais ampla, fusdo que serd a unificacdo
espiritual de religides, filosofias e ciéncia, sintese de todo pensamento humano, nova religido do
futuro, na qual todas as sucessivas e diversas aproximacdes da verdade, conquistada
paulatinamente pelo homem, encontrardo seu lugar, completando-se e fundindo-se numa so
verdade universal.

Temos notado, através do desenvolvimento da ideia religiosa da humanidade, a presenca de
um pensamento constante, mesmo gquando se vai transformando no tempo, em um conceito Unico
e universal, se bem que plasmado diferentemente pelos distintos temperamentos dos povos.
Existe, pois, apesar das distancias de tempo e espaco — uma concordancia de principios
fundamentais, uma relacdo de partes, um aumento continuo e do mesmo nucleo primitivo que
ndo deixam lugar a nenhuma davida.

N&o devemos alarmar-nos pelas aparéncias, isto €, se aparentemente estas trés grandes forcas
espirituais se encontrem em conflito, se tendem a excluir-se, se estdo continuamente em luta.
Lutam pela necessidade mais urgente, que € a de afirmar-se a si mesmas, se bem que



separadamente, ou seja, de defender antes de tudo a sua propria existéncia. Sentindo-se cada uma
delas um elemento vital, indispensidvel ao futuro do pensamento humano, defendem-se
desesperadamente, como se tivessem o terrivel pressentimento de que seu préprio fim podera
prejudicar a reorganizacdo futura dos mais altos destinos do espirito humano. Este instinto de
conservacéo individual é natural e providencial. Todavia, no fundo, se as trés forcas se chocam
entre si, é também para que se conhecam melhor, é porque, na realidade, buscam-se para
tocar-se, para sentir-se, para encontrar um encaixe que lhes permita, algum dia, a fusdo. Se a
preocupacao pela prdpria integridade e conservacdo €, como no individuo, a mais pertinaz, nao é
menos viva, se bem que menos visivel, a de poder achar um meio de uma fuséo futura. Estes trés
principios, o Budismo, o Cristianismo e a Ciéncia, acabardo por fundir-se na Europa moderna,
transbordante de idéias, que continua sendo o cérebro do mundo, se bem que esteja bastante
cansada pelo muito que lutou e viveu.

Nesta Europa ultramadura, a civilizagdo fartamente avancada, para que ndo deva iniciar sua
regressdo, antes de extinguir-se, deseja brindar ao mundo a maior criagdo do pensamento
humano: a religido sintética do futuro. Outros povos do Ocidente americano, mais jovens e
mais aptos para a luta, herdardo — como ja vém herdando toda a nossa civilizacdo a nova
grande fé, e viverdo para leva-la mais adiante. Todavia, mesmo que a Europa tivesse vivido
tdo-somente para realizar esta criacdo, ndo teria vivido inutilmente.

A EVOLUCAO ESPIRITUAL

Il - Os Caminhos da Libertacao

Delineamos, na primeira parte deste estudo, a existéncia de uma evolucdo espiritual, que se
manifesta especialmente no atual momento histérico, como resultado de dois fendmenos; a
madureza psiquica do organismo humano que conduz a superacdo da animalidade, a
transformac&o biologica do homem em super-homem; a maturidade do pensamento coletivo da
humanidade, que ascende, através da evolucao das religides, para uma consciéncia universal

Duas madurezas: madureza de 6rgaos psiquicos, que determina a capacidade de concepcdes,
e madureza de produtos conceptuais do pensamento coletivo Duas madurezas que se pressupdem
reciprocamente, se ajustam e se sustém mutuamente para levantar a humanidade ao plano da
linha de evolugéo espiritual, conduzindo-a a um estado de consciéncia nova e mais elevada. Na
terceira e Ultima parte deste escrito veremos qual é esta consciéncia. Antes de chegar a este
ponto, observemos, nesta segunda parte, quais sdo 0s caminhos que conduzem & realizacdo da
evolucdo espiritual.

Denominei-o0s, ex-professo?, “caminho da libertagdo”, para indicar de quantas qualidades
humanas e subumanas devemos — como almas em expiacao libertar-nos antes de alcangarmos o
reino do super-homem. Grandiosa ascensdo humana que, partindo do inferno da animalidade (o
mundo da besta), atravessa o0 purgatorio da dor que redime (o mundo humano), para chegar ao

* Como quem conhece a fundo a matéria ou assunto; magistralmente.



paraiso da realizacdo do divino (o mundo super-humano). A lembranca da trilogia dantesca e da
fé — que ndo pertence somente ao Poeta, mas a toda a Idade Média e a maior religido do
Ocidente — na ascensdo espiritual — nos fard uma boa companhia neste estudo que pretende ser
uma demonstracdo racional do espiritualismo. Demonstracdo daquela mesma fé, porém de
acordo com o0s conceitos da ciéncia e da psicologia modernas; uma solidificacdo dos
fundamentos desta eterna e imprecisa aspiracdo da alma para o Alto, batendo-a sobre a bigorna
da observacdo objetiva; elevacdo, ao mesmo tempo, do materialismo para o espiritualismo,
continuando e completando o primeiro, justificando racionalmente o segundo. N&o mais
ecletismo, mas fusdo entre estes dois extremos do pensamento humano, inconcilidveis
tdo-somente na aparéncia e transitoriamente; e, mais do que fusdo, fecundacdo, ja que de sua
unido nasce uma criatura nova, um espiritualismo cientifico, que € a verdade mais completa do
futuro. Nao sendo materialismo e nem espiritualismo, os partidarios de ambas as escolas ficaréo
insatisfeitos, porém ndo importa. Entretanto, projeta-se uma luz nova sobre os eternos problemas,
agrega-se algo as filosofias do passado. Uma fé viva, que ndo estd fossilizada nas mentiras
convencionais a que hoje ficaram reduzidas as mais altas idealidades, uma fé mais proxima da
nova psicologia dos tempos, exerce forte pressao, e aquele que — como eu — possui uma fé, é
mister que dé o testemunho da mesma.

Volvamos aos conceitos com que iniciamos este estudo, e que deixamos no meio da
primeira parte para estudar a evolugédo das religides. A minha insisténcia sobre esta ordem de
idéias poderia fazer-me taxar de materialista. Fi-lo assim deliberadamente, entretanto, porque o
julguei necessario para lancar bases mais solidas ao edificio do espirito, e, dai, libertar-me num
impetuoso voo para as mais altas ascensdes humanas.

Delinearei, desta maneira, novos aspectos da evolucdo espiritual.

Existe na Terra sem ir busca-lo em outras partes — um inferno constituido pelo mundo
animal e subumano no qual tomam parte a besta, 0 homem de raga inferior e amitde também o
chamado civilizado. Este mundo possui a sua lei e os instintos ferozes destes seres sdo 0s artigos
escritos nas formas de vida daquela lei. Ai reina, como valor supremo, a forca. Cada ser é uma
arma, um assalto continuo, ameaca incessante para todos os demais seres. Cada vida nédo pode ai
existir se ndo se impde a todas as demais pela forca, como uma extorsdo. O individuo, para
afirmar-se, deve semear a destruicdo ao seu redor. Para viver, deve matar. Resulta disso um
estado de agressividade e violéncia, de incerteza e de luta sem descanso. a fase involuida na
histéria da vida, na qual as distintas formas, todavia, ndo se organizaram em simbiose, e
lancam-se desordenadamente a conquista do predominio. Se o homem mesmo, desde ha muito
tempo, empreendeu esta luta, vencendo-a, como vencedor, corresponde-lhe organizar em nosso
planeta uma forma de vida diferente, sobre a base de coordenacdo e ndo de agressdo. Contudo, é
muito recente a recordacdo e ainda muito fortes os baixos instintos, de modo que ele vive,
geralmente, naquele mundo selvagem que desejaria apagar. Submerso em seu proprio egoismo,
ndo enxerga mais além do que 0 espago que ocupa e sua miopia psiquica o faz crer possivel a
separacdo do bem-estar proprio do bem-estar coletivo. Tdo-somente o interesse desperte seu
desejo, dispde-se a acdo; a miragem do lucro o impulsiona, langando-o & conquista. Deste modo
ele projeta, ensaia, exercita e tempera suas forgas, progredindo, se vence, e sucumbindo, se
perde. E o sistema da selecdo que premia o mais forte, graduando a recompensa em proporcao a
forca. Existe uma justica também nos mundos inferiores e, mesmo quando seja por meios
ferozes, dignos por certo de quem os escolhe — também os infimos podem realizar um
progresso.

Ha, pois, uma lei, e nesta lei uma série de principios: da involucdo deriva a ignorancia,



desta 0 egoismo; do egoismo, o sistema da forca; desta a selecdo e o progresso de um lado, e 0
mal e a dor, do outro.

Este mundo de leis naturais ndo conhece a justica, que é conceito novo de um mundo mais
elevado. A forca, defronte a lei moral, € violacdo e injustica. Entretanto, esta injustica que parece
nédo possuir limites porquanto a forca pode tudo e tudo poderia destruir e usurpar, impondo-se
desmedidamente — tem um freio em sua mesma lei: a forga que se desencadeia dos egoismos
limitrofes, uma tentativa de equilibrio, um rudimento de justica que — mesmo tomando por
unidade de medida a injustica da forca — garante a cada ser o que Ihe corresponde, e através do
equilibrio de tantas injusticas, consegue uma espécie de justica primitiva, 0 maximo que €
possivel conceber naquele nivel de vida.

Podera parecer dificil o perguntar-se como num mundo — no qual o devorar-se
reciprocamente € uma necessidade primordialmente organica, e os varios graus de evolugdo uma
necessidade légica — como conseguiu — diziamos — nascer e afirmar-se o conceito de
altruismo, bondade e justica, tdo prejudicial para o eu, tdo antivital, porquanto se estriba no
abandono de todas as ofensas e defesas. Um conceito de vida que revoluciona todos valores
anteriores, e que significa uma negacdo tdo completa de tudo quanto pode ardentemente apetecer
a natureza. O que este conceito representa na economia. da vida até pareceria absurdo.

Ha um meio-termo — o reinado do Direito — onde se acha a verdade. Em seu nome, alguns
homens se atreveram a rebelar-se contra tudo o que signifique vida em nosso planeta, vivendo
fora das leis da animalidade, sem sucumbir mesmo quando se haviam despojado das armas de
ataque e defesa, antes triunfando, ja que eles foram génios e santos. Qual era, pois, essa for¢a que
0s sustentava? Existe, entdo, uma ainda mais sutil e mais potente, uma forca mais "forte” do que
aquela indispensavel para a vida, capaz de impor-se a todos, mesmo renunciando a luta?

Normalmente, de acordo com a lei da forca que domina a Terra, o sistema de altruismo,
bondade e justica vale menos do que um escrupulo inutil. E verdadeira passividade, é gravame
que trava, e — pior ainda — € sinal de debilidade que preludia a derrota. Aquele que renuncia
agredir e defender-se, aquele que oferece a outra face as ofensas — como quer o Evangelho —
aquele que se recusa a afundar suas garras na carne alheia para alcancar uma vantagem e, por
principio, ndo quer obter pela forca todos os infinitos prazeres da vida, é derrotado, reduzindo-se
a uma existéncia de dor por expansao ilimitada, € um vencido a margem da lei, um desterrado do
mundo, uma nulidade que se destr6i. Aquele que segue o0s ideais superiores, observado pelo
reino da forca e com a psicologia da forca, parece inerme, indefeso, ridiculo Aquela o assalta
facilmente, aniquila-o sem esforco, quase por gracejo. E, entretanto, o vencedor, nesse mesmo
instante, assim como o0s que crucificaram Cristo, sente naquela derrota, naquela debilidade, o
mistério de uma forca maior, que surge de longe como um estrondo de trovéo, despertando um
eco terrivel nas profundidades do espirito. Um relampago arroja um facho de luz em sua alma
cheia de trevas, revelando o ignoto, e ele pressente a realizagdo de vidas mais vastas, intui o que
é justo. Assim, o vencedor, no mesmo instante de sua vitoria, experimenta a sensa¢do da derrota.
Entdo, num calafrio de espanto, treme e foge, ou melhor, permanece e venera. O vencido olha do
alto como um vencedor, e tal o é, pois descobriu e revelou uma forma de vida mais elevada e
nela triunfa.

As forgas naturais emudecem, desconcertadas, ante este estranho ser sem armas, que
proclama uma assombrosa lei nova e parece pertencer a outro mundo. Qual é esta forca, tdo
inexoravel, esta nova lei ante a qual o mundo natural treme e se dobra? Existem, por acaso, dois



sistemas de vida possiveis, duas leis, dois mundos, proximos e em luta, entre os quais oscila a
vida do homem?

O querer concluir desconhecendo a importancia da forga na economia da vida seria, quando
menos, apressado. Foi a forca bruta quem realizou e segue realizando a sele¢do no reino animal.
Este é também um modo de progredir, um tipo de técnica evolutiva, mesmo quando implique a
génese da dor, um aspecto da grande lei de ascensdo, se bem que nos graus mais baixos. A
justica divina — equilibrio universal — também se manifesta nela, j& que no choque de forcas
inimigas em processo de continua agressao, a acao e a reacdo se neutralizam. O desequilibrio do
pormenor se equilibra no conjunto e de uma soma de injustigas resulta — como dissemos antes
— uma primeira forma de justica. Nele a forca encontra dentro de si mesma uma primeira
limitacdo. Ademais, foi a forca bruta que cumpriu a grande funcgéo, na histéria do homem, de
leva-lo a afirmar-se como primeiro campedo do reino animal. Foi a prepoténcia — caréncia de
escripulos e de piedade — que criou 0s povos dominadores e vitoriosos. A forca, pelo menos
nas circunstancias em que se encontravam em seu primeiro periodo de desenvolvimento, era-lhes
necessaria, e, muito, sem davida, criou. Observamo-lo na antiga Roma e na América de nossos
dias, selecdo dos individuos mais ousados, mesmo quando menos escrupulosos, mais ricos de
energias ativas e construtivas do que da perfeicdo moral tdo ambicionada pelas velhas
civilizacdes. Porém, se a forca criou muito, também destruiu muito, e um mundo que se fundasse
somente na forca, acabaria por se destruir a si mesmo. Junto a todo vencedor ha sempre um
vencido que lembra, melhor do que aquele, esta destruicdo. Todas as experiéncias da vida se
gravam na alma humana. As impressdes volvem na raga, o instinto recorda, formando-se, assim,
a par com o sentimento de admiracdo e respeito pela forca, também um sentimento de
repugnancia e de odio, porquanto no vortice humano gue se renova incessantemente, o vencedor
se transformou, amiude, no vencido, e todos experimentaram quantas dores acarretou a forca
quando utilizada em sua propria vantagem.

Sdo assim as racas velhas que, por terem vivido muito, cansaram-se da luta até a neurose;
sdo elas que mais detestam e querem eliminar o uso da forca. Este ddio, este desejo de
suprimi-la, nasce da necessidade e do interesse que cada qual possui em destruir 0 exercicio
daquela por parte dos demais, para conserva-lo tdo-somente para si. Sendo de todos em par-
ticular, converte-se em desejo da coletividade e a repressdo da forca se generaliza a tal ponto que
se torna habito, converte-se primeiro em lei religiosa e depois civil dos povos. A humanidade
cumpre, desta maneira, uma espécie de rodeio a fim de expulsar de seu seio aquela audécia, a
qual ela deve tanto e que é o sangue de seu sangue, para, entretanto, ir afastando-a
paulatinamente, circunscrevendo-a cada vez mais e contendo-a por todos 0s meios ao seu
alcance. E deste modo que assistimos a um espetaculo bem estranho: a forca que, através do uso,
tende a eliminar-se a si mesma. Ela, a medida que a civilizagdo organiza a sociedade humana,
tornando-a mais homogénea, vai perdendo cada vez mais sua importancia, manifestando-se
somente nos individuos atrasados, o que é sinal de regressédo, como o seu desaparecimento o € de
maturidade. Tudo tende a exclui-la. Os ideais de justica e liberdade se fazem sempre mais
necessarios. A diferenciacdo dos tipos humanos, produto da evolucdo da vida, a especializa¢do
para as aptiddes psiquicas, outorgadas por acumulacdo de experiéncias, traria o afastamento dos
vinculos e a desagregacdo social, se ndo 0s aproximara outra necessidade, e outra forca nédo
reorganizara estes especializados em um organismo coletivo mais vasto, onde a atividade de cada
um segue as linhas de maior rendimento, dado pelo trabalho no campo das faculdades adquiridas.
Esta forca sdo os ideais que, em oposicdo & violéncia, constituem o0 cimento precioso que
amalgama os instintos egocéntricos e exclusivistas em um organismo coletivo maior e mais
potente. E assim que os ideais — enquanto satisfazem uma necessidade e alcangam um beneficio
— abrem passagem e traduzem-se em realidade. Eis aqui uma segunda restricdo que a forca



encontra em si mesma. Ela é um fator de evolucdo que se manifesta para destruir-se, ou, em
outros termos, é um fator transitério na grande rota da libertacdo. Se a forca possui um valor
imenso em determinadas circunstancias de. vida e ambiente, conserva seu dominio até que o exi-
jam as supremas necessidades do progresso. A série dos abusos e das violagBes tende, através de
um. mecanismo de reacdes e choques, a alcancar um estado de equilibrio mais firme e mais
perfeito, e, por evolugdo, se cumpre o milagre da transformacdo da forca em justica. Prova
evidente da relatividade e da mobilidade continua de todas as posi¢cdes da vida. Prova de um
transformismo ascensional de tudo e de todos. Prova de que a vida € possivel em formas e em
niveis distintos, a cada um dos quais correspondendo um organismo de leis e todo um mundo.
Um mundo que se transforma em outro sem destruir-se, e do qual o ser vem tomar parte a
medida que afloram nele as aptiddes para saber viver nele e as faculdades de sabé-lo sentir.

Tudo isto demonstra a contemporanea existéncia de dois mundos distintos, de duas leis, a
forga e a justicga, o reino da besta e o reino do super-homem, entre os quais 0 homem oscila e se
debate, cumprindo um passo que significa transformacédo e criacdo bioldgica.

A fim de ndo me estender demasiadamente, delineei as duas leis sob o aspecto de forca e
justica, que constituem sua caracteristica essencial. Em um sentido mais vasto, a primeira
compreende o mal, o vicio, a violéncia, tudo o que na evolucdo significa atraso e no homem
recorda a besta; a segunda compreende todo o edificio das virtudes que as religies e as leis se
esforcam por inculcar no coracdo do homem. As duas leis sdo 0 bem e o mal. O mal é o passado,
e 0 bem € o futuro. A passagem cumpre-se por evolucdo e dela nasce o conflito, que é continuo,
entre as duas formas. Portanto, 0 mal e o bem sdo relativos ao individuo, a raca, ao grau de
evolucdo. Isto anula o conceito de culpa, a menos que por culpa se entenda a ignorancia que nos
faz preferir a desvantagem de retroceder ou retardar a evolucao, ou seja buscar uma forma mais
completa de felicidade. Estes conceitos éticos sobre bases racionais e cientificas se afastam
muito das normas dos codigos penais religiosos e civis, 0s quais, se resultam explicaveis em sua
génese como reacdo e como defesa, carecem de significado no mundo superior da justica e
devem ser relegados ao do egoismo e da forca.

Quantas vezes, observando a alma humana, perguntei a mim mesmo como € possivel a
existéncia contemporanea de duas normas de vida tdo diferentes, como podem estas pretender
impor-se simultaneamente, e 0 porqué deste conflito, desta coexisténcia de afirmacgdes opostas,
desta contradicdo no coragcdo mesmo do homem... Eu sentia seu duplo imperativo em cada ato, e
em cada ato havia uma luta. De um lado, o sonho do ideal, tdo belo, tdo puro, tdo perfeito, e, do
outro, o proveito imediato do utilitarismo. De uma parte, a eqliidade consagrada oficialmente por
todas as leis religiosas e civis, e da outra, coroada pelo éxito e apreciada incondicionalmente em
privado, a forca, como tal, sem escripulos. Na prética (o que é escusavel, as vezes, se se tem em
conta a opressédo das necessidades materiais, as exigéncias da vida e a miragem de uma utilidade
mais tangivel por estar mais ao nosso alcance) eu via que os ideais, 0s principios, a utilidade
maior, porém, mais remota, eram tidos em menor conta, como uma realidade desagregavel que
se desvanece no mundo dos sonhos. Via, as vezes, acender-se a luta, e ndo sempre para optar
pelo dtil, relegando o ideal entre as belas formas de retorica, entre as indiscutiveis verdades,
julgadas como mentiras convencionais, um vinculo do qual, na pratica, € mister desligar-se como
de uma posicdo desvantajosa. Via o anjo alado, de fronte radiante, sempre em luta com a fera
audaz e selvagem. Em cada ato, dois caminhos opostos, uma teoria e uma pratica, um modo de
dizer e outro de agir, uma mentira muito cdmoda e uma realidade muito ardua para seguir. Ndo
compreendia como era possivel, para 0 mesmo individuo, existir contemporaneamente em dois
mundos opostos e cumprir duas leis contrérias. A explicacdo do absurdo somente me poderia
oferecer a teoria evolucionista: uma duplicidade contemporanea de leis somente € possivel num



regime de evolugdo, como transito de uma para outra fase. Somente o ocaso de um periodo e o
alvorecer de outro podem produzir tais contrastes. Somente 0 homem os conhece, ndo mais a
animalidade inferior que descansa satisfeita na plenitude de sua fase.

O homem vive, pois, em formas de transi¢do, em niveis distintos segundo 0s casos, que vao
da besta ao super-homem. Vive em parte no passado, e em parte se projeta para o futuro,
ensaiando e explorando o passo para formas mais elevadas.

Restaram de tudo isto vestigio nas oscilacbes seculares das religides, das filosofias, das leis,
das instituicOes, oscilagdes que poderiam parecer incertezas, mas que séo evolucdo. Normas e
imperativos que queriam ser absolutos e perfeitos, mas que sdo aproximacdes progressivas de
perfeicdes cada vez maiores. Este passo é uma superacao biologica, a transformacao do homem
no super-homem, o maior acontecimento da época moderna. Realizar esta marcha é a
necessidade mais viva, o0 objetivo supremo da vida individual e coletiva. Apressa-la, se fosse
possivel, para alcancar uma felicidade mais estavel e completa, é a mais profunda aspiracdo da
alma humana.

A busca dos meios para realizar e acelerar esta passagem constitui o objetivo deste capitulo.

Temos estudado a evolugéo espiritual, primeiro no homem como evolugéo de seu organismo
psiquico, em seguida como desenvolvimento de concep¢Bes na evolucdo dos ideais.
Observamo-la agora em seu aspecto mais universal e grandioso, como uma sucessdo de mundos
e organismos de leis, onde o homem vive sucessivamente a sua gloriosa ascensao.

Esta marcha, da qual queremos estudar os aspectos, as leis e os resultados, € um fenbmeno
susceptivel de um estudo positivo, porquanto admite a observacdo e a experimentacdo. E um
fendbmeno natural no sentido de que se realiza por si s6, em forma espontanea, diria quase
automaticamente, por um jogo de forcas irresistiveis e fatais, porque é a vontade das grandes leis
e a necessidade mais potente do ser; porque 0 mover-se, e mover-se ascendendo, esta na esséncia
intima do Universo.

Pode, porém, produzir-se também racionalmente, ou seja, primeiramente compreendido e
depois desejado e conduzido pela inteligéncia humana, sem que tenhamos de estranhar esta
intervencdo do homem na conduta e na utilizagdo das leis naturais. A inteligéncia humana é por
si mesma uma forca criadora e das mais poderosas. Pode, portanto, ndo somente entrar em
combinacdo fecunda com as outras forcas, sendo também até certo ponto, assumir sua direcao.
Movem-se tais forcas de acordo com leis que, embora sejam algo adiantadas, ndo alcancaram
totalmente a perfeicdo; acham-se sujeitas ao esfor¢co do ensaio e ao perigo do erro, mesmo
quando corrigido e compensado. Se o equilibrio se restabelece de pronto e o progresso se
manifesta em seguida, a prova contém sempre um desgaste que a inteligéncia pode evitar,
estudando o mecanismo das leis que tudo regem com precisdo matematica, orientando as
energias e dirigindo o esfor¢o para obter um rendimento maior. Deste modo o homem pode
progredir no saber, se conduzir o grande oceano de forgas, que é o Universo, para conseguir, em
vez de dano, vantagem. O ignorante, por ndo saber mover-se no meio delas, por desconhecer o
efeito de seus proprios atos, pedindo o que o equilibrio universal ndo pode e nem quer
absolutamente dar, choca-se de continuo contra reagdes dolorosas, crendo possivel, pela
violéncia, forgar as leis para iludi-las. Tenta substitui-las pelo impulso insignificante de sua
prépria vontade, rebela-se contra a corrente de todo funcionamento organico do Universo, e a
corrente o arrasta. O sabio, ao contrario, pede harmonicamente sé aquilo que é licito pedir, e 0
obtém. Deste modo, se pode realizar racionalmente, com o maximo rendimento e a maior



aceleracdo possivel, a ascensao de um mundo a outro.

E bem certo que, por outro lado, estas coisas s&o t3o velhas como o homem. Repito-as numa
forma nova de objetividade analitica, mais verdadeira e mais palpitante, para que recuperem a
vida da qual pareciam haver se afastado. As religides e as filosofias, e todo o pensamento
humano acumulado no passado, concordam com a cren¢a moderna mais evoluida. As maiores
inteligéncias, assim como a alma amorfa das grandes massas humanas, elaboraram-nas,
buscando e experimentando todos os dias, através de varios sistemas, em todos os lugares da
Terra, com todas as aproximagcdes e resultados possiveis.

E mister explicar e afirmar aqui a existéncia de um organismo de leis; movem-se de acordo
com elas, jamais ao acaso, todas as forcas do Universo, leis que sdo uma vontade e um conceito
que é como a alma da criacdo. Seu imperativo expressa-se sempre nas coisas reais da vida, €
sempre um fendmeno em acdo, e encontramo-lo invariavelmente no fenémeno, ligado a matéria,
como a alma ao corpo. O conceito existe detras das coisas, oculto na profundidade do mistério,
manifestado tdo-somente em suas conseqliéncias Ultimas, e é por sua vez também vontade e
acdo, assumindo a personalidade do eu que pensa, quer e age, divindade invisivel porém
onipotente e onipresente. Esta concepcdo naturalista ndo diminui e nem anula, sendo agiganta o
conceito da Divindade. Poder-se-ia traduzir, com as mesmas palavras da Génese biblica, o
conceito antropomorfico: "o homem criou Deus a sua imagem e semelhanca". E natural que, com
0 progresso da sabedoria humana, este conceito se engrandeca. Cada profeta, cada fundador de
religides, j& nos proporcionou uma, aproximacao maior. Logo, com a evolucdo da ciéncia que
continua a evolucdo das religifes, a alma humana vai cada dia, sondando e decifrando um novo
artigo da lei, cumprindo relativamente a si mesma uma continua e progressiva revelacdo da
divindade. A evolucao, a elevacdo desde o ambito de uma lei a outro mais alto, cumpre cada dia
no ser uma progressiva realizagédo da divindade.

Encontramo-nos, pois, perante uma grande transformacgédo que o0 homem pode executar em si
mesmo. Dirigindo-a racionalmente em harmonia com todo o funcionamento organico do
Universo. O trabalho de compreender e o ainda maior de realizar o complicado fenbmeno
tendem, por certo, a uma utilidade final, obrigando-nos a perguntar qual pode ser esta. Falei de
utilidade que justifique o esforco, o compense e nos faca decidir a intentar a dificil prova,
porquanto sei por experiéncia que o prémio e o objetivo final de tudo isto ndo € uma quimérica
idealidade, um véo espiritualismo, sendo uma vantagem de poder alcancar a mais completa
felicidade. E um eterno problema que nos outros vamos encarando, problema real, fascinante,
gue emana de uma necessidade imperiosa do espirito, de um instinto misterioso que outorga ao
homem o direito de pretender e a certeza de obter, em um futuro mesmo que distante, uma
satisfacdo absoluta. Este problema que estamos estudando, se bem que o mais dificil, é também o
mais radical e 0 mais positivo para alcancar a meta desejada, ja que ndo se estriba no sobrepor
exteriormente a si mesmo todos 0s possiveis dominios e possessdes transitorios e ilusorios, sendo
na transformacdo da maneira de ser numa profunda e definitiva renovacgdo do eu. Trata-se de
uma transformacao da lei, da fuga de um mundo inferior, da libertacdo, enfim, de todas as dores
que o povoam. Se aquele que vive no nivel da lei subumana permanece isolado em seu egoismo
e deve lutar sem descanso contra todos, quando ascende no ambito da lei super-humana ja nédo
necessita lutar e nem esforcar-se, e podera, coisa absurda no mundo inferior, depor
evangelicamente as armas de ataque e defesa e, com estas, a angustia da incerteza e da derrota,
porque existe uma forga mais poderosa sob cuja protecdo se colocou e que espontaneamente o
protege. Ele se encontra no meio da corrente e a corrente o leva. Sua lei é a grande lei, sua
vontade é a grande vontade. J& ndo lhe é mister o esfor¢o para impor-se como exce¢éo, pois vive
harmonicamente com a vida universal. Sua sorte converte-se num equilibrio estavel, que tende a



permanecer estdvel em forma esponténea, porquanto ndo é produto da forca, precario e
combatido. Desce uma paz imensa sobre todo o ser, um gozo dificil de compreender e. de
expressar, que é, porém, o mais profundo que o homem conhece. A alma humana, invadida pela
febre atual do trabalho e da riqueza, exige resultados menos efémeros, necessita, para
satisfazer-se, de valores indestrutiveis, algo que através do tempo ndo mude e nem se desvaneca
como uma ilusdo. Dada a transitoriedade de todas as coisas humanas, somente a evolugdo, no
vortice de um incessante transformismo pulsante de vida e de morte, constitui 0 que jamais sera
destruido. O tempo mede, porém ndo toca este transformismo, que se muda na forma, se renova
sempre sem perder nada na substancia que vibra no ritmo grandioso de sua ascens&do. Esse
movimento incessante, que no mundo inferior € destruicdo e tormento, é deste modo guiado para
a felicidade e se converte em meio de conquista de afirmaces eternas.

Se os resultados sdo espléndidos, o atalho é aspero, dificil de achar e demanda enorme
esforgco. Porém, ndo h& conquistas grandes sem grandes esforgos. Aqui 0 homem deve medir-se
em uma luta titanica, ndo j& contra os seus semelhantes, sendo contra as leis naturais poderosas,
invisiveis, tenazes, que estdo dentro dele, e sdo a sua prépria personalidade que ele deve, por sua
vez, destruir e reedificar, matar e ressuscitar. Esta destruicdo de si mesmo é o primeiro
sofrimento que lhe incumbe enfrentar. Ndo discerne, de imediato, o verdadeiro caminho, seu
impulso para a felicidade €, em geral, cego e recai sobre si mesmo inutilmente. Acredita poder
agarra-la em forma estavel, usurpando-a com uma violacdo de equilibrio, cré possivel o absurdo
no mundo de leis naturais e que possa se obter o que ndo se tenha merecido. A forca é um atalho
cébmodo que produz efeitos imediatos, mas também equilibrios instaveis que prontamente cedem
a reacdo natural. Dai o acervo das desilusdes humanas, riquezas de energias, porém grande
miopia. Estimulada pela sede dos gozos — enquanto que a minoria preferiu a estrada mais longa
e escabrosa, porém mais segura — a maioria se consome e se revolve na lama a fim de pedir aos
prazeres do mundo subumano um pouco mais de felicidade, numa luta encarnicada em redor de
residuos mesquinhos. N&o sé insatisfacdo, mas sempre novas derrotas na inexoravel balanca da
justica. Quem, em troca, trabalha na senda do bem, vai acumulando créditos; um dia, daquela
mesma lei, lhe manara espontaneamente a felicidade. Nao se atendendo a este equilibrio, nem a
voz misteriosa da consciéncia que nos admoesta, nem ao furacdo de reacfes que as forcas das
leis podem desencadear, algo se vai sacrificando cada vez mais ao destino inexoravel. A cadeia
transmite-se de geracdo a geracdo e o déficit acumula-se até esmagar-nos. Entdo, no fundo de
um céu tempestuoso, aparecem os profetas biblicos que convocam a peniténcia. Estalam
cataclismos que sdo como banhos de dor, e a humanidade sai purificada como se somente na dor
readquirisse seus direitos e somente atras de um salto tdo terrivel volvesse a encontrar a
possibilidade de retornar ao caminho interrompido de sua evolucao.

Eis aqui a fungdo da dor. Ela, no Carma, destino inexoravel, prové a quem saldou as dividas
do passado, individuais e coletivas, dividas que é mister haver expiado antes de poder iniciar a
ascensdo para uma felicidade maior. A dor, pois, ndo € somente um fendmeno de reacao organica
e psiquica, sendo que responde a uma lei de equilibrio moral. Promovida de expiagdo a renuncia,
€ um meio para a conquista da felicidade, é o instrumento da grande transformacao, o caminho da
libertagdo que nos conduz ao mundo super-humano. Eis a reabilitagdo pela dor que purifica e
equilibra, que eleva e avanca, que cria acima do instante fugaz.

Observamos as condigfes de vida nos baixos niveis de evolugdo para encontrar ai a origem
da dor. Este € o ultimo elo da cadeia — involucéo, ignoréncia, egoismo, forca, luta, selecdo —
cadeia que, se por um lado termina na dor, representa também um lento caminho ascendente; este
transforma o homem em super-homem, a forga em justi¢a, 0 mal em bem; realizando a evolucéo,
destroi as condicdes de vida inferior onde nascia a dor Em outros termos, transmuda também a



dor em felicidade. Assim como, com 0 uso, a forca tende a uma auto-eliminacdo e desaparece,
quase reabsorvida em si mesma, mudando-se em justica, desta maneira a dor, com a evolucgéo,
tende a desvanecer-se, porquanto também ela, como o regime da forca, € um fator transitorio,
inerente a uma fase de evolugéo, destinada a ser vencida. As leis de um Universo, no qual a dor e
a maldade fossem incondicionais e definitivas, ndo poderiam ser havidas como correspondentes
a um conceito de equilibrio e justica. A existéncia seria um delito se ndo encerrasse, junto com
aquelas, uma forca para destrui-las. Esta forca ¢ a maior de todas: a evolugdo, destinada a
transformar o mal e a dor que ndo sdo sendo involugdo, em bem e felicidade. Processo
espontaneo e inexoravel, porém lento, se efetuado com a técnica defeituosa da tentativa, do erro
e da emenda. Réapido, ao contrario, se, conscientes da rota e das forc¢as, tratamos de acelera-lo,
guiando-o.

A dor nasce do regime de forca e de luta necessario para a selecdo e o progresso nos mundos
inferiores. N&o esperemos até ver-nos compelidos por esses estimulos, mas esforcemo-nos para
progredir até onde nos seja possivel; anulemos, impondo-nos formas mais elevadas de vida, a
fase subumana e humana, e teremos eliminado a dor.

O valor prético e tangivel da evolucdo, o significado deste conceito de evolucdo que temos
elaborado até agora, reside todo nesta anulacdo. Estas superacdes de formas de vida, de fases de
progresso, sdo vitorias sobre a dor. O problema da evolugdo converte-se desde este momento em
problema de felicidade, e assim o temos de conceber. Nossa meta seré a destrui¢do da dor. Todos
0s meios que realizam a evolugdo conseguirdo esta destruicdo que significa libertagdo. Na
evolucdo estd, portanto, a libertacdo; em tudo o que represente um meio de evolucdo temos de
ver um caminho para a libertacéo.

Os caminhos da libertagdo sdo multiplos; estudemo-los rapidamente.

E mister, em primeiro lugar, uniformizar-se a lei do mundo superior que se deseja alcancar:
portanto, retiddo em todos os atos, como principio, para alcancar a nobre finalidade da vida; para
acelerar, mediante o esfor¢o da vontade, a realizacdo em si mesmo de uma lei mais elevada. E
necessaria a inteligéncia para a compreensdao da vida, da missdo e do trabalho que nos
corresponde. E necessaria a vontade para seguir 0 que a mente viu e ndo 0 que 0 interesse e 0
prazer quiseram. Nao se requerem grandes heroismos, sendo a disputa lenta, constante e quica
mais herdica das provas cotidianas, aquelas que vao cavando na alma o sulco de novos habitos.
Uma vez assimilados no instinto, formardo uma nova personalidade. E necessario o esfor¢o, o
trabalho da evolucdo, especialmente no principio, para passar do mal-estar a adaptacdo e desta a
necessidade, por costume, do novo estado. Desta maneira eliminam-se a tentativa e o erro que
engendram a inacabavel série das decepcdes humanas Constituem o sofrimento maior e mais
penoso com que a lei, em sua reacdo, impde o progresso. Queira-se ou nao, a evolucdo € a lei,
dura, porém justa, e € mister cumpri-la. Esta € a corrente da vida que arrasta a todos e arrebata 0s
rebeldes. Esta é a vontade suprema. A lei reage contra aquele que resiste, infligindo-lhe a dor
como castigo e acicate. Para quem a observa, lutando e vencendo, a dor vai desaparecendo
gradualmente. A felicidade, se € uma necessidade absoluta e um direito sagrado de todos, tem de
ser conquistada com trabalho e este trabalho € uma ordem. As leis da vida ndo admitem &cios,
usurpacGes e nem arrivismos, e ddo a cada um o seu justo salario. Mais vale aceitar com
satisfacdo a sua parte proporcional de trabalho do que aguardar que nos seja imposto duramente.
A evolucdo é um trabalho tremendo, mas cria, em troca, 0s maiores valores, 0 somem e a sua
felicidade, conseguindo o incrivel, a destruicdo da dor desde que se trabalhe adequadamente. E
necessario realizar a justica com a retiddo, e a justica somente pode ser criada com o esfor¢o
humano. N&o pode ser reforma social se antes néo foi reforma pessoal e intima.



A rendncia é outro meio de evolugdo e outro caminho de libertagcdo. Se a retiddo é a
afirmacdo da nova forma de vida, a renincia significa o abandono da velha forma que se deseja
vencer. Para esta antecipacao de nova vida, o nascimento do super-homem, é mister que se acabe
a natureza inferior, que pereca 0 homem com tudo quanto de baixa animalidade haja nele. Transe
laborioso, luta tremenda do espirito para separar-se da matéria e elevar-se a vida autbnoma.
N&o é um conceito novo, este da rendncia, ja existente nas religies que altamente o pro-
clamaram, sem conter, alias, aquela explicacdo que a moderna psicologia cientifica requer e que
tratamos de dar. A rendncia pela rentncia é um aniquilamento insensato da personalidade, ndo se
justifica como meio de evolucédo tendente a destrui¢do da dor e ao ressurgimento da felicidade. E
melhor, entretanto, deixarmos o desenvolvimento destes conceitos na Parte Ill, quando
estudarmos o ingresso do homem no reino super-humano, onde a dor desapareceu e cumpriu-se a
criacdo do novo ser.

A libertacdo da dor pode ser obtida também em uma forma que parecera impossivel a
maioria, por falta da penetracdo intelectual das causas primeiras, que ndo ultrapassa o cego
instinto de evitar aquilo que desagrada. A dor vence-se por meio da dor; destréi-se pela
aceitacdo, assim como se dobra um inimigo, abracando-o. Por uma lei universal de equilibrio, de
acdo e reacdo, em um mundo onde nada se cria nem nada se destrdi, também no campo das sutis
qualidades morais néo se neutraliza um efeito sendo reconduzindo-o & causa para que ai encontre
a sua compensacdo. Nao se anula uma qualidade se ndo for reabsorvida pela vida. A dor pode
desaparecer com a Unica condicdo de ser saldado o débito a eterna lei de justica; no campo
moral, social, histdrico, econdmico, fisico e quimico, é sempre a mesma lei, a. mesma vontade, o
mesmo Deus. Somente a ignorancia pode pretender o absurdo de engané-la, esquivando-se a sua
reacdo. N&ao se defrauda a lei, e quando se pecou mais vale neutralizar o mais depressa possivel a
reacdo, sofrendo e pagando, pois, mesmo que fujamos, aquela nos alcancara sempre e onde
queira. A fim de ndo agravar o desequilibrio, nunca devemos rebelar-nos para ndo excitar a
assim chamada ira divina, ou seja, 0 mais rude contragolpe, pois a elasticidade da lei (a divina
misericordia) por ser tdo grande que contém todo o livre arbitrio humano, acabaria por nos
vencer, como um destino inexoravel.

A dor, pois, eliminando a reacdo, saldando a divida, obra a progressiva harmonizacgdo e
efetivacdo da lei no eu, ou seja, determina a evolucdo. Vimos também que existe nos estados
inferiores como conseqiiéncia do regime de luta e de forca; pode ser eliminada, superando
aqueles estados. A evolucdo elimina-a. Paralelismo de a¢des e reacfes, de cuja mutua penetracdo
surge a criacdo de uma forma mais elevada de vida, baseada na destruicdo da dor por meio da
prépria dor. Eis aqui como é possivel considera-la como um dos principais meios de libertacao
Eis aqui o progresso e a dor estreitamente ligados. Eis aqui explicada a utopia do sacrificio e do
martirio. Cristo que morre na cruz, redimindo com a sua paixdo a humanidade, € o simbolo
grandioso que resume este conceito.

Sem este conceito da evolucdo espiritual, a dor é um crime, como no pessimista caos
schopenhauriano. Enquadrado neste conceito eleva-se a instrumento de criagdo e de redencéo,
como na visdo de Os Miseraveis, de Vitor Hugo.

Concebo a dor como a reacdo de uma lei que tende a restabelecer o equilibrio perturbado
pelo erro, uma lei que, respondendo a um supremo conceito de justica, possui a funcdo, por meio
de reacOes, de ensinar ao homem, se bem que respeitando a sua liberdade, os verdadeiros
caminhos da vida. O homem possui um instinto seguro que o guia para a felicidade e que é o
indicador de sua meta. Ele ensaia todos os caminhos, primeiro os mais absurdos, 0s que



conduzem ao gozo imediato e ndo ganho, os da forca e da violagéo, e encontra-os todos cerrados
pela reacdo natural da dor que lhe inibe 0 passo. Até que o destino o obrigue, por trés de infinitas
tentativas e erros, a tomar o Unico atalho possivel, o do préprio progresso. Em outros termos, é
necessario harmonizar-se com a lei para eliminar cada vez mais a reacao constituida pela dor, até
que nos graus superiores ela se transforme em renuncia voluntaria, ou seja, na aceitacéo livre do
trabalho a que a evolucgéo nos obriga.

Quando a unificacdo do eu com a lei € perfeita, desaparece toda a possibilidade de reacdes e
a dor € vencida. Concebo a dor como um mal transitério que se esgota em sua funcéo, que existe
para devorar-se a Si mesma, assim como um desacordo € um instrumento para conseguir a
harmonia, um meio educativo; um acelerador da evolucdo, um sabio mecanismo pelo qual a
liberdade do ser se vé forgcada a integrar-se no progresso.

Assim entendida, ndo é uma abjuracdo, mas pode ser um grande triunfo, maxime se
soubermos utiliza-la como instrumento de ascenséo. Mesmo em suas formas materiais, onde com
maior evidéncia parece uma derrota, como no mundo organico, a dor pode desempenhar funcao
criativa, como é logico em um Universo em que tudo possui um significado e um valor para
alcancar o bem. Um mal fisico tem funcdo criativa no mundo moral porque se transforma,
destilado, em instrumento de rendncia e de ascensdo. E a insuspeita funcdo bioldgica do
patologico

Eu digo aos que sofrem: Valor! porque o vencido da vida é amitde um grande batalhador.
As horas mais dignas e mais fecundas sdo as da dor; em todos 0s seus graus revela 0 maximo
esforco do ser humano. Eleva-o, ilumina-o e outorga-lhe o direito de olhar a face de Deus.

Eis a minha concepcao da dor, em oposi¢do a negativa subtracdo da vida que é o Nirvana
budista, em oposic¢éo, sobretudo, a essa fuga vergonhosa que significa a concepg¢édo utilitarista
moderna. A dor é energia, luta e criagdo; tudo aceita para ressurgir numa felicidade maior.

O conceito que nos da o moderno materialismo cientifico, que é a base psicoldgica de nossa
civilizacdo, é muito diferente. No materialismo a dor ndo pode possuir funcdes superiores; é um
inimigo e um mal, contra 0s quais s6 uma posicdo é possivel, a de defesa. Esta defesa esta
habilmente organizada pela ciéncia e pelo trabalho, armas poderosas, mas de concepcao
unilateral e insuficiente. Nao obstante a luta contra a dor seja levada a uma tensdo limitrofe do
terror, a sua ameaca € incessante e esta oculta atrds das grandezas do nosso progresso. A
espantosa série de todos 0s experimentos sociais e econémicos a nada conduz; o0 homem, ante a
desaparicdo fatal e angustiosa de todas as suas aspiracdes e ilusdes, conserva em seu olhar o
sonho vao da felicidade jamais alcancada que se esconde em uma realidade mais profunda e que
ele ndo vé.

Entretanto, nunca foi mais ardente a ansia de viver do que agora. A ciéncia faz-nos entrever
a possibilidade de um paraiso sobre a Terra. Nunca houve tensdo coletiva mais frenética para o
prazer. O homem que invoca e ensaia todas as liberdades ignora os caminhos da libertacgdo.
Busca a felicidade, em baixo, aumentando seus atributos exteriores, e ndo as qualidades
interiores. N&o. A dor ndo € um acontecimento acidental, efeito de causas proximas e suprimivel
com estas, mas possui raizes profundas em um mundo onde a ciéncia ainda ndo chegou, e res-
ponde a fun¢des fundamentais de equilibrio na economia da vida.

Sendo base do progresso humano, estd enxertada na vida como um fator de importancia



excepcional. E o trabalho necessario da evolucdo que € a esséncia e a razao de ser da existéncia.
No equilibrio exato das leis a dor é indispenséavel & vida do Universo. A mentalidade moderna,
absolutamente ignorante de tudo isto, faz o irrisério jogo da supressdo das causas proximas da
dor. Homens, classes sociais e nagdes barganham entre si este lastro pesado que da volta entre
eles e permanece sempre igual, porque ninguém o absorve. Tal um cogumelo maléfico, a dor
volta sempre a brotar sob novas formas, apesar de tanta riqueza, de tanta civilizacdo e tanto pro-
gresso.

E mister um jogo mais complexo para suprimir a dor e conquistar a felicidade. E necessario
subir com Cristo a cruz e refazer sobre outras bases a vida individual e coletiva. E preciso
encontrar na dor uma forca amiga cuja funcdo se compreenda e se utilize para a sua propria
ascensdo. O que interessa ndo é_acumular poderes, mas fazer o homem. E inutil predicar, ou
pretender forcar a historia e a evolucdo; € inatil pedir a alma coletiva uma consciéncia imediata
e provisoria, que somente poderd fazer amadurecer provas e as grandes dores, tdo-somente
quando este nosso sistema nervoso, que é o substrato do organismo mais profundo — a alma —
desenvolver-se tanto que a maquina animal, para cujo servico se Ihe converta em cércere, a tal
ponto que terd franqueado as suas barreiras, somente entdo o homem "perceberd" também as leis
morais, assim como hoje, com suas descobertas, comeca a vislumbrar as leis da matéria. As leis
morais existem, mas estdo ainda a espera de seu Newton que as demonstre. Um dia a vida do
justo ser uma necessidade universal, porque conseqiiéncia de uma lei demonstrada e palpavel,
com suas san¢des comprovadas, com seus efeitos insuprimiveis, e que, como tal, governard na
realidade a vida imposta como uma obrigacao a todo ser racional. Entdo, ter-se-4 completado a
educacdo da besta humana. Nao serd mais necessario este pobre e unico meio de que hoje se
dispde para domar 0 homem inferior, que € o terror do sobrenatural e do mistério, a idéia de uma
divindade que se vinga e castiga, divindade que os fortes se atrevem a desafiar e a que os débeis
se curvam por medo, enganando-a com os subterflgios de uma consciéncia acomodaticia. Entdo
se verd claramente a lei sabia e terrivel, mais inexoravel porque despojada dos véus e do
mistério; um Deus novo, mais proximo e real, porque estara dentro de nés mesmos, em todas as
causas, contra o qual ndo é possivel a rebelido e nem a felonia.

Na civilizacdo moderna, contudo, ja se estd levando a cabo um intenso trabalho de
progresso, ainda que com orientacdo e concepcao da vida de todo diferente. Estes sdo: a ciéncia e
o trabalho, instrumentos de evolucdo que também devem ser incluidos no rol dos caminhos de
libertacéo.

Que valor possui o frenético bulicio da vida, palpitante de problemas e de lutas, ansioso de
conquistas, triunfante com suas descobertas cientificas, transbordante de energia tdo juvenil e de
uma fé tdo diversa, sem davida cheio de beleza, ainda que primitiva e brutal? Ao som deste grito
a alma, ja farta de tudo isto e madura, ndo sente ter encontrado a vida em outras partes?

O leitor perdoara se corto e abrevio porque me impus Ser conciso.

Encontramo-nos diante de dois conceitos opostos: o primeiro se detém nesta vida e neste
mundo, onde pretende realizar um paraiso que é sua Unica meta. Com a ciéncia estuda
detidamente os meios, e com o trabalho os pde em prética. E todo um fervor de investigacdes e
de acdo, um assalto da inteligéncia as leis ignoradas da criacdo para submeté-las ao seu proprio
gozo e ao seu proprio egoismo. Um esforgo de vontade para dominar o mundo exterior e
converté-lo em um meio para 0 seu bem-estar. Este conceito tende a plasmar o ambiente de
acordo com uma idéia e efetivamente o transforma de maneira assombrosa para fazé-lo a morada



imperial do homem. Porém, se transforma a Terra, ndo transforma o homem. Se faz progredir
tudo, descuida o valor maior que permanece ignorado, ou melhor, permanece subjugado ao
progresso material que, de meio, trocou-se em fim. O espirito triunfa sobre a matéria. Ha, porém
no perfeito equilibrio das leis, uma espécie de desforra daquele que, mesmo cedendo o seu poder,
absorve toda a atividade do espirito e escraviza-0 pois 0 prazer que experimenta para a satisfacéo
dos desejos é efémero, desvaloriza-se com o habito e consegue somente aumentar as
necessidades que converteram o homem em maquina de trabalho. O bem-estar material € uma
arma de dois gumes que, se facilita a vida, é também uma cadeia que a oprime. Depois de haver
pedido o sacrificio da mais alta atividade que cria os valores morais, tdo indispenséveis para a
vida, deixa o espirito no vécuo, desorientado, pois carece da paz interior que so6 deriva da
consciéncia de um fim. E sobretudo ndo destroi a dor cuja ameaga permanece mais perceptivel
do que antes.

O progresso material pode, pois, ter o seu valor, porém somente quando considerado como
necessario ao progresso espiritual. Do contrério, 0os caminhos da libertacdo se tornam caminhos
da escravidéo.

O outro conceito, inconciliavelmente hostil a vida presente e ao mundo exterior, aparta-se
deles como de um mal irremediavel, que se toma em consideracao para ser evitado. Descuida do
ambiente exterior, ndo se preocupa em melhora-lo, considerando-o ndo mais a realizacdo de um
desejo préprio, mas apenas uma necessidade para harmonia universal. Alheia-se, assim, da
exterioridade do mundo, sonhando com uma vida diferente e distante, numa aparéncia de
passividade. Sua alma vigilante percebe e sente uma realidade e nesta encontra novos poderes,
mais vasta percepcdo; domina forcas sutis e maiores, cria 0s valores morais que regem o0 mundo,
realiza uma expansao e uma afirmacdo, perante a qual todas as afirmacdes exteriores resultam
irrisorias.

Duas concepgdes diferentes que correspondem a duas evolucbes, a da matéria e a do
espirito. A primeira e conquista cientifica, conquista econémica, o aperfeicoamento das relacbes
sociais, o progresso lento da coletividade, um trabalho grandioso de organizacéo e de cooperagdo
cuja importancia seria néscio negar. A outra é conquista interior que aperfeicoa um unico valor, a
consciéncia humana, sistema radical para quitar os males da vida; sistema arduo reservado a
poucos espiritos de vanguarda.

Duas riquezas e duas misérias: miséria econdémica que pode ser largamente compensada por
uma grande riqueza; ou miséria moral que riqueza alguma conseguira remediar.

Seria exclusivismo o querer valorizar mais uma coisa do que outra, detestando o progresso
econémico que pode, por sua vez, constituir o primeiro passo para o espiritual. Seria visao
incompleta apreciar o lento e complicado progredir da grande alma coletiva que se projeta mais
para o exterior do que para o interior do individuo. Cada um, por si, € elemento insuficiente para
0 conjunto da vida. S&o elementos complementares. Duas formas de evolugdo, 0 progresso
material e o espiritual que se complementam e se condicionam, tendendo a duas criag0es
distintas: uma exterior e outra interior, que se valorizam mutuamente, quase sustentando-se para
ascender juntas.

A hipertrofia, de um e a atrofia de outro, como acontece na sociedade presente, S40 0 mesmo
indice de desequilibrio.

Se os dois conceitos parecem excluir-se por um inconcilidvel antagonismo devido a inverséo



dos valores, na realidade eles ndo sdo mais do que duas metades de um mesmo conceito. Dois
polos do pensamento humano, como quem dissesse a alma masculina — concepcao ativa e
positiva da vida — e a alma feminina do Universo — concepgdo passiva e negativa —
destinadas a uma completacdo fecunda. A propria humanidade parece distribuida como em um
equilibrio de partes, segundo as duas metades deste pensamento. Possuimos no mundo dois tipos
de civilizagdes: a ocidental e a oriental. Possuimos presentemente o moderno Ocidente
europeu-americano, ativo, rico, poderoso e oco espiritualmente, e o antigo Oriente asiatico,
inerte e pobre, mas forjador de religides, de filosofias e de crengas: a luz do mundo.

Dir-se-ia que a humanidade tivesse querido olhar contemporaneamente a vida em duas
direcOes opostas, seja para realizar tudo no presente, ignorando o mais além, seja adiando toda a
realizacdo de; felicidade para o futuro. Existe em todo caso, um trabalho, pois segundo a lei, todo
progresso e todo bem-estar tem de ser ganho mediante um esfor¢o adequado. Para que a matéria
evolua é necessario o trabalho. Para que o espirito evolua é mister a dor que, no fundo, ndo é
mais que um trabalho diferente, assim como o trabalho ndo é sendo uma espécie de dor. O deus
utilitario da Civilizacdo Ocidental o impde diariamente, assim como o deus espiritual do Oriente
imp0e todos os dias uma rendncia.

A verdade parece dividida em dois aspectos que sdo duas metades da Terra; nenhum deles
esgota todo o pensamento nem satisfaz a todas as necessidades humanas. Unificados, porém, sdo
uma soO aspiracdo, a ascensao para a felicidade. O Oriente ja ndo vive mais aqui em baixo, mas
aguarda e prepara-se. A par de um enorme tentaculo projetado no mistério do mais além, respira,
ébrio de sonho, outra vida mais distante. Esta idéia da funcdo evolutiva da dor, da criacdo
espiritual através do isolamento, ndo parece brotar sendo nos povos maduros. A ultima flor,
talvez, e a mais bela da vida... Quando se atingiu uma certa altura, parece que o ambiente
terrestre ja ndo pode mais responder ao grau alcancado; da impossibilidade de adaptagdo nasce
um desdém pela vida presente, uma necessidade de superacdo e de elevacdo para encontrar no
outro lado uma vida mais pura. A iminéncia de uma realizacdo maior sugere, entdo, o
pressentimento da vida nova, invisivel; para os demais. Declinando e desaparecendo neste
mundo, a alma langa o grito de sua ressurreicdo. Uma vida maior, convivéncia com distintos
organismos em ambiente extraterrestre, cuja existéncia a astronomia comeca a vislumbrar, talvez
no mistério da subconsciéncia e do supranormal. Nossa civilizagcdo ocidental, com suas
maquinas, suas riquezas e sua matéria moral, choca-se com as velhas civilizacGes asiaticas, sem
compreender. Estas cansaram-se de todas as experiéncias a ponto de ter ja perdido a esperanca de
uma felicidade terrena. Aquela, transbordante de dinamismo e de ingénua fé. Esta
incompreensdo de ideais de raca provocara choques formidaveis, e destes brotardo a
compreensdo e a unificacdo que compendiardo todo o progresso humano.

Resumindo, os caminhos da libertacdo sdo, antes de tudo, de ordem moral: a retiddo que
conduz a justica, a renuncia que leva ao isolamento e a superagdo, a dor que, expiando, neutraliza
a reacdo da lei e conduz & felicidade; secundariamente, sdo de ordem material a ciéncia e o
trabalho, que tendem ao dominio material do mundo.

Estes sdo os meios da evolugéo espiritual.

Este artigp — um desabafo de paixdo ajustado a um desenvolvimento racional —
aproxima-se de seu fim. Desentranhando conceitos em continua transformagdo, da exposicdo
preliminar dos principios gerais nos acercamos das conclusdes. Seguimos o fendmeno da
evolucéo espiritual como um imenso drama através do qual a humanidade ascende desde a forga



a justica, desde a dor a felicidade, desde e mal ao bem, desde a matéria ao espirito, desde o édio
ao amor, desde o inferno ao céu. Assistimos as cenas finais. Estad por se resolver o grande
fendmeno espiritual. Atravessa-se 0 momento critico da superacao bioldgica, pela qual o homem
entrard em uma nova vida. Quem sabe ler mais profundamente perceberd neste escrito, junto as
argumentacdes que se coordenam, uma tese, algo mais, como seja, uma declaracdo de fé, uma
confissdo, porventura um testamento espiritual. E o relato de outro drama tempestuoso e. vivido,
que culminasse na morte, onde tudo o que € humano se funde. Minha alma aflora, sangrando,
porém, &gil e madura parte ao proximo impulso a que chamo "Ressurreicao".

A EVOLUCAO ESPIRITUAL

111 - O Reinado do Super-Homem

Ressurrei¢gdo! O homem, libertado, ressurge. A evolugéo espiritual se cumpre. A grande lei
da vida triunfa. Percebo o rugido da maré que avanga dos mais profundos abismos e impele o0s
seres a uma corrida desenfreada de ascensdo, e que é o hélito da vida. Sinto a grande lei,
principio e forca que anima o Universo, apressar, com o movimento lento e fatal de todo o seu
complexo organismo de formas e de conceitos, este momento supremo para onde converge todo
o transformismo fenoménico, para este ponto culminante que € a superacdo bioldgica, a
transfiguragdo no super-humano. Toda a vida se acha empenhada no esfor¢o de forjar seu
produto mais elevado no grande trabalho da Gltima sintese. De um mundo de luta e de dor a alma
renasce em luz nova e respira a atmosfera rarefeita das grandes alturas.

Antes de empreender o grande véo, ha um ponto no qual a alma se retarda em vacilacdo e
incerteza, o ponto neutro do transformismo. A vida se desenvolve, entdo, como um canto cheio
de nostélgica tristeza, formada por todos os sonhos dispersos no vazio do nada, e, como folhas
murchas do outono, caem uma apdés outra as ilusdes e as miragens. O canto morre em nostalgia
sem nome, apaga-se quase em calafrio mortal. Extraviada em deserto desolado e sem fim, a voz
retumbante do eu se desvanece em cancao lamuriante de sonho. Com a entonacédo doce e triste da
recordacdo, a alma canta desconsoladamente. Seu canto € triste como um suspiro; gemendo,
afasta-se da Terra. O eco distante dos amores perdidos ainda vibra no ar solitario, masica doce
dos sentidos que se extinguiram para sempre. Recordacdo dolorosa. Numa anglstia mais
profunda, que transborda do mistério, o Gltimo adeus a vida flutua largamente como que
suspenso no vazio; em seguida, lentamente, desce para desvanecer-se num aniquilamento, que ja
ndo possui voz, mas tdo-somente um latejo de vibragédo interna. A vida humana dissolveu-se
instantaneamente: eis o nada. Algo delineia-se naquele vazio, como uma nebulosa, e se vai
dilatando e transbordando em outro esplendor. Uma estranha vida renasce nas profundezas; uma
sensibilidade animica, novo meio de percepc¢éo, abre de par a par as portas ao eu esmagado que
vislumbra uma visdo semelhante a um sonho. Eis aqui o supranormal inexplorado, em cujo
umbral a alma assoma estupefata, e sobre o qual se manifestam as pseudo-neuroses
incompreendidas do génio e do santo. Eis aqui o super-homem solitario e sofredor, enfastiado
dos idolos das multiddes, aturdido pelo bulicio da vida, abstraido e inepto porque seu espirito
nada faz sendo escutar atentamente uma cangdo sem fim que se levanta de seu interior e sobe de
encontro ao infinito. Na sua hipersensibilidade torturante reflete-se o tormento sagrado da



criacdo, em que se desnuda a beleza luminosa da alma. Estranho sonhador, absorto nos ocios
fecundos que amadurecem sua ansia interna invisivel, padece uma paixdao que ndo se endereca
mais a0 homem, porém ao universo. E herdico arcar com 0 peso de uma idéia grande. Este peso,
que esmaga, assusta e oprime com uma sensa¢do de despropor¢do e de miséria.

Como se poderia calcular o custo destas conquistas, como descrever o drama terrivel que
vivem estes espiritos doridos que levam dentro de si a ansia de criagdo? Enquanto nds outros
gozamos os frutos humanos que aplacam e dispersam as forgas do espirito, eles se reconcentram
para intentar o esforco sobre-humano, vivem de coisas imensas, de esperancas e desalentos
inconcebiveis, empenhados em lutas titdnicas contra forcas titanicas; pedem a vida aquele quase
impossivel que é a realizacdo do ideal, sem descansar em prazeres faceis, sem possibilidade de
jamais se conformar com a mediocridade, empurrados como num turbilhdo, por um trabalho
incessante de evolucdo. Como descrever o terror de quem se assoma sozinho ao abismo dos
grandes mistérios e percebe, sobre o limiar do supranormal, a visdo de novas realidades sem
limites? Como conceber a sensacdo de vertigem que ddo certas alturas & natureza humana e a
triste solidéo da alma diante da desmesurada inconsciéncia das massas, mercé da insuficiéncia de
um mecanismo sensorial e cerebral que ndo consegue agarrar a parte mais verdadeira e mais
profunda da vida? Depois, a luta para ascender sozinho, a desvinculacdo atroz dos lacos da
animalidade que com freqiiéncia constituem integralmente a vida; o esforco, as vezes perigoso e
malogrado, para forgar a aceleragdo do processo evolutivo. Atras de cada vitoria, a vertigem de
uma altura maior, até que apareca um novo mundo de grandiosidade arrebatadora. Dores e
angustias recompensadas ndo mais pela humanidade, mas pelas forcas bioldgicas. Dores
necessarias para a criacao de valores maiores, 0s espirituais.

Depois do exame da evolucdo espiritual como conceito, desde o ponto de vista cientifico até
o religioso; depois do estudo dos meios para realizé-la, sob o ponto de vista social e espiritual,
consideremo-la, agora, com um ritmo mais rapido e vibrante, como um impulso de paixdo, na
plenitude de sua realizagdo. Completaremos, desta maneira, mudando continuamente de
perspectiva, o quadro desta concepcao que é uma filosofia universal e completa da vida.

Vimos que os caminhos da libertagdo nos conduzem ao reino do super-homem, a cujos
umbrais chegamos, onde se efetua a superacdo biolégica. O nascimento do super-homem
pressupde a morte do homem, ou seja, um isolamento e uma luta. E o isolamento do mundo
inferior, é a luta entre o espirito e a matéria, entre o ser novo que se liberta e ressurge e a
animalidade que ndo deseja e, entretanto, deve morrer. Na desvinculacao entre espirito e matéria,
na libertacdo deste novo ser que, impulsionado pela lenta maturacdo do tempo, surge
estranhamente num mundo novo com novos sentidos, instintos e conceitos. Ai existe todo um
esforco de ascensdo, laboriosidade do parto, ansia de criagdo, isso depois de uma incubacao
milenéria, a forca de acumular experiéncias e aptidGes, crescendo e aperfeicoando-se com o
trabalho da vida. Ha algo que recorda, se bem que muito longinquamente, o glorioso nascimento
da vida no mundo organico — uma grande conquista depois de enorme trabalho e prolongado
esforco.

O homem, ja chegado ao maximo da evolucdo terrestre, avanca ainda mais além,
apartando-se da animalidade que lhe era propria, superando-a totalmente com novas e mais
vastas aptidGes, até revolucionar a vida.

O espirito, aprisionado pela matéria, ja antes de nascer, no periodo penoso do ensaio, se
debate dentro do organismo corpéreo insuficiente e preguicoso como entre paredes de um
carcere. Urge-lhe crescer, e 0 mecanismo sensorial ja ndo responde mais a crescente vontade de



perceber e de viver. Este novo organismo, que € a alma, deseja romper a carcassa para
expandir-se na luz do Sol; deseja superar o passado e abrir-se nas rotas da vida ressurgindo no
jubilo de uma renovada juventude. Este € o significado intimo dos fendmenos metapsiquicos,
que tendem a normalizar-se e das manifestacGes cada vez mais claras do subconsciente na
realidade cotidiana. Existe dentro de ndés mesmos, e se vai definindo cada vez mais, uma
personalidade ansiosa de vida propria. Grita sempre mais forte e golpeia desesperadamente o
nosso interior, como se fora porta cerrada de um carcere. Cada dia é mais castigada pela
estreiteza dos limites do mecanismo sensorial. Quanto mais naturalmente se dilata, busca
lancar-se fora nas realidades novas e mais vastas, para a conquista de uma vida independente.

Encontramos descrita perfeitamente esta luta e este esforco em muitas passagens
psicoldgicas da literatura mistica, como por exemplo, no sonho relatado no Capitulo XXV de |
Fioretti, de Sdo Francisco, para demonstracdo de que os "santos", seres biologicamente
"adiantados", viveram realmente este drama intimo: o espirito ensaia v0os e cai. Depois se
purifica, cobra forcas através de outras provas para volver a reiteradas tentativas. Caindo e
ensaiando de novo, consegue, finalmente, o v0o vitorioso.

O espirito sofre na longa espera, mas o futuro lhe pertence. A matéria é tenaz em sua
opressao, mas como filha do passado fenece com este.

O homem atual oscila entre as duas fases contiguas, num dualismo de formas de vida que
evidencia o transformismo ascendente, dualismo que observamos em todos os valores humanos e
que agora volvemos a encontrar no homem. Apresenta-se-nos, assim, uma duplicidade de
organismos em um Unico ser, conexos e distintos ao mesmo tempo, juntos mas ndo fundidos,
distanciados por uma rivalidade que é uma guerra sem quartel para conquistar todo o campo da
vida; corpo e alma, matéria e espirito, os quais, assim como a forc¢a e a justica, a dor e o prazer, o
mal e 0 bem, somente representam, no caminho da evolucéo, o passado e o futuro. Nada importa
se a existéncia do espirito, esséncia destilada de todas as experiéncias da vida, que tudo
compendia e conserva eternamente, por ser uma entidade sutil e impalpavel, foi negada. Nao
importa tampouco se, em muitos casos, a alma silencia, pois o seu componente fisico é débil.
Para outros, ela é uma realidade continua, evidente, indiscutivel; se ndo é ainda possivel, para a
sua demonstracdo, executar uma exata anatomia espiritual, é devido tdo-somente a falta de meios
sutis de investigacdo. Quem busca provas racionais para encontrar a alma atesta a sua prépria
involugdo. A alma, como Deus, ndo se demonstra; é sentida e é alcancada dentro de n6s mesmos
por intuicdo e ndo por um esforgo exterior de raciocinio.

Em alguns seres avancgados, nos quais o espirito se sente maduro para uma vida propria e
reclama a sua afirmacdo em contraste com um organismo que ndo quer ceder seu campo e
perecer, a luta pode chegar a ser terrivel. Aquele organismo, se esta destinado a eliminacao para
ser inexoravelmente vencido com o tempo, resume toda a animalidade e € a cristalizagdo de um
passado que representa, pela sua massa, uma forga e um impulso imensos. A chama ardente do
espirito a matéria opde a inércia das grandes massas, agarra-se, como pesado lastro, ao anjo
alado que se atrasa na impaciéncia do v6o. Podemos imaginar a vida ndo mais como um ponto,
mas como um rasto que vai crescendo até cobrir um bom trecho do caminho da evolugéo.

O espirito é o seu limite extremo avancgado, a locomotiva em marcha que devora distancias,
ou ainda, o chefe que V&, guia e manobra. A matéria é massa que, se gravita por inércia, garante a
estabilidade, € um corpo que, mesmo dificultando, também assimila, fixa e conserva as
conquistas realizadas ainda quando se estenda ao limite oposto do qual a vida se vai afastando
cada vez mais. O espirito, que marcha a frente, em processo de continua e progressiva criacao,



ansioso por viver "mais além", tem a seu cargo todo o trabalho da marcha e é o inimigo natural
de tudo quanto vem atraindo atras de si. A matéria, em compensacdo, € um organismo animal
feito para abastecer-se a si mesmo e ndo as criacdes espirituais, um organismo cujas células estdo
construidas para as trocas comuns e ndo para suportar as tempestades do espirito. Este organismo
é 0 inimigo natural do espirito que, para afirmar-se a todo o transe, lhe impde um trabalho
pesado e até o agride, como para mata-lo, a fim de libertar-se dele. Dai esse desequilibrio que se
quis incluir no patoldgico e que somente é um deslocamento de centro de vida, a aparéncia
exterior de um intenso trabalho de criagdo. Dentro da vida se encontram o enorme trabalho do
renascimento e a dor da morte. O espirito € organismo em crescimento continuo que no seu
incessante renovar-se vai matando cada vez mais a besta no homem. Cada segundo é fracdo de
transformismo evolutivo, no qual uma parte do ser morre e volve a nascer; desloca a vida para
da-la ao espirito, subtraindo-a a matéria. Nenhuma criacdo é possivel sem trabalho e sem dor.
Uma parte de nds outros, dada a autoridade da lei que é um impulso irresistivel de evolucao,
deve separar-se para ser abandonada e substituida de outro modo. A natureza inferior esta
obrigada a este trabalho tipico de reparagdo do mundo de héabitos e instintos que foi seu e que
deve extinguir-se. Isto ndo quer dizer que ela, sentindo-se desfazer pelo impeto da borrasca, nao
resista por instinto de conservacdo e ndo se rebele para ndo perecer. Apertada em engrenagem
que a vai esmagando cada vez mais, presa por uma sensacao de asfixia e de terror da morte, luta
desesperadamente. Dai essa batalha interior, verdadeiramente épica, e que é a maior de todas as
glérias humanas. Drama laborioso e fecundo através do qual resplandece a funcdo evolutiva da
dor.

Existe um duplo trabalho: o florescimento do espirito, 6rgao novo que intenta alcancar cada
vez mais solidamente as futuras formas; o sofrimento e a morte de um organismo que se sente
limitado em suas expansdes maximas, formado e afirmado solidamente nos séculos vividos, sob
a presidéncia da mesma lei que agora o mata. Esta morte daquela parte de nés mesmos, que em
geral é a mais solida, pois data da heranca dos instintos mais antigos, € 0 maior tormento. E 0
justo preco da conquista da evolugéo.

E bem certo que o caminho da superacgdo, por ser feito de renlncia, é o caminho da tristeza e
causa horror, encerrando, todavia, uma alegria que compensa. Nao sofre o ser em sua totalidade
tais restricGes, mas somente o organismo inferior, o Unico que grita, enquanto a parte mais nobre
do eu goza e se alegra ao vislumbrar nova e ilimitada expanséo.

Encontramo-nos também aqui na frente de dois conceitos inversos e complementares: a
funcéo da dor, que no mundo animal é destrutiva e se inverte no mundo espiritual em funcédo
criadora. O que para os instintos inferiores significa terror e morte, para o espirito € gozo e vida,
e ao contrario. A evolucdo impBe-se sempre dentro de perfeito equilibrio de justica; ndo é
possivel se esquivar a um sofrimento, assim como ndo se pode recusar uma alegria. Quem se
entrega aos gozos do espirito deve sofrer o tormento da carne; e quem se entrega aos da matéria
sofre um continuo desassossego, 0 remorso da consciéncia, que ndo é possivel abafar, pois
despertara quando cair a ilusdo. Parece impossivel uma posicdo de ocio, porque a evolucgéo é lei
inexoravel que nos impde a conquista de nossa felicidade.

Espirito e matéria representam duas formas de vida tdo diferentes que o ser ndo pode
conté-los ao mesmo tempo sem dar a um deles a primazia com menoscabo do outro. Dois amos,
dizia Cristo, aos quais ndo se pode servir ao mesmo tempo Deus e 0 Diabo.

A natureza do espirito é positiva, ativa, criadora. Sua necessidade suprema é dar e doar-se.



Seu gozo é o altruismo, o sacrificio.

A matéria, ao revés, € negativa, passiva, inerte; para suster-se necessita receber, absorver
continuamente do mundo exterior; o acumular constitui seu gozo primordial. Cega e muda por
natureza, ndo pode viver se nao for fecundada e plasmada pela poténcia do espirito e reanimada
incessantemente por seu abraco vivificador. Dai 0 egoismo, a avidez de sua pobre vida reflexa, o
insaciavel desejo de posse e de dominio. Se o espirito € tdo inesgotavelmente rico que pode dar
sempre sem se acabar jamais, a matéria é tdo pobre que nada pode dar sem sentir-se morrer.
Sempre sedenta e famélica, ela é toda garras para pegar, feita para agarrar e entesourar, pois nos
mundos inferiores o dar importa em diminuicdo e autodestruicéo.

Disto nasce a sua atitude contraditoria. O que para o espirito representa a separacdo dos
vinculos de um mundo inferior e a libertacdo, para a matéria € a desesperacdo da morte.
Agarra-se ao espirito, disputando-lhe qualquer ascensdo e intentando melhor sujeita-lo aos seus
fins. Estabelece-se desta maneira entre os dois uma luta pela vida, luta que sera tanto mais ardua
quanto mais forte e atrasado for o nosso eu inferior.

Ndo atendamos a sua voz desesperada. Deixemo-lo, heroicamente, gritar e perecer,
vencendo a resisténcia que aperta cada vez mais as cadeias de nossa escraviddo. Se soubermos
superar o primeiro esforco, que € sempre 0 mais penoso, experimentamos no espirito, de
imediato, uma sensacdo de bem-estar, uma alegria em nossa consciéncia que ira aumentando a
medida que avangamos para 0 progresso, até que se forme em nés o habito do mando. A cada
vitdria, a matéria mais debilitada afrouxara o seu apertdo e o sofrimento perderd cada vez mais
algo de sua intensidade. Se é doloroso matar a natureza inferior, este € o Unico meio para matar
também a dor que, como vimos, desaparece com a libertacdo, pois a pena da separacdo deriva
totalmente da natureza inferior e ndo existe para o espirito que se tenha liberto da mesma. O
sofrimento reside todo na imperfeicdo, na impoténcia, nas limitacdes que sdo inerentes a matéria
enquanto que, para o espirito, esta € a rota radiante da redencéo e da vida.

O fenémeno da superacdo bioldgica que nos conduz ao reinado do super-homem assume,
pois, a forma de uma luta entre o futuro e o passado, entre o espirito e a matéria, e efetua-se
mediante a renuncia, que poderiamos ja definir como o processo de realiza¢do do transformismo
evolutivo. O problema transfigura-se de superacdo em luta, de luta em renlncia. A renuncia
manifesta-se-nos sob dois aspectos distintos. Para 0 ser ignorante e passivo, que ndo se move
sendo sob o empuxo da lei, hd uma renuncia forcada, imposta pela evolucgdo, inexoravelmente —
a dor — o caminho das grandes massas inconscientes, lento mas inevitavel, o caminho de
libertacdo que ja examinamos. Existe a renuncia voluntéria, caminho rapido, consciente e livre,
reservado para aquele que sabe e se langa espontaneamente, sem aguardar imposi¢des, na
corrente da evolucdo e segue-a ativamente, acelera o seu curso, buscando-a e utilizando-a como
um instrumento no caminho da libertacdo a que aludimos e que estudaremos aqui. Duas escolas
diferentes de progresso, igualmente necessarias, das quais ndo se escapa a ndo ser para sair de
uma para a outra. Ou a dor ou a renuncia. Eis a exigéncia da evolucdo e a evolugéo € a vida.

Dor e renincia ndo sdo, pois, sendo duas fases desta operacdo. Tocam-se como fendbmenos
contiguos que tendem, de pontos diferentes, a um mesmo fim, — a libertagdo. VVolvamos ao
problema da dor para ver como esta se transforma gradualmente até resolver-se no problema da
rendncia. Chegaremos assim a explicar-nos o significado deste conceito da rendncia, absurdo e
inadmissivel, se o separarmos do da evolucdo que o utiliza como instrumento de superagdo e
ascensdo. Estudaremos uma questdo mencionada anteriormente, a da rendncia como meio de
libertacdo; veremos como deve ser usado este meio, qual & o dinamismo de seu funcionamento



que nos conduz ao reinado do super-homem, onde, finalmente, se realiza a evolucédo espiritual
tdo amplamente preparada.

Deixei de enumerar entre os caminhos da libertacdo os sistemas de loga, escola de
pensamento e desenvolvimento espiritual, a ciéncia oriental da evolucdo, ndo sO porque este
estudo nos levaria demasiado longe sendo também porque estes sistemas sdo adequados
especialmente aos que podem viver em isolamento monastico. Limitamo-nos, deliberadamente, a
uma ordem de idéias ocidentais e cientificas e chegaremos a realizacdo do loga com 0s meios
da nossa propria psicologia.

A dor, contra a qual de nada valem a riqueza, a ciéncia e o poder, entra inexoravelmente em
todos os lugares e sabe fazer-se sentir também naqueles que ignoram sua funcdo evolutiva,
impondo-se incondicionalmente a todos. Em contato com ela, o0 eu, saturado do mundo exterior,
sente-se sacudir em suas fibras mais intimas, por uma sensagdo estranha. A dor oprime, cerra
todas as vias de expansado para o exterior, obriga o impulso da vida a retirar-se em ordem sobre si
mesmo para buscar novos refgios em outras dire¢des, usando rumos inexplorados. As forgas,
que de outro modo se dispersariam se se lancassem para o exterior, acumulam-se e
concentram-se para dilatar-se, em compensacdo, interiormente, numa expansao diferente. O
progresso e a conquista de bens sdo os primeiros instintos da vida e a felicidade de que 0 homem
necessita. Tudo que os limita Ihe causa pena, pois toda a diminuigdo de si mesmo é dor. O eu que
se encontra rodeado pela dor, sofrendo-a, agita-se freneticamente sob o apertdo que o sufoca,
preso de desespero pela necessidade insatisfeita. VVé-se induzido a intentar outros meios para rea-
lizar aquela expansdo que € a sua propria vida. Se estd maduro pelo sofrimento e pelo
conhecimento, ao defrontar a barreira inexoravel que o destino opde ao seu facil crescimento
externo, com um supremo esforco se rebela contra tudo o que € do mundo exterior, buscando
outro caminho em si mesmo. O impulso da vida toma assim outra dire¢do, para o interior. A
expansdo encontra a maneira de igualmente realizar-se, mas para uma realidade de outra ordem,
saltando por cima das vérias lisonjas e gozos. Deste modo, o sofrimento da dor se modifica em
um mal benfeitor, porquanto sem o seu aguilhdo ndo teriamos buscado o novo caminho. Uma
vez orientada neste rumo, a personalidade traca, entdo, novo itinerario. Avancando gradualmente
descobre que a vida humana ndo ¢ a vida integral, e vislumbra, mais além da mesma, um mundo
imenso. Ocorre um fato estranho: a cada golpe que parece acarretar a ruina, algo ferve e emerge
do mais fundo do eu. Cada vez que a dor aperta e parece reduzir a vida, algo se reconquista
numa forma diferente que, em compensacao, a engrandece. Percebemos que a dor nos separa e
nos livra de um invélucro denso de apetites e sensacfes; que a alma se levanta para um mundo
maior, a medida que nos vamos despojando da animalidade; que se dilata numa poténcia mais
vasta de percepcdo, numa forma de vida mais intensa, numa realidade cada vez mais profunda.
Do mistério do ser afloram novas faculdades na consciéncia. Eis porque uma vida de provas
pode conter grandes compensacdes no mundo do espirito, e, como recompensa, estimular essas
grandes criacdes interiores que, na arte, na fé, na ciéncia, nascem sempre de uma grande dor. Seu
valor como instrumento de evolucdo provém deste seu poder de penetrar e revolucionar, de
provocar uma reacdo. A dor é, desta maneira, um grande estimulador e excitador de rebelides nas
quais a vida espiritual se revela.

No mundo subumano, ali onde a dor é derrota sem piedade, o ser sofre na sombra, cheio de
ira. em estado de absoluta miséria de consolo, de luz e de vida. E a dor do condenado sem
esperanca. O homem é sempre livre para usar, com responsabilidade propria, as forgas naturais,
podendo retroceder até o abismo se ndo quiser esforgar-se pessoalmente para realizar sua
libertagdo. Somente no mundo humano o eu se reconcentra em si mesmo e pondera.



As experiéncias se acumulam; o instinto registra; assimilam-se melhores habitos; criam-se
aptiddes e capacidades espirituais; a alma comeca a sua expansdo. No mundo humano o espirito
pressente uma recompensa e uma liberacdo e leva consigo um raio de esperanga. E a dor
tranquila de quem expia e sabe. Mesmo quando a alma conserva uma aspereza exterior,
encontrou uma rocha onde aquela ndo chega, outro mundo onde se refugiar. Arte de saber sofrer
conscientemente, vencendo a vida. Deste modo a dor recebe um valor totalmente novo, porque a
mente a analisou, descobriu as suas causas e estudou as suas leis. Consciente de sua funcao
evolutiva, achou-a justa; num ato livre e voluntario, em vez de evita-la, aceita-a. Conhece a sua
finalidade e utiliza-a. Sabe que ndo é sendo um trabalho mais intenso e fecundo, convertendo-a
em instrumento de redengdo. Estamos num mundo novo onde as leis bioldgicas se transformaram
e a dor, o terrivel inimigo, perdeu muito da sua viruléncia.

Passamos, assim, a0 mundo super-humano onde a dor, de fator negativo e maléfico, se
transforma em prazer de criar, em amiga querida dos grandes, em alavanca poderosa que
regenera 0 mundo, em uma corrida para a vida. Soa o hino da redencéo. Felizes os que choram.
Aqui a dor ndo é mais dor. A lei permanece, mas € a lei santa do sacrificio. O conceito de
"dor-mal” e "dor-dano" se transforma no de "dor-redencdo”, "dor-trabalho", "dor-util”,
"dor-gozo", "dor-bem", "dor-paixao”, "dor-amor"”, por graduacdes sucessivas numa continua
ascensdo, até o absurdo aparente do martirio, até uma Santa Teresa, um Sdo Francisco, um
Cristo. A dor, entdo, transfigura-se. Parece esfumar-se na mais profunda sensacdo da lei, como
um eco de mundos inferiores que ai em cima, na gloria da alma, ndo pode chegar.

O milagre da superacdo da dor, atraves da evolucao, realizou-se. O eu e a lei uniram-se em
harmonia perfeita, sem possibilidades de violacdes, de reacdes e de dor. Esta ja ndo existe aqui
como mal ou expiagdo, mas somente como trabalho livre e consciente, transbordante de prazer
de criar valor maior: 0 homem e sua felicidade.

E neste ponto que a dor se torna renuncia, a fase mais elevada da superacdo. Agora
poderemos compreender o significado deste conceito do qual esta cheia a vida dos "santos". Aqui
esta como a renuncia deve ser incluida no nimero dos caminhos da libertacdo, porquanto
significa isolamento da vida inferior, sendo desta maneira uma condicdo para ascender até um
mundo melhor.

Como tudo se transforma subindo a escala da vida! Como sofrem diferentemente os seres
nos mais variados graus de evolugdo, cada um sua maneira: este, maldizendo; aquele, expiando;
esse outro, bendizendo e criando!

Depende de nds o saber ascender para vencer a dor, o saber sofrer reagindo na forma mais
elevada, extraindo do tormento da vida o proveito maximo do espirito. Saber reagir, ai esta o
segredo. Certamente € mais facil afirmar-se e vencer o mundo mediante uma reacéao de forca e de
6dio, mas s0 a justica e 0 amor sdo as reagdes dos grandes. Se o ser inferior ndo sabe rebelar-se
sendo manifestando a sua baixeza, quem possui uma alma responde com uma rebelido que é um
impulso gue o levara mais além dos confins da vida S6, contra todos, mas grande.

E uma experiéncia — que ¢ a eterna filosofia da vida — a que nos ensina a vencer a dor
seguindo a evolucdo, superando as formas inferiores, afastando-se daquele centro de atracéo de
todos 0s nossos desejos e paixdes que é o mundo exterior, ao qual inexoravel transformismo
evolutivo se opde como um furacdo, convertendo-o em abdicacdo de formas transitorias e
efémeras para enriquecer o préprio eu de realidade mais profunda, mais concreta, mais estavel. A
criagdo dos valores sera definitiva, o resultado intangivel e invulneravel. Conquista-se uma



fortaleza dentro do proprio ser, refugio supremo para as dores da vida, onde tudo, finalmente, se
encontre na paz. Tudo isto é uma atrevida exploragdo no mundo ignoto das forcas mais
profundas do ser humano. N&o € fécil aventura espiritual, mas transformacdo de consciéncia,
transportada com medo mais além da vida, no supranormal. Pode parecer fuga e destruicéo, e o
é. com efeito, mas fuga para subir mais acima, destruicdo para reconstruir melhor. Pode parecer
uma espécie de mutilacdo de aspiracdes e de vontade, uma supressao de sadias energias ativas
num estado de passividade vazia do fecundo fermento da paix&o, tal como o é na, atormentada
degeneracdo neurética de algumas religides do Oriente. Mas é sublimacgdo da vida numa forma
de acdo mais enérgica e mais viril do que o desgaste inatil da comum agressividade
desorganizadora, numa forma de acdo mais ativa porque consciente das forgcas naturais no meio
das quais opera.

Meu ideal humano nédo € o super-homem de Nietzsche, figura primitiva do heréi da forca,
mas o0 super-homem em quem a vontade do dominador, a inteligéncia do génio, a
hipersensibilidade do artista, e, sobretudo, a bondade do santo, se tocam e se fundem. O lutador
sobre-humano que se digna lutar tdo-somente com as forcas bioldgicas e as vence. Um ser que é
quase de uma raca nova. E o lutador da justica, o senhor de todas as forcas de sua propria
personalidade com o auxilio das quais sabe lutar conscientemente para o bem individual e
coletivo.

Existe no mundo um ideal: sacrificio, dor voluntéria e jucunda, aceitos como instrumento de
grandes criagdes espirituais, ideal formidavel que relampeja no Budismo e no Cristianismo
acima do arido conglomerado de dogmas e catalogamento de atos que, se para 0 vulgo sdo uma
necessidade, para quem se eleva sdo carcere da consciéncia. Este ideal me diz: sofre para criar,
morre na matéria para renascer em espirito, sozinho e grande, age preso de uma sagrada paixao
de evoluir, divino dom, raro entre os homens. E o conceito da felicidade perfeita exposto em |
Fioretti de S. Francisco, repetido como maxima das mais profundas filosofias, desde Cristo para
ca, em todas as formas e que  incompreensivel para a mentalidade moderna — intentei repeti-la
usando os termos do positivismo materialista.

Tenho a confirmacdo daquele fato indiscutivel que é a experiéncia vivida, com poderosa fé,
por esses homens de vanguarda que sdo 0s santos, 0s quais seguiram este método para realizar
sua ascensao, glorificada pelo assentimento dos povos e a veneracgdo dos séculos. Se tudo isto é
uma utopia, se a santidade € uma aberracdo, se a humanidade ndo esta louca, e se desejamos, para
venerar, antes de tudo compreender, esta concepcao sintética é indispensavel. A santidade pode
existir também no mundo moderno. Se esta chama de vida espiritual assumiu, nos séculos
passados, a forma religiosa mondstica, a base de isolamento e contemplacdo, nas ferozes
condi¢bes da época que faziam necessarias essas fugas; se hoje para a nossa mente aquela
santidade se nos afigura uma utopia por estar cristalizada em formas que ja ndo se usam, ela,
entretanto, ndo morreu. Coma eterno fenémeno indestrutivel tera que subsistir, invariavel em sua
substancia, mesmo quando mude de formas, de acordo com o progresso e mentalidade moderna.
Uma santidade nova, culta, consciente, direi quase cientifica, uma santidade que, liberta das
estreitas formulas medievais, surja a luz do dia no meio de nossa turbulenta sociedade. Um santo
novo é necessario no mundo moderno, o super-homem, sintese viva dos mais elevados conceitos,
surgido do Budismo, do Cristianismo e da Ciéncia, consciente de todos os valores morais que
compendia; de sua forca bioldgica, de sua funcdo evolutiva; um santo que, superada a forma,
liberto do passado, dono do futuro, volte a lutar em nossa vida, com nossa psicologia,
“dominador” em perfeito equilibrio entre tantas forgas diferentes; e que suporte heroicamente o
choque das almas rebeldes e jovens; Se hoje o emblema é "forca", que seja a forca superior do
espirito, seja a beleza espiritual que se anime a manifestar-se e viva no mundo como um desafio



para que o mundo, se ndo as compreender, se dilacere e, dilacerando-se, aprenda.

Vimos 0 processo genésico da santidade, o vasto processo de transformacdo que conduz o
homem até os umbrais do reino do super-homem. Existe, na realidade, este momento critico em
que, depois de uma larga maturacdo de um novo psiquismo, o ritmo fenoménico se precipita na
fase tipica da crise espiritual: a conversdao. Um quid novo, nascido do trabalho profundo do
espirito, esta pronto. O transformismo evolutivo com a sua marcha inviolavel, medida pelo
compasso do tempo, chegou. Instante decisivo do deslocamento de equilibrios, quando a
indecisdo entre os dois mundos, 0 humano e o sobre-humano, ja& ndo é mais possivel. Este
momento psicoldgico, que é o ponto critico em que se resolve o fenémeno espiritual, ndo é, por
certo, um conceito novo. As escolas do pensamento chamaram-lhe "umbral™; as religides
ocidentais, "a graca". Termos imaginativos para descrever, 0 primeiro, um ingresso em um novo
mundo, ingresso impedido pelas paixdes e instintos do passado que, erigidos em vontade
autdbnoma, funcionam, como seres vivos, como guardides. O segundo, um descenso do
sobrenatural no humano para leva-lo, num abraco fecundo, para o alto.

Os estados psicoldgicos caracteristicos deste momento que preludia o renascimento da
superconsciéncia parecem estranhos. Depois da grande luta, toda a vontade parece ter-se
acabado. O ser, presa de um total decaimento, extraviada a razdo, destruida a consciéncia e
esgotada toda energia vital num estado de passividade que parece inércia e ndo é mais do que a
receptividade que alcangou o grau do hipersensivel, entdo, o eu mais profundo da
superconsciéncia desperta e se manifesta.

E surpreendente a mudanca (tal como uma crianca que se converte em homem) verificada
nesse tipo de consciéncia, que, entre as sensacdes de morte, renasce tdo diferentemente.
Surpreendente porque contraria todos 0s canones da ciéncia médica: um organismo que parece
finar-se, precisamente durante o seu descenso vital, se vitaliza e se sensibiliza, se aguga e se
dinamiza perceptivamente, engrandece-se espiritualmente tal como se se nutrisse em mananciais
de energia de natureza extra-organica. Todo o0 mundo das sensagdes reaparece, mas tdo fora do
habitual e tdo incontrolavel a principio, que assume as aparéncias incertas de sonho. Entdo, a
percepcdo, antes insegura, incompleta e, as vezes, errbnea como no recém-nascido, se vai
precisando, fazendo-se mais luminosa e consciente. Periodo de controle, como de regulagem
destes novos meios de percepcdo a realidade externa. Periodo em que a consciéncia, a0 mesmo
tempo que se alegra por sua acrescentada potencialidade, por outra parte se assombra por
estranhos extravios, provocados por deslocamentos de sensibilidade, o que constitui 0 seu maior
tormento, pois sente que se perde neles tudo quanto havia conquistado. Vislumbrar por um
instante um mundo novo e, em seguida, como cego, ndo ver mais nada. Sentir possuir novas
faculdades perceptivas e de chofre ndo as saber usar mais. Ter provado o éxtase e senti-lo
desvanecer. Tudo isto. é caracteristico desse periodo de transicdo e possui toda a incerteza da
tentativa e toda a voluptuosidade do desenvolvimento.

Todavia, gradualmente, a percep¢do animica se vai estabilizando, e o eu se orienta. A
mudanca de consciéncia se afirma e o novo eu, dono de novos meios, retorna a dire¢do da vida
em forma diferente, j& sem forcar a vontade, num estado de sinceridade absoluta, como um eu,
diferente que ja ndo diz mais eu porque se integrou no todo; que ndo possui 6rgdos sensoriais e
entretanto tudo sente; carece de organismo material, entretanto vive e age; ndo possui voz,
entretanto fala; ndo raciocina com a légica humana retardada e analitica, mas conclui
instantaneamente com esta faculdade mais rapida, profunda e sintética que é a intui¢do. J& ndo se
desdobra em um comando de vontade, nem se consome num esfor¢o de energias, mas que “¢”
imediatamente tudo o que quer. A percepcao, entdo, se realiza totalmente em forma de vozes e



visdes, por sensacdes que vém do interior e que — seja do interior ao invés do exterior,
impressionando. o nivel sensério dos centros nervosos, seja que se elevem a uma ordem superior
e propria jamais alcancada por aqueles meios — sempre dominam a consciéncia com forca tal
que as sensacgdes transmitidas pela via fisioldgica-nervosa-cerebral do mundo exterior passam,
como ofuscadas, a segunda linha. Dai a diminuicdo da sensibilidade e algumas vezes a
invulnerabilidade a dor que muitos acreditam milagrosa; dai o sentido profético, telepatico, as
visdes, 0s éxtases, que sem davida encerram um mistério, que as hipdteses patologicas néao
explicam suficientemente. Estes estados escapam por certo a analise objetiva, pois somente se
chega a eles pela introspeccdo. N&ao se trata de um fato exterior por analisar, que se possa dirigir
a observacdo, mas de uma mudanca de consciéncia, ou seja do préprio instrumento de
investigacdo. Depara-se-nos a faléncia da psicologia analitica, racional, exterior, que é
considerada a arma de compreensao universal. Dir-se-ia que a superconsciéncia repele a razdo
para 0 seu mundo exterior, porquanto ja nao lhe é mais necessaria. Estamos diante de uma forma
de consciéncia, de uma faculdade de juizo que dirige sabiamente a vida, se bem que com meios e
sensacOes diferentes. Sabemos somente que é algo que brota do intimo mistério da
personalidade, uma consciéncia que é independente do mundo exterior e possui a sensacéo de
sobreviver-lhe como consciéncia da vida eterna. Vive-se entdo diante da revelacéo de realidades
insuspeitas, mais profundas, além da forma, em contato com a esséncia das coisas. E a Visdo
apocaliptica da palingénese.

Superado este momento critico, crise interna que existe na vida do génio e do mistico e que
a moderna psicologia reconstruira para compreender, o que nao pdde fazé-lo a mentalidade de
outros tempos, a consciéncia se estabilizara em novo estado, numa atmosfera de grandeza e de
mistério que nos enchera de espanto. Realizando um ultimo esfor¢o, facamos uma mirada audaz
na alma do génio e do santo para penetrar 0 enigma de sua vida interior, sentir com eles a
poténcia das forcas motrizes de atividades ndo comuns, observar, ndo mais o lado humano,
languido e moribundo, mas o lado divino da vida. Veremos a gldria dos triunfos interiores, o
jubilo das novas expansdes, grandezas de conquistas e labaredas de paix6es novas. Ndo mais
veremos 0 aspecto negativo da destruicdo e da morte, mas o positivo da ressurreicdo e da
afirmacdo da personalidade. Olharemos com a coragem gue nos confere a necessidade de venerar
e a fé mesma dos grandes, ainda quando o haver ousado compreender e desejado imitar ndo nos
tenha servido mais do que para tornar a cair, numa va tentativa de v6o, mais dolorosamente ao
solo, para quedar ai, mudos e assombrados, olhando ao longe, com a nostalgia no coracéo, o
cume inacessivel do reino do super-homem.

Como descrever os estados de superconsciéncia, a psicologia do supranormal? A
normalidade retrocede com uma sensacdo de vertigem e de sagrado terror. Como descrever estes
estados de contemplacdo interior, no qual o mistério do universo e o mistério da alma se olham e
se compreendem? O olhar aprofunda-se na intima causalidade fenoménica. O fracionamento da
realidade entre os obstaculos de espaco e de tempo € superado durante o supremo estado do
espirito que descansa na visdo global do todo, éxtase com que o santo é recompensado
amplamente da perda de todas as coisas humanas, de todas as dores e rendncias que se impds a si
mesmo para alcanca-lo; arroubo sublime onde o tormentoso torvelinho das ilusées humanas néo
chega, onde o descanso é absoluto, o poder imenso, a vida, que se multiplica em nova percepcao
animica, corre caudalosamente ao encontro do infinito. E completo o gozo do espirito que aceita
0 beijo divino que se inclina para ele em labareda de amor. Amores incompreensiveis que
abalam e quebram a débil tessitura humana, demasiado fragil para suster seu impeto. O centro da
vida se desloca, seu trono se eleva na hipersensibilidade propria do supranormal e parece
nutrir-se nos mananciais exclusivamente espirituais, mediante um intercambio que se efetua em
meio as forcas de uma ordem especial, desconhecidas por nés.



A alma possui a visdo da lei, a sensacéo de seus atos, submerge-se na sua corrente, respira a
musica que emana das harmonias da criacdo e se alimenta deste respiro. Que vibragdes do
Cosmos encontrou, como .as absorve, de que modo sintoniza com essas vibragdes do infinito?

Os estados supranormais foram descritos diferentemente pelos misticos, justamente porque
essas sublimacdes de personalidade sdo, como as filosofias, distintas, segundo o tipo de
temperamento de cada um. Vem, por evolugdo, de um longo passado. Existem, entretanto, um
fundo comum e linhas gerais que convergem sempre, de qualquer tempo e lugar que elas
derivem, e que ndo deixam motivos a davidas. A superconsciéncia € sempre consequéncia da dor
criativa da rendncia, € sempre o Ultimo termo de uma evolugdo dos instintos, dos desejos e das
paixdes.

H& uma classe de temperamentos, a dos sensitivos ou psiquicos, a que pertence 0 mistico e
na qual se pode incluir o poeta, o artista, 0 musico, 0 homem de ciéncia, o génio e o santo. Ali
onde as qualidades espirituais humanas se desenvolvam em qualquer forma e a natureza humana
alcancou as suas faculdades mais elevadas, ali existe sempre um super-homem. A humanidade
compreende e exalta aquela condicdo do mesmo, que se encontra mais evoluida e posta em maior
evidéncia pela oportunidade ou pelo ambiente, mas todas elas possuem pontos de contato entre si
e coexistem mais ou menos latentes no mesmo ser. As qualidades de raciocinio, se bem que ndo
sdo mais do que luz fria que, mesmo quando clareia o atalho, nada sabe realizar por si s0,
movem-se amilde paralelamente, prontas para excitar as do coracgdo, a paixao que obra e cria. Se
os intelectuais agem num campo com as forcas analiticas da mente, os emotivos e 0s
apaixonados constroem em outro campo com a forca intuitiva do sentimento e do amor.
Fecundidades distintas, porém necessarias e todas grandes, porque a vida precisa igualmente de
luz e de calor.

Freqlientemente o intelecto abre a rota para em seguida arrastar atrds de si o coracdo. Ha
guem chegue através do largo caminho da analise; ha quem o faca pelo atalho da intuicdo, mas
sempre se alcanca a cria¢do de um tipo de super-homem.

Tratemos de delinear as caracteristicas mais salientes da psicologia do super-homem,
entidade de raciocinio e de paixdo, qualidades fundamentais da natureza humana, que nédo se
destroem, mas se aperfeicoam e se equilibram na forma mais seleta.

Antes de tudo, uma racionalidade mais perfeita. A conquista da verdade se completou. A
consciéncia move-se em plena luz. Ndo mais uma verdade subdividida, fracionada em tantas
pequenas verdades particulares, incompletas e em luta, buscando a unificacdo, mas uma verdade
universal que, superando-as, admite todos os pontos de vista dos individuos, dos tempos, das
crencas e das religides. Eliminada essa nulidade logica, a consciéncia ja& ndo nega nada mais
porque conhece tudo. N&o mais essas zonas obscuras, inexploradas, dentro e fora de si, essas
grandes zonas de trevas que sdo 0s mistérios. O mistério, necessidade da mente inferior e
involuta, desaparece. Faz-se luz até nas coisas intimas. A lei evidencia-se integralmente, seja em
grandes linhas como nos pormenores.

Paralelamente, uma sensibilidade mais profunda. Um feixe de sentimentos novos, que
poderiamos chamar "percep¢do animica”, permite o gozo de sutis belezas, amiude despercebidas.
Junto as harmonias da arte, do homem e da natureza revelam-se as harmonias mais profundas da
estética moral, a arte divina que ndo possui a beleza superficial grega da forma, mas a intima e
mais alta beleza do espirito. Mais do que a contemplacdo de uma idéia, é a realizacdo em si da



perfeicdo superior e da harmonia universal. E a conquista de valores impereciveis, € a criacdo de
um organismo espiritual de eterna beleza, ao qual a vida tudo sacrifica — juventude, forca,
salde, poder e tudo quanto de transitério a Terra ostenta. A consciéncia possui a sensacéo desta
beleza interior, sintese de arte superior, e esta sensacdo constitui um prazer. Uma nova
capacidade de penetracdo psiquica, que poderiamos chamar de intuicdo, revela, sem sombras, 0
mistério da alma. O organismo espiritual de todos os seres mostra-se desnudo; espontaneamente
se manifesta a causa daquelas misteriosas atracdes e repulsdes chamadas simpatias ou antipatias,
e que sao afinidades ou antagonismos, simula de toda a histéria da personalidade humana. E bem
certo que a alma sempre se reflete no corpo, através do qual se torna transparente, esforgando-se,
todavia, para sair dele a fim de se expressar livremente. Mas o homem, com demasiada
frequéncia pretende construir no corpo uma falsa imagem da alma. A intuicdo penetra sem
esforco através de toda a aparéncia, demole toda a astucia. A superconsciéncia, que ndo admite
mentiras para si, ndo as tolera nos demais. Se as faculdades animicas conferem superioridade na
luta cotidiana, combatem deste modo da forma mais aristocratica. A vida perdera por certo
muitas das doces ilusdes, mas, com elas, todos 0s seus erros e desenganos. A sociedade humana,
vista claramente no que é e ndo no que pretende ser, aparecerd como espetaculo muito triste, mas
nem por isso resplandecera nela, com menos poténcia, a justica divina, nem sua harmonia sera
menos suave e perfeita.

A consequiéncia de tudo isto € um conceito diferente da vida, um estado de animo novo para
com as coisas humanas. O conhecimento das grandes verdades, a solucdo das ultimas
interrogagdes, confere uma grande calma interior, a paz de quem viu a meta, o Gltimo termo a
que a alma aspira. Deste conhecimento das verdades universais deriva o da propria verdade
espiritual, do préprio destino. O super-homem é consciente de toda a sua personalidade, da
origem de cada um dos seus instintos, que descobre no seu passado eterno, na histéria daquele
germe espiritual que, vivendo e tomando a viver, vestido de diferentes organismos, adaptando-se,
absorvendo, assimilando, sempre adquire uma nova qualidade em cada prova vencida,
conservando eternamente dentro de si os frutos espirituais da vida. O super-homem conhece a
sua histdria, larga histéria tecida de férrea logicidade, na qual nada se cria e nada se destréi, mas
tudo se transforma, e nenhum valor se perde. Sobre estas bases, e pela mesma férrea logicidade
do passado e a indestrutibilidade das faculdades morais, antecipa o seu futuro, prepara-o e
deseja-0. Dai o dominio de todas as forgcas do proprio eu, o saber comportar-se no meio dos
grandes choques da vida com uma visdo muito ampla e segura das grandes extensdes das coisas
cotidianas. Se a superconsciéncia &, sobretudo, um fato espiritual, como tal repercute e se impde
também na realidade exterior, dominando-a. Encontramos, assim, junto a uma olimpica calma
interior, a consciéncia de um poder dominador.

Nem por isso o furacdo das coisas humanas deixa de acoita-lo, mas se limita a superficie. A
consciéncia ndo sofre, porque se reconhece autdonoma, muito diferente, ndo mais identificada
com o mundo vencido, podendo refugiar-se naquela parte do ser pertencente a vida eterna,
fortaleza inexpugnével que guarda com seguranca o tesouro de maior valor. Nao sofre porque
sabe que a tormenta existe somente na aparéncia, que o caos é contraste transitorio e a grande
realidade € o equilibrio que pora fim a toda desordem. Desaparece, com ele, aquela estridente
dissonancia logica, o tormento maior do espirito, que € a incompreensao do ambiente, e o pedir
sem obter, pois se pede o absurdo. Isola-se, no mar de dissonancias, um oasis de harmonia, onde
a vida é mais linda. A profunda viséo das coisas, mostrando também os lados mais vastos e mais
distantes do problema humano, oferece em cada caso a sensa¢do da mais exata justica, a grande
fé e o otimismo absoluto, mesmo em frente da dor. Toda posigdo social, por injusta e penosa que
seja, parece sempre a melhor. Antes de inquirir que faltas individuais ou coletivas se esta
expiando (todos possuimos uma culpa por expiar, como individuos, como classe social, como



nacdo e como humanidade) e antes de compreender a dor remontando-se as fontes do mal,
reage-se, via de regra, com atos de rebelido, de ira, de inveja e de inutil ferocidade O homem
superior, ao contréario, somente tem uma reacdo, a de uma caritativa atividade em reparar o mal, a
da reconstrugéo silenciosa e consciente, realizando sozinho, sem transferir a responsabilidade a
outrem, o tremendo dever que lhe compete, porque sabe que o sofrimento é trabalho fecundo de
conquistas espirituais e porque muda cada pena em trabalho cotidiano, nobre e remunerador,
para o éxito. Entdo, o espirito, vivendo em relagdo com os mais distantes momentos do grande
esquema de seu proprio progresso, se sobrepde as misérias imediatas; a vida se transforma numa
harmonia continua, um canto de gratiddo que € a musica mais profunda do espirito. As dores
humanas ndo desaparecem, mas diverso é o choque quando ferem a mente encouragada, e
desprezivel a sua forca de penetracdo no espirito defendido pelo conhecimento profundo,
possuidor da virtude de se refugiar no paraiso distante aonde ndo chega a dor. E felicidade dificil
e ardua, mas sem duvida muito grande, a Unica que resiste & investida das duras provas da vida,
surgindo delas ainda mais bela! A harmonia interior, essa paz que provém do sentir-se sempre
em relagdo e de acordo com o funcionamento organico do Universo, de achar-se sempre na
melhor posicéo, qualquer que seja ela, o hino do coragdo da harmoniosa voz da consciéncia, 0
viver nessa fé, na légica e na bondade do todo, nessa luz do espirito como na prépria atmosfera
vivificadora, € saciedade de alma contente, equilibrio de compensacéo psiquica, do qual nasce a
ventura superior e invulneravel.

A libertacdo realiza tudo isso. A personalidade que se formou na vida interior ja ndo € mais
arrastada pelo torvelinho de todas as correntes do mundo e tendo conquistado a independéncia
das condicbes exteriores, converte-se em centro de uma realidade propria e autbnoma. O
super-homem emerge do mar cuja tempestade ja ndo o envolve. Venceu o mundo, que ja ndo
pode mais violar sua liberdade, deter seu trabalho nem alterar a realizacdo da sua vontade. Com
isso ele n&o se ausenta de nossa vida, mas irradia nela a luz nova, demonstrando que existe para
todos o meio de remissdo e também a possibilidade de ascender. Apesar de todas as
desigualdades humanas, hd uma igualdade absoluta emanante da eterna justica, de que todos
somos obreiros no campo da prépria diferenciacdo e sob as formas mais diversas.

Tudo quanto temos dito ndo basta para circunscrever totalmente o ciclo da personalidade
humana que, junto &s exigéncias viris da mente, contém as exigéncias de ordem feminina, da
paixao e do sentimento. A evolucdo que comete e transfigura a personalidade humana em todas
as suas qualidades, transforma, acrisola e enaltece também as paixdes, sem destrui-las.

Existe uma evolucdo do desejo, uma evolucdo dos instintos, uma evolucdo das paixdes.
Seria insensato condenar aprioristicamente e em absoluto a sede de existir, a ansia da vida, que é
0 desejo. Ele é a mola de todo progresso, o estimulo necessario para toda conquista, 0
antecedente daquela exteriorizacdo na qual a alma, experimentando, se engrandece. E a chama da
acdo, da luta e da prova indispensavel a evolucéo. E mister conduzir o desejo para uma continua
elevacdo, de modo que todo o organismo dos instintos e a fortaleza das ideias inatas se
transformem, conduzindo o homem para as modalidades superiores de vida e de perfei¢do moral,
que sdo as virtudes, as quais, ao longo do incessante trabalho das civiliza¢Oes, sdo concebidas e
assimiladas. A vida social, as religides e as leis possuem a funcdo de educar o homem, ainda
selvagem interiormente, penetrando em sua consciéncia, impondo-lhe a evolugédo dos instintos e
das paixdes, que sdo forcas diretrizes da vida.

Observamos uma Unica paixdo, a maior — o amor — o qual, presidindo a conservagao,
encerra mais profundamente o misoneismo de raga e parece mais renitente & evolucdo, para ver
como esta paixado se sublima na personalidade humana que estamos delineando.



Se o amor no mundo animal é funcdo quase exclusivamente orgénica, no homem,
enriquecido pela evolucdo de novas faculdades, adquire qualidades de ordem nervosa e psiquica.
O fenébmeno do amor complica-se; a funcdo animal, que biologicamente foi a principal, se
sobrepde, como um crescimento ou uma incrustacdo, um feixe de funcBes novas que
transformam todo o fendmeno, tornando a sua estrutura mais completa, e como sempre acontece
na evolucdo, ampliam seu campo de acdo. Para maiores poderes, porém, maiores perigos, o que
0s seres menos evoluidos ignoram. Observando, neste campo, as correntes que a evolugao abre
dentro da massa humana, vemos hoje a tendéncia no amor para aperfeicoar-se e sensibilizar-se,
tendéncia que, aspirando a outra forma de super-amor espiritual, oferece, simultaneamente, o
perigo de perder-se em degradacdo neurética, em erotismo sexual. A humanidade encontra-se
defronte do dilema: ou bem materializar, mais do que elevar, o amor, caindo em formas de
prazer nervoso mais intenso, porém de baixo erotismo antivital, ou bem dominar a sua paixao e
guia-la, orientando a evolucédo para as formas de amor espiritual do super-homem.

Esta caracteristica tendéncia atual do amor para sublimar-se, revela-se de forma evidente na
atitude da psicologia corrente e da literatura em voga. Sem duvida, em matéria de amor, sabe ser
as vezes de um psiquismo refinado, como nunca o fora em épocas passadas. Predomina nela o
elemento nervoso e sutil, tudo o que é fascinacdo, simpatia, graca, arte, musica, vibracdo e
estados de alma, tudo o que é poesia e perfume do amor. Encontramo-nos indubitavelmente nos
mais altos graus do amor humano, onde se acentua a parte espiritual. A voluptuosidade ndo é
mais a turva orgia dos sentidos e aspira transformar-se em limpido éxtase de alma. Um passo
mais e 0 amor humano sera superado. A humanidade esta as portas do novo reino e entrara nele,
se souber perseverar na tensdo do progresso para a nova fase espiritual e realizar um esforgo
supremo e decisivo de concentracdo de energias para subir o Gltimo degrau, além do qual esta o
amor mistico e divino. Este, assim como 0s Santos o conceberam, viveram-no e gozaram-no em
éxtase supremo, ndo € a agradavel digressdo de romantico sentimentalismo, porém a mais
tempestuosa das conquistas, na qual ha que empenhar todas as forcas da vida. E duvidoso que
hoje se realize este trabalho, pois toda criacdo demanda mui aspera luta, na qual o espirito se
tempera e se exercita, sem prazer e sem descanso. Dispersam-se as energias. A nova
sensibilidade, ao invés de ascender, retrocede; ao invés de espiritualizar-se, torna-se neurotica e
decai. De sorte que o amor, na sociedade atual, mesmo quando alcanca os mais elevados graus
da finura a ponto de parecer quase chegar a espiritualidade do misticismo, recolhe-se sobre si
mesmo e volve a baixar antes de elevar-se do solo, envenenado pela sua propria potencialidade.
As novas faculdades psiquico-nervosas, ao contrario de ser utilizadas para progredir, séo
exploradas para um gozo maior, Ultima conseqiiéncia da ruinosa concepcdo materialista da vida.
O ceérebro e o espirito sdo postos a servico do prazer. Chega-se, com tais critérios, a fazer
misticismo sensualizado e falsificado, enervante e enfermico, mediante artificiosas complicacfes
de refinadas exterioriza¢des, enquanto impera no espirito o vazio e a desolacdo. Uma evolucdo as
avessas, a mais completa prostituicdo da alma.

Observemos, entretanto, na evolugdo do amor, as sucessivas aproximagoes do superamento
realizado pelo explorador do supranormal. Esta concepgdo do amor divino como sentimento
limitrofe, derivado, por evolugédo, do amor humano, da-nos a explicacao logica da sua origem. O
fendmeno psicologico, que existiu o pode existir, adquire uma base racional, de outro modo
inexistente. O amor divino proveio como em todo o fendmeno — por continuidade, do amor
humano, ao qual é afim, e conseguiu, através de sucessivas provas e elevagdes que somente
demoliram a sua parte mais involuta, aperfeicoar-se e purificar-se, Ascensao de paixéo, que faz
parte da evolucdo da personalidade, na qual todas as qualidades se transfiguram numa psicologia
de ordem superior. Poderemos, desta maneira, delinear uma gradacédo das formas de amor. Cada



ser, desde o animal é as racas humanas inferiores, desde 0 homem inculto das classes sociais
mais baixas, até ao intelectual, ao ao santo, ama de maneira diferente, segundo a qualidade, a
perfeicdo alcancada. O amor sofre transformacdes profundas paralelamente ao desenvolvimento
desta cadeia de tipos humanos. Sendo a maior forga do universo, ndo pode deixar de achar-se em
todo nivel de vida. O progresso é assinalado por uma revelacdo de amor mais ampla. Suas
funcbes, desde as mais simples, nos seres inferiores, multiplicacdo da espécie —
desenvolvem-se com a infinita potencialidade do germe, complicam-se com novas atribuigdes
que se subseguem por evolucdo, aumentando sempre o seu reino. A fémea transforma-se em
mulher; 0 macho, em homem. A simples atracdo sexual cresce no amor maternal, filial, familiar,
nacional, humanitario, para chegar a beneficéncia e ao altruismo, culminante na abnegacéao
suprema do martirio. A mulher transforma-se em anjo e 0 homem em santo.

Nesta progressao das formas evolutivas do amor vemos exteriorizar-se, cada vez mais
energicamente, todas as defesas da vida, pois é funcdo do amor criar, conservar e proteger As
forcas destruidoras do egoismo sdo absorvidas e anuladas gradualmente, num crescimento de
altruismo e de sacrificio, pelas forcas criadoras do amor. O altruismo universal que abraca todos
o0s semelhantes nasce, ndo obstante isto possa parecer hoje uma utopia, do altruismo familiar, que
Ihe é um esboco E a forca em evolucdo que, em tempos melhores, serd o cimento indispensavel
dos organismos sociais progressivamente homogéneos, pois quanto maiores sdo as concessdes
que na vida de cada um se outorguem a vida dos demais, ou seja o altruismo, tanto mais forte é a
sociedade, e mais individualizada e consciente a alma coletiva A absor¢do do egoismo no amor,
esta inversdo de forcas. contrarias uma na outra, ndo é sendo um momento do processo de
conversao do mal em bem, da dor em felicidade, que ja vimos efetuar-se por evolucdo, e possuli
assim outras funcdes além das de defesa da vida. O raio de acdo do egoismo € estreito,
constituido de separativismo, tende ao isolamento, possui um campo limitado de penetracdo e de
gozo, ndo obstante parecer o caminho mais rapido para o prazer, contém, ao invés, uma forca de
inibicdo do proprio gozo. Se, em compensacdo, 0 amor, espiritualizando-se, transforma-se numa.
dedicagédo cada vez mais completa e gratuita. que parece a negacao do prazer, tudo o que perde
por ndo ser egoista ganha-o em profundidade de sensacdo, em poténcia de penetracdo, em
castidade de percepcdo e de acdo, e, por ultimo, em. realizacdo de felicidade, porquanto a
evolucdo do amor ndo é sendo a. revelacdo gradual de ilimitada capacidade de prazer. Este
aumenta e torna-se estavel. .De satisfacdo precéria, ligada a fungdes organicas sujeitas a
cansar-se demasiado rapido, devido ao desgaste, equilibra-se numa satisfacdo nervosa e psiquica
cuja nascente mais imaterial dificilmente se esgota e ndo se altera. Nos fendmenos da matéria
existe algo que se cansa mais rapidamente. A imaterialidade elimina os desgostos que
desmoralizam, confere estabilidade a tudo, tornando tudo mais real. Vibra nela ndo a limitada
sensibilidade do corpo, mas a sensibilidade mais ampla e mais profunda da mente e do coracéo,
6rgdos capazes de sensacdes mais firmes e intensas, independentes das condicdes fisicas do
ambiente.

Nesta ampliada capacidade do desfrutar, satisfazem-se também desejos e afirmam-se
paix0es de outra natureza. O desejo de posse e de dominio, tdo humanamente insaciavel, sera
satisfeito quando, por ter renunciado ao egoismo que nos separa de tudo o que nos rodeia,
podemos possuir e dominar o todo, aproximando-nos das coisas sem vontade de toma-las e
conserva-las com o desprendimento do mais completo altruismo. Deste modo se explica a
renuncia e a pobreza daquele grande rico e enamorado que foi Sdo Francisco. Possui-se, entéo,
tudo, riquezas sem limites, quando se sabe amar desta maneira, a todos, com aquele amor
perfeito que nada pede.

Estas sdo as maiores paixdes que tanto dilatam a existéncia, vividas pelo super-homem e



pelas humanidades futuras, a seu turno. Para o homem do futuro, certamente, as grandes
satisfacdes serdo de ordem espiritual. Ele sentird por nds, talvez, um asco, tal como o sentimos
por um animal, mergulhado nos grosseiros prazeres dos sentidos, semelhante ao que nos
experimentamos pelas distantes orgias romanas. Rir-se-4 das nossas ansias de riquezas e das
nossas paixdes, proprias de homens primitivos, valorizando, ao contrario, as satisfacdes que
proporcionam o pensamento, a arte, e outras mais refinadas que a criacao infundiu nas belezas da
vida. Entretanto, é a nossa época, e ndo as passadas; a que sente o afd dos superamentos e esta
elaborando a sua nova alma. Uma expressdo manifesta do multiplicar-se do espirito moderno
vemo-la na evolugdo da mausica, indice dos sentimentos humanos, musica que deseja expressar
atitudes interiores cada vez mais complexas e que, fugindo ao cedi¢co argumento do 6dio e do
amor, deseja elevar-se a descri¢do de todos os estados da alma humana e da natureza, buscando
novos rumos. Ndo mais a simples melodia que acaricia 0 ouvido, porém, a harmoniosa
arquitetura do canto na orquestracdo majestosa, tal como na forte concepc¢do wagneriana. Mdsica
espiritual que dirige ndo s6 aos sentidos, mas a alma, com voz que expressa sensagdes de ordem
superior.

Com esta evolucdo de sentimentos e paixdes, transita-se, assim, do amor humano ao amor
divino. Para os que ndo sao sensitivos parece que a paixao que se espiritualiza oculta-se além de
toda percepcao, no nada, enquanto que ela apenas se desmaterializa. O super-amor do santo é
para ele uma satisfacdo real e elevadissima, a ponto de recompensar-lhe toda a heroica rendncia.
E alegria totalmente interior, e tdo diferente das alegrias humanas que, mais do que uma atitude
do espirito, é para todo o ser uma transfiguracdo na qual o super-homem, através da negacéo de
todo o seu eu inferior, reafirma-se e ressurge num mundo superior.

Este amor tdo diferente é estranho ao nosso sexualismo, aparta-se deste nao por ser assexual,
mas porque é supersexual, porque ndo pode encontrar no mundo o termo de complemento, e
deve busca-lo mais além da vida, no seio das grandes forcas cdsmicas, no isolamento relativo e
aparente, preltdio do regresso ao mundo em forma de amor universal. Na soliddo dos siléncios
sem fim o santo ama; sua alma hipersensivel abre-se a todas as vibracdes do infinito, num,
arranco impetuoso e frenético para a vida de todas as criaturas irmds. Embora se nos afigure so,
ele esta com o Invisivel a quem estende os bracos no éxtase de um supremo, e vastissimo abraco.
Algo se lhe responde do Inconcebivel, algo o inflama e o nutre, num incéndio que reduziria a
cinzas .qualquer outro ser humano. Crepita 0 amor que abrasa todo o Universo. Num mistério de
sobre-humana paix&o, Cristo, sofrendo, abre de, par em par 0s bragos na cruz, e Sdo Francisco,
no Alverne, abre seus bracos a Cristo.

Estas sdo as grandes possibilidades da psicologia do super-homem como ser de raciocinio e
paixdo. Uma observacdo mais, antes de terminar. O super-homem, que é um tipo psiquico
excepcional, e que, julgado segundo o critério do nosso mundo, transborda as unidades de
medida comum, foi sumariamente degredado para o anormal. Devido a sua aparente neurose, foi
grosseiramente confundido com o patologico. Absolutismo e simplicismo de sabor lombrosiano,
demasiado primitivo para identificar e distinguir estas formas de pseudoneurose, nas quais o
patoldgico, se existe, existe transitoriamente, ndo como uma nota desafinada, mas como
aparéncia exterior de uma intima febre de ascensdo, como sistema do esforgo de superamentos
bioldgicos. Pretende-se incluir no anormal todo aquele que se excetua a maioria dos casos e a
mediocridade geral, ao tipo humano mais comum, de valores duvidosos. Este julgamento
apressado conduz ao erro de equiparar e confundir, colocando-os por igual fora da lei, o
subnormal e o supranormal, ou seja, fenbmenos que sdo sensivelmente opostos.

De acordo com o que fizemos notar, quando delineamos o fendmeno da evolugéo espiritual,



hoje se torna cada vez mais frequente o desdém por um tipo humano que tende ao supranormal,
extremamente nervoso e genial, ainda que de genialidade atormentada. E, por acaso, um enfermo
ou um degenerado? Como julga-lo? A propria ciéncia, desorientada pelo fato de que os classicos
elementos de juizo ndo oferecem a explicagdo deste modernissimo fenémeno, vislumbrando nele
uma enfermidade tdo atipica, de uma ordem clinica tdo indefinivel, que se viu obrigada a
considera-la apenas como uma forma de personalidade Observemos as suas caracteristicas.
Inteligéncia e atividade, uma nota predominante de intenso psiquismo; agil mobilidade do
espirito, na ansia de criacdo incessante; inquietude e fuga de todas as formas de inércia, ou
melhor, um desequilibrio de concep¢do da vida. Moralmente, uma delicada percepcdo do
verdadeiro, do belo, do bom; uma retiddo que demonstra possuir realmente os altos ideais de
virtude, honestidade, altruismo, que sdo a base da vida social e indicio de elevado grau de
evolucdo, conceitos cuja elaboracdo é o custoso e ultimo produto de toda civilizagdo, o que a
mediocridade normal esta longe de ter alcancado. Quanto a sensibilidade, o sistema nervoso é
levado a0 maximo da agudeza e da poténcia. Organicamente, o tipo € em geral resistente e de
longa vida. O aspecto patoldgico revela-se no esgotamento de energia nervosa, debilitamento da
vontade; inconstancia no esforco, emotividade por demais acentuada, estados afetivos
inexplicaveis e incuraveis. Este é o quadro de muitos casos de neurastenia; enfermidade nova e
estranha que, se as vezes é obscura e sem as caracteristicas comuns, compde-se nos aristocratas
da neurose, da mistura do sofrimento e da inteligéncia, associacdo compensadora e inexplicavel
num organismo que apresenta sintomas de decadéncia. Que mistério se encerra nestes caprichos
do patolégico?

Dir-se-a4 que, na natureza, onde tudo tem a sua razdo de ser, esta sensibilizacdo dolorosa o
espiritual; ndo é mais do que o esforco de novas adaptacGes; a rebelido e o tormento de um
organismo ainda ndo preparado para satisfazer as exigéncias da alma nova que geme sob 0 peso
de violenta criacdo biolégica. Como fora possivel explicar, sendo num enfermo, aspectos que
comparticipam da superioridade? Como explicar, a ndo ser com hipdtese de uma pseudoneurose,
sob a qual se esconde um labor incessante de criacdo, essa intensificacdo de capacidades
nervosas, mentais e morais? Entdo, como interpretar esta inopinada dilatacdo de potencialidade
animica sendo com a teoria da evolucéo espiritual?

Som pretender aprofundar a questdo, demasiado vasta para este estudo sumario, das relacdes
entre neurastenia e evolugdo psiquica, a fim de colocar esta como elemento precursor daquela
um sintoma — na realidade nos encontramos ante um tipo de personalidade que representa, por
refinamento moral e superior intelectualidade, a assimilacdo ja efetuada dos mais altos valores
espirituais, a formacdo completa do tipo para o qual a humanidade tende em seu
desenvolvimento. Encontramos nele todos os sinais de nobreza racial, de aristocracia que encerra
0 acme de perfeicdo que a humanidade tenha jamais aspirado conquistar. Em sua propria lassidao
e emotividade demasiado intensa, na exaltagdo do sua inteligéncia e sensibilidade dolorosa,
existe algo ultra-refinado como de uma raga que, por estar excessivamente madura, agonize e
morra. Ndo mais um organismo fisico predominante, que imp&e necessidades 0 sensa¢des ao seu
sistema nervoso, instrumento de sua vida, mas um organismo nervoso preponderante que absorve
tudo para si, condiciona o funcionamento organico, e acaba por domina-lo e transcendé-lo numa
quase tentativa de criar-se uma propria forma de vida. A pesquisa no supranormal, o ensaio de
novos estados de consciéncia e a delicada espiritualidade deste tipo humano significam uma
antecipacgdo do futuro. Socialmente pode representar, se orientadas suas energias e utilizadas as
suas qualidades raras, um precioso. fermento de sensibilidade e atividade, um raio de luz no meio
da massa trevosa dos mediocres, dos sdos e dos normais, nos quais, predominam a inércia e as
fungdes. animais, pois o seu mais alto ideal é a reproducdo e a nutricao.



Existe, indubitavelmente, uma neurose patologica, mas com abundante frequéncia
pretendeu-se atribuir-lne uma série de fendémenos que pertencem ao supranormal,
desvalorizando-se desta maneira o tipo humano que pode ter uma fungdo na economia da vida
social, o cuja multiplicacdo seria um indicio de profunda transformagdo evolutiva da
humanidade, em nossa época. Concebendo muitos casos de neurose como um desequilibrio
transitorio, inerente a fase de conquistas bioldgicas, evitaremos a incompreensdo que impede a
ciéncia de cumprir o seu dever; que € estudar e valorizar todas as forcas da vida. Uma das
conclus@es do presente estudo é que a ciéncia se proponha a alcancgar dois objetivos: nos casos de
neurose patoldgica, se ndo se encontra a verdadeira terapia, que se realizo a prevencao profilatica
mediante a concretiza¢do de uma consciéncia eugenética; nos casos de pseudoneurose, auxiliar o
transformismo biologico, aliviar as dores que o acompanham, estendendo a méo piedosa e
benévola aos seres que lutam sozinhos, talvez para criar uma raga nova, dg maior importancia
para a progressiva domesticardo da besta humana. A ciéncia deveria compreender que esta
tendéncia a neurose, num mundo de leis que, sem duvida alguma; obra com inteligéncia o
suprema previsao, pode possuir uma fungdo no equilibrio da vida. Deveria, portanto, penetrando
nas profundidades do subconsciente, anatomizando o supranormal, ajudar a nascer e crescer este
noVo organismo psiquico, que é a alma humana.

Esta teoria da evolucao espiritual pode ser uma 6tima hipotese de trabalho. A ciéncia deveria
investigar nesse campo que contém 0s mais inacessiveis e misteriosos segredos da vida. e
promete 0s mais memoraveis descobrimentos. A ciéncia dever4d um dia, quando tenha
compreendido todas as leis da vida, assumir a mais alta missdo, que é a de dirigir a selecdo
humana, fazer-se guia a este imenso fenémeno da evolucdo. O homem, até hoje, neste campo,
esta sujeito cegamente, como um bruto, a leis naturais que ignora. Existem na sociedade humana
individuos indesejaveis pelas suas qualidades anti-sociais. Toda a coletividade sadia deveria
cuidar de sua higiene moral, impedindo o0 nascimento desses seres em seu seio. Considerando a
vida como imigracéo espiritual do além, ndo se deveria permitir & debilidade mental a vinda ao
nosso ambiente pelo mecanismo da reproducdo, atraidos por personalidades afins, negan-
do-se-lhes um lugar entre nds. Ha existéncias construidas de forma tal que ndo constituem mais
um prazer, mas um tormento; vidas que longe de serem um dom, sdo uma condenacéo, € € um
crime renova-las. Somente a nova sensibilidade moral, e a consciéncia que ndo existe, baseada na
visdo de remotissimas vantagens raciais e compensacdes individuais de uma vida mais vasta do
que a atual, podem realizar, nestes dolorosos casos excepcionais, 0 necessario ato do abnegacéo,
que ndo conta com nenhum apoio da opinido publica. Que o homem adquira uma consciéncia
eugenética e finalmente assuma a direcdo das forcas naturais que encerram os preliminares da
felicidade do individuo e da raca. Selecdo principalmente psiquica, selecdo de personalidade. Se
0s remotos antecedentes e obras ou crimes, estdo no segredo do Carma individual, as causas
proximas e manifestas se acham na heranca fisiol6gica e amadurecem naquele primeiro templo
de educacdo que é o seio materno, onde a alma que esta para nascer, em estado de passividade e
de maxima receptividade, recebe impressdes para logo desenvolvidas com. a intensidade de
sugestdes pos-hipndticas, como premissas indiscutiveis da vida.

Pedimos, por ultimo, a ciéncia que nos dé o conceito cientifico da virtude. Extintas ou em
vias de extingcdo, as nossas inadequadas virtudes tradicionais e convencionais, pois correspondem
a posicOes espirituais ja demasiado afastadas das nossas, pedimos a ciéncia que nos diga o que
devemos elevar ou rebaixar na escala dos valores morais, apontando-nos o que € detestavel e
punivel. Pedimos ndo mais a demolicdo, pois é muito facil demolir, mas a revalorizagdo mais
consciente e mais completa das velhas virtudes intuitivas, uma sintese e uma nova fé para a
nossa alma. Sentimos a vida em desacordo com 0s nossos pais, € 0 eixo do mundo se desloca do
antigo centro ao redor do qual girou durante milénios, completamente modificado nestes ultimos



vinte anos®.

Definimos como racional, passional e pseudoneurdtico este tipo complexo de personalidade
que é o super-homem. N&o obstante tudo quanto temos dito, este podera ainda parecer um tipo
estranho, presa de uma inutil exaltacdo. Parece incompreensivel, mas se é certo que treme,
sozinho, no umbral da neurose, de abismos e de terrores, pode, por sua vez, ultrapassando 0s
limites da sensibilidade comum, aventurar-se por esse maravilhoso mundo que encerra todos 0s
éxtases ignorados para a maioria. Se bem que esta se encontre a salvo de alguns terriveis
sofrimentos interiores, ndo pode, entretanto, gozar das satisfacdes do supranormal, mistério
longinquo e fascinante a que a animalidade humana aspira, sem sabé-lo, cheia de desejo e de
ansiedade.

Parece estranho que ndo ponha o dinamismo de sua prépria direcdo psicoldgica ao servico
do bem-estar material e tangivel; emprega as suas proprias capacidades nervoso-cerebrais na
defesa da vida, da qual e para a qual nasceram, utilizando-as para uma vantagem imediata, mas
converte-se em instrumento antivital, quase de ofensa e de destruigéo de si mesmo, pois olha por
demais longe, vislumbra e deseja uma vida mais vasta. Esta inversao de todos os valores, este
deslocamento de aspiracdes, este sacrificio do real ao irreal, do presente ao futuro, do corpo ao
espirito, esta imolacdo ao hipotético e ao invisivel é ato aloucado para quem ndo possui o sentido
de certas realidades profundas.

E certo que, também para aquele que vive no mundo superior do espirito e compreende tudo
isto, € muito grave sentir em seu préprio centro, ndo um cérebro aliado e amigo que o ajude na
luta ardua contra tudo e todos, um cérebro que nos faz guerra, que, longe de secundar, ataca a
vida, transforma todo o trabalho da mesma, complica os obstaculos, aumenta as penas, agrega o
peso enorme do drama interior as dificuldades do mundo exterior, ja por si suficientes para
esmagar um homem. Que terrivel problema se tornard uma vida assim, suspensa entre a luta
exterior e a interior, ambas sem trégua?

Contudo, a ordem do espirito é irresistivel. Se representa um peso, confere por sua vez um
sagrado orgulho de si mesmo, uma consciéncia suprema que outros nao possuem. O organismo
se gasta e se desfaz, mas ndo importa. De todos os modos, o fim, para ele, mais ou menos
prolongado, é sempre 0 mesmo e o valor da vida se estriba somente em dar-lhe um contetdo
eterno. O super-homem ressurge em uma nova forma, que € sua e que somente ele, que a
adquiriu, poderd goza-la. Sabe que ha uma continuacdo da vida na eternidade, onde todos os
males e todos os delitos se justificam e se compensam. Sente possuir, acima de tudo, uma
personalidade e um destino préprios, independente da raca familiar, nacional e humana. O
super-homem parecera um absurdo; mas ndo o € menos a heranca comum de ilusérios e fugazes
prazeres, a realidade de trabalhos e dores tenazes, somente para chegar a morte. Foi utopia
também todo o progresso; a utopia de hoje podera ser a verdade de amanh&. E um temperamento
de vanguarda que prepara, com risco proprio, as verdades futuras. Se hoje trabalha e sofre, sem
ser compreendido, acumula dentro de si faculdades e forcas espirituais que um dia o admitirdo
entre os futuros dominadores do mundo. Aos satisfeitos do presente, desta nossa vida tdo
horrivelmente mesquinha e imperfeita, aos normais equilibrados no ciclo das fungfes animais,
que gozam e descansam, muito afastados das tormentosas lutas espirituais, caberd, por selecdo
natural, a funcéo de servos.

Entretanto, ndo tera sido inutil, queremos espera-lo, esta excursdo pelas terras inexploradas

® Considerar que este trabalho foi escrito em 1932. (N. da E.)



do espirito para descobrir nelas tantas esperancas, esta tentativa de reestruturacdo por meio da
psique e dentro da psique moderna, dos mais altos conceitos éticos, na procura de uma fé mais
franca e mais sentida. Tentativa talvez malograda, mas que se justifica por sua sadia intencéo.
Malograda, talvez, mas que importa? Nenhum mal derivara para quem néao persegue finalidades
humanas e sente-se recompensado e satisfeito somente por preferir uma verdade ja intuida; para
aquele que conseguiu perceber as forcas do eterno, para aquele que vive de uma chama interna
que nenhum sopro humano poderd jamais apagar. Mesmo quando este grito de uma alma se
perca no vazio e ndo encontre nenhuma ressonancia nos espiritos, nao desistirdo a evolugdo e a
lei, que continuarédo o seu trabalho, sem se precipitar e sem jamais se deter.

A EVOLUCAO ESPIRITUAL

IV - Experiéncias Espirituais

Assim como se experimenta no laboratdrio cientifico, pode-se experimentar no campo
espiritual e moral. Os elementos de que dispomos aqui para a investigacdo fenoménica, os fatores
que se combinam s@o fornecidos pela personalidade humana e pelas condi¢des de ambiente.
Entre aquela e estes se produzem contatos, choques, reacdes e combinagdes ndo ja de carater
molecular, mas moral, com as caracteristicas de resisténcia, consumo dindmico e, sobretudo, de
desenvolvimento l6gico que obedece a uma lei suprema de equilibrio, propria do mundo
quimico. Aqui o fenbmeno se eleva a um grau altissimo e desenvolve-se como se fora um drama
guiado por suprema lei de justica.

Aquele que ndo vive tdo-somente a sua prépria existéncia vegetativa, mas também esta
segunda e maior vida, que é a vida do espirito, realiza dentro de si, continuamente, tais
experiéncias espirituais. Seu material de observacdo é o proprio eu que se agita nas infinitas
circunstancias da vida. E dificil observar e experimentar sobre os demais, seja porque quase
todos vegetam na superficie e ndo perquirem a vida no seu verdadeiro significado, seja porque
raras vezes € possivel penetrar no intimo da alma alheia. E mister, portanto, a auto-observacao.
Isto ndo basta, pois sdo casos de carater particular ou relativos a uma pessoa, a determinado tipo
de personalidade humana em restrito momento de sua vida e no desenvolvimento de seu destino.
A realidade ndo é nunca uma abstracdo de carater geral. Em compensacdo, o fenbmeno €
"verdadeiro"”, ou melhor, existiu e foi vivido. E um fato concreto. Mesmo quando se apresente
como um fato "pessoal”, pode interessar, como acontecimento susceptivel de investigacdo, a uma
determinada ordem de pessoas, podendo-se deduzir do mesmo conseqiiéncia e conclusdes de
ordem geral.

Do relativo ao particular podemos alcancar a melhor compreenséo das leis universais que
tudo regem, pois sempre as veremos resplandecer ainda que sejam nas menores experiéncias
espirituais do mais obscuro entre os homens.

Este prdélogo era necessario para explicar que, ao desejar relatar aqui experiéncias de ordem
espiritual, ndo posso falar com a certeza de quem viu e provou a ndo ser as minhas experiéncias



pessoais. Trata-se de um caso "vivido" que pode tornar-se extensivo a casos parecidos e afins. O
leitor tratard de encontrar nele algo de sua personalidade e compara-lo com as suas proprias
realizacBes espirituais. Poder-se-a, por Ultimo, inferir do mesmo uma deducgdo importante, ou
seja, que as coisas mais simples da vida podem assumir um aspecto distinto e um significado
muito maior, observadas em profundidade, relacionando-as com os infinitos elementos de que se
compde a. vida do espirito, imensamente mais vasta.

Vejamos o fato, nada importante, por certo, se considerado superficial e exteriormente,
como em geral se observam as coisas, mas de grande valor se analisado interiormente, tal como
eu o vi, e como agora passo a expo-lo.

Aos 43 anos de idade®, eu compilava, por fim, como Gltimo termo e fecho de um largo
periodo de ardua investigacdo, a “minha” sintese da vida, a “minha” visdo universal, que me
brindava com a solucdo dos grandes problemas filos6ficos e com a paz. Tinha de buscar e
encontrar a minha verdade, conquistar a minha fé. Sintetizei-a rapidamente num artigo. Era a
minha premissa inicial inaceitvel para mim sem um conceito, sem um ideal, sem materializacéo
em instintos, interesses, prazeres e ilusdes, como 0 é para muita gente. Para concluir com
conhecimento, devia primeiramente investigar e saber tudo e assim o fiz. Foram vinte anos de
estudo e de lutas, especialmente de luta e de dor, pois tdo-somente a luta e a dor nos
proporcionam uma sintese completa. Fruto da vida, nela me reintegrava para viver. Nao era uma
abstrata construcdo ideoldgica. Eu nada havia perdido do juvenil “instante fugitivo" ansiado
vamente por todos os humanos. Nunca tive que me afligir, porquanto ai, onde muitos encontram,
na sua madureza, na culminacdo das realizacdes sonhadas, no fundo das coisas, a sensacéo de
transitoriedade do resultado e a presuncéo do esforco, eu, em troca, havia descoberto uma vida
gue nao teme a morte e acumulado valores impereciveis que nenhum ato de vontade humana e
adversidade alguma jamais me poderiam arrebatar.

Uma das conclusbes deduzidas dos principios por mim identificados, a que mais
imediatamente correspondia & realidade da vida, era a que 0 homem que desejasse viver segundo
a justica ndo podia viver sendo do seu préprio trabalho. Este era 0 meu dever. Na fase de atuacao
pratica, sucessiva a da investigacdo, surgia bem nitida a impossibilidade de usufruir os bens
hereditérios para as necessidades da vida, mesmo quando reduzidas as mais indispensaveis, a fim
de deixar o maior lugar possivel as necessidades do espirito. Aos trabalhos de ordem espiritual,
ignorados pela maioria, que justificavam em mim esta satisfacdo, tinha que acrescentar os que
demandavam a necessidade de ganhar a vida, e buscar os meios. Néo era loucura. Sdo Francisco
tinha ido muito mais além, levando as coisas ao extremo de reduzir-se a mais completa pobreza.

Eu queria demonstrar-me que esta concep¢do, considerada pelo nosso mundo moderno
como absolutamente utdpica e irrealizavel, era possivel p6-la em pratica, pelo menos em parte.

Como Zaratustra, eu baixava do Olimpo dos meus estudos. Seria possivel enxertar um ser
absolutamente *'self-made"*®, ausente da vida concebida pelo mundo, dotado de muitas preciosas
qualidades mas praticamente inGteis por ndo serem comerciais nem lucrativas, seria possivel
enxerta-lo, dizia, na férrea engrenagem econémica da vida moderna? O problema pode ser

> Em 1929
® "self-made man" - expressdo Inglesa que designa aquele que se fez por si mesmo, pessoa
gue alcangou determinada posicao pelo proprio esforgo. (N. do T.)



exposto em termos mais vastos. Que possibilidades sociais oferece hoje a humanidade civil a um
intelectual puro, conhecedor tdo-somente dos problemas espirituais, armado para a tremenda luta
pela vida somente de bondade e de justica, ou seja, completamente desarmado por estas?

Nenhuma possibilidade. Eis a resposta.

Suas concepcOes projetam-se séculos além da psicologia atual, para poder estar em contato
com a mesma. A sua hipersensibilidade redunda toda ela em prejuizo. A sociedade moderna
somente admite a quem saiba ser uma roda da maquina coletiva. Expulsa do seu seio,
colocando-o0 a margem, junto com os enfermos, os idiotas e os anormais, todo aquele que ndo dé
um rendimento concreto e imediato. A sociedade exige a normalidade; equipara a excecdo des-
toante a insuficiéncia evolutiva Vive do presente e os valores de rendimento distante escapam a
sua orientacéo psicoldgica.

H4& individuos cujo ambiente espiritual é o supranormal, cuja atividade se dirige para o
inexplorado e que sentem estar no mundo somente de passagem para realizar ideais que quase
ndo interessam a ninguém. Percebendo uma vida muito mais vasta, ndo podem absolutamente
tomar a sério o0s instintos, os interesses e as paixdes que hoje agitam o mundo. Hipersensitivos
que ndo vivem de calculos e de raciocinios, mas de intuicdo, contendo em si todos 0s extremos
de luz e de trevas, nos quais sofrem e ardem de uma febre de criacdo continua, ndo fazem
calculos e nem tiram proveito de seu préprio trabalho. Estes desafortunados pioneiros de um
mundo futuro estdo vergados sob o peso de um ideal, sustentam sozinhos, sem que ninguém lhes
enxugue uma lagrima, todo o trabalho da semeadura, e passam incompreendidos, presos a
visdo interna que 0s espicaca inexoravelmente, que lhes absorve todas as suas energias,
tirando-lhes toda recompensa material. Estes desterrados, aos quais cabe na vida missdo muito
diferente da do homem-maquina, estes, a sociedade os pde & margem!

Né&o sdo admitidos, como pretenderia a atual sociedade humana, mas ela ndo é tudo.

O que ¢ esta pequena psicologia humana diante das forcas imensas do Universo? Sem que 0
saiba, € a estas forcas que obedece a psique coletiva. O empuxo mais ativo, o que determina 0s
acontecimentos humanos, deriva sempre dos imponderaveis. Estes nascem e desaparecem, ndo se
sabe como E um erro grave dos assim chamados homens de acdo o desconhecimento das
forcas invisiveis e imponderaveis da vida, das quais estdo dependentes. Nosso mundo percebe
somente as causas proximas; mas as crises e 0s revezes nascem de causas remotissimas que
correspondem a um maravilhoso mecanismo de leis, ainda ignoradas e nédo tidas em conta pelo
homem. E pueril acreditar na possibilidade de uma preparacdo imediata e proxima dos sucessos,
quer sejam coletivos, quer individuais. Tudo responde a uma lei, a um equilibrio, a uma justica.
O destino de todas as coisas segue um caminho I6gico que nédo é possivel improvisar.

Eis aqui, pois, como este tipo de homem também pode entrar em combinagdo com o0 mundo
humano, ndo porque este o0 admita, mas pela imposicao de uma forga superior. Aqui intervém um
fator novo. O homem verdadeiramente justo e honradamente espiritual, qualquer que seja a sua
fé, dispbe para a sua ajuda de forcas muito poderosas que pertencem ao mundo invisivel, e que
invisivelmente penetram e governam tudo. Estas forcas podem realizar o milagre de fazer
vitoriosa uma vida que é baseada também sobre a luta; mas luta que se utiliza das energias dos
individuos que ndo agem humanamente, pois tais energias possuem outro endereco. Tal é o
homem justo. Para ele ndo existem margens, nem atalhos. Estaria destinado freqlientemente ao
fracasso, se aquelas for¢as ndo interviessem em seu auxilio.



N&o ha de interessar ao leitor conhecer qual tenha sido a forma exterior da luta sustentada
por mim através desse mecanico atarefar-se do corpo e da mente, que hoje se chama “trabalho”.
Preferira conhecer minha visao interna, a observacéo do fenémeno realizada por mim sob ponto
de vista bastante insolito, situado nas profundidades do meu eu e que penetra as profundidades
das coisas. Interessa-lhe o testemunho, que aqui lhe outorgo, da continua sensacdo por mim
experimentada acerca da presenca dessa forca e a maneira como ela incessantemente me guiou; a
visdo claramente percebida da acdo desta grande lei de equilibrio e de justica, que nunca se me
havia manifestado mais patente, que nunca se me afigurara de tamanha misséo interventora. O
resultado tangivel foi, para mim, uma posi¢do econémica conquistada em breve tempo, depois de
vencer a grandes dificuldades com meios absolutamente inadequados para a luta. Mas, a
imprevisivel e de todo inesperada sucessdo de acontecimentos tendentes em massa para o
resultado obtido, poderia ser um simples caso fortuito. O que me surpreendeu, e ndo se pode
chamar acaso, foram as previsOes realizadas, a estrada que me foi constantemente assinalada sob
a forma de inspiracdo e que me orientou no caminho a seguir. A lei que, na acdo, se converte em
forca (aquilo que comumente se chama Deus, Divina Providéncia etc.), assumia no meu caso a
forma de personalidade, ou seja de consciéncia inteligente e volitiva. Eu percebia a aproximacao
da mesma, gracas a uma espécie de tato psiquico ou espiritual, e sentia a sua presenca, ndo mais
ao lado, mas dentro da minha consciéncia. Nascia em mim a idéia que devia desenvolver — a
inspiracdo. Essa personalidade me fazia companhia, dava-me valor, muito mais do que qualquer
amigo ou pessoa querida deste mundo, com a qual a unido espiritual nunca é completa, enquanto
que a nossa fusdo era intima e perfeita. Nos momentos decisivos, quando urgiam a acdo e a
decisédo, essa personalidade agia e falava por mim que, abatido e desalentado, comportava-me
como um autdmato.. Manifestou-se- me, por Gltimo, em forma.. de uma voz interior que eu
escutava incessantemente e com a qual sustentava coloquios e discussGes, uma vez que sempre
desejei discutir racionalmente todo ato,. sem jamais me abandonar ao fanatismo. Eu discutia. E
quando me recusava a obedecer, porque a razéo e o bom-senso assim me aconselhavam, entdo a
voz se tornava mais limpida e forte. O conselho se convertia em ordem, a ponto de ndo me deixar
em paz até obedecé-la. Em seguida, os acontecimentos imprevisiveis davam-lhe razdo. Como
sensacdo, ndo era uma voz sonora que impressionasse o ouvido por meio de ondas acusticas, mas
voz de pensamento gque chega ao espirito por meio de ondas psiquicas. Estas sensacdes da alma
ndo se percebem segundo nossos sentidos corporais, mas se manifestam numa so6 palavra: sentir.
Como conteldo, dizia-me: "Atencdo Dentro de um ano ocorrera isto; nesta data te encontraras
em tal situacdo”. Para aquele que, como eu, viu logo realizar-se tudo aquilo que, algumas vezes,
parecia impossivel como um sonho, este pressentimento do futuro ndo deixa de ser
impressionante. Para os demais, ndo posso oferecer outra prova que a sinceridade de minhas
palavras, a auséncia em mim de qualquer outro fim fora da investigacdo desinteressada e o
objetivo de fazer, possivelmente, o bem. A minha prépria convic¢do transluz na franqueza com
que redijo este escrito. Ofereco a todos o que prometi: observar a fenémeno refletido na minha
consciéncia.

Examinemos juntos, com a maior intimidade, as caracteristicas destas manifestagoes.

Agquela forga, concretizada sob a forma de uma personalidade, exteriorizava-se e interferia
tdo-somente quando urgia uma necessidade suprema e uma finalidade de bem. Portanto, nada de
supérfluo ou superficial ou por simples curiosidade de experimentacdo. Manifestava-se e
intervinha em circunstancias graves na urgéncia imperiosa, na extrema necessidade. Somente
entdo intervinha, deixando-me, para o demais, livre com as minhas abundantes for¢as humanas.
Devia encontrar-me em perigosa encruzilhada do meu destino; teriam que se decidir, através das
minhas pequenas vicissitudes humanas, acontecimentos importantes, concernentes a minha vida
maior, (como a temos todos), na eternidade. Era preciso o perigo que, por minha ignorancia e



debilidade, pudesse comprometer meu futuro nos séculos. Entéo, na luta titanica entre o bem e o
mal, aquela forga intervinha para restabelecer o equilibrio. Nestes momentos de perigo, em que a
luta, por ser superior & minhas forcas, ameaca esmagar-me, sou libertado delas, e como todos,
devo carrear a minha carga de deveres com a mais completa responsabilidade.

Essas forcas somente se me manifestaram com finalidades para o bem. A sua intervencao
tendeu sempre a pratica do bem. Fazem-me o bem e imp6em-me, por sua vez, 0 mesmo
procedimento.

Onde existe 0 mal, ela jamais se encontrara; e quem obra o mal nunca a conhecera, nem a
pOSsUira.

Por estas caracteristicas, que a convertem em algo estreitamente inerente a vida e suas
contingéncias, vemos que esta forca desaparece, e €, desta maneira, impossivel observa-la
quando nos aproximamos dela com a mentalidade imbuida de puro cientificismo, ou pior ainda,
com a curiosidade do "diletantismo". Estes fendmenos s&o novos; é necesséria uma nova ciéncia
que inclua, entre os elementos que geram o fenbmeno a observar-se, um fator que hoje e incrivel:
nada menos do que a pureza de intencdes e a elevacdo moral do investigador. Se essa forca se
nega a manifestar-se com o objetivo Unico de experimentacdo, a ndo ser nos grandes momentos
criticos de algumas vidas, infere-se que resulta ser quase impossivel observa-la a vontade. N&o se
pode prefixar, artificialmente, o fendmeno, nas investigacdes cientificas. Trata-se, portanto, de
fendmenos susceptiveis de observacdo, quando se produzem espontaneamente; mas ndo
susceptiveis de experimentacéo.

A manifestacdo dessa forca corresponde, pois,. a um principio de necessidade; logo, a um
principio de bem. Observemos agora a sua maneira de se conduzir.

A sensacdo de sua presenca nem sempre era nitida em mim. O atordoamento do organismo,
a percepcao mais viva das coisas mais proximas e imediatas, a preocupacdo do meu espirito que
tomava parte ativa no esforco da luta, tirando-me a tranquilidade, perturbavam as faculdades
receptivas do meu ser, impedindo-me frequentemente de sentir. Entdo, aos periodos de luz de
uma alegria extraordinaria, a sensacdo de forca e expansdo que me infundia essa nova faculdade
sensorial do meu espirito, seguiam-se periodos de ofuscamento, de soliddo desconsolada e de
abandono as minhas paupérrimas forcas humanas, das quais sempre duvidei muito. Naquela
ocasido, tudo parecia destruir-se, como se meu espirito ndo resistisse amplamente ou néo
pudesse, sendo por momentos, manter-se naquele estado de sensibilidade especial. A forca,
entretanto, ndo se afastava de mim, pois antes que volvesse a senti-la diretamente, eu percebia a
sua presenca nos efeitos da sua obra, num acontecimento predisposto, num problema
inesperadamente resolvido, numa dificuldade repentinamente vencida, num fato que advogava a
meu favor. Em seguida, a voz voltava, as vezes confundida com outras parecidas, que fingiam
aconselhar-me, mas que eram frivolas, falsas e malvadas. Desmascaradas por isto, fugiam logo.
Somente o bem atrai a voz verdadeira. O bem é necessario a minha consciéncia, para que esta
ndo perca a sua limpidez, como um estado habitual, uma capacidade de sutis vibragdes,
indispensaveis para perceber estas coisas. Essa forga me deixava sozinho por momentos, ndo por
minha culpa ou incapacidade, mas porque a sua intervencdo devia limitar-se as ocasides
necessarias. Nunca representou para mim uma ajuda supérflua ou um convite a indoléncia, e
sempre cuidou de nada fazer por mim, se eu podia fazé-lo com minhas proprias forcas.

Algumas vezes permaneci como que perdido, sujeito as forcas inimigas que pareciam
satisfeitas em destruir. Por que essa forca que queria salvar-me, conforme me havia assegurado,



me abandonava? E por que a sentia entdo dentro de meu ser dizendo-me: "Oh! homem de
pouca fé!""? E por que, durante toda a minha vida, tdo pronto o perigo era realmente grave e
minha barca parecia a ponto de se afundar, aquela for¢a voltava e, como por encanto, a
tempestade se acalmava?

Que sdo, pois, estes tremendos dramas interiores, turbilhfes de sensacbes extremamente
invisiveis, estas angustias e estes triunfos no mundo do supra-sensivel? E o que desejava de mim
essa forga?

Desejava ndo somente o éxito daquele determinado acontecimento, mas, e principalmente,
meu esforco, meu esforco todo. Desejava que me acostumasse a dar todo o meu quinhdo, tdo
necessario para temperar meu espirito, plasma-lo em qualidades mais elevadas, indispensaveis a
minha ascensdo. Impunha-me luta continua, sem possibilidades de descanso ou triunfos
imerecidos. Eis aqui a vida concebida como uma série de provas, irreais no mundo exterior,
reduzido a um cendrio em continua mutagdo, mas reais no espirito, onde se gravam eternamente
em formas de novas qualidades. Provas que passam, investindo terrivelmente como um furacéo,
mas que desaparecem espontaneamente tdo logo as tenhamos vencido. O segredo esta todo em
ndo recusa-las, mas aceita-las, tratando de aproveita-las para 0 nosso progresso espiritual.

Que concepgédo nova da vida nos proporcionam estas observacfes, e como se modificam
radicalmente as nossas mais costumeiras apreciacdes das coisas! A propria luta que se encontra
em todos os setores e € a nota dominante da vida humana, sofre uma revolucéo. Freqiientemente
ela nos torna malvados, armando-nos uns contra os outros, como lobos famintos, e oprime-nos
como maldi¢cdo. Quando concebermos a vida, fora dos estreitos limites do mundo humano e das
nossas realizacbes humanas, pueris e ferozes, como cria¢des que desafiem o tempo, entdo as
nossas perspectivas serdo mais vastas, e, para alcanga-las ndo sera necessario que apelemos para
todos os mesquinhos meios da agressividade e da trai¢cdo, dos quais 0 homem langa médo para
assegurar o prazer de um dia. Poderemos viver e vencer sem lutar em teor tdo baixo, agindo de
comum acordo com a grande lei de justica no caminho do triunfo.

Sei bem que ¢é dificil aceitar uma luta tdo aspera. A lei pode parecer, no principio, um peso
oneroso, mas logo ser4 uma forca imensa a nossa disposicdo. A lei de justica nos ata as maos,
impondo-nos comedimento na vitoria, manutencdo em equilibrio constante, que ndao devemos
alterar, animados pela vantagem imediata, mas fazer sempre o melhor uso possivel das nossas
forcas. E uma atadura, uma passividade, Por isso 0 homem justo, que jamais agride ou atraicoa,
aparece em nosso mundo como um ingénuo, um inerme, destinado a ser rapidamente vencido. O
justo é um desarmado, enquanto que o forte sem escrdpulos, aguerrido e agressivo, chega mais
rapidamente a meta. Mas este, por abusar da sua liberdade, tende continuamente a ultrapassar os
limites da grande lei de equilibrio; mesmo quando goze das vantagens imediatas esta usurpando,
porque langa mdo, antecipadamente, de seu futuro. Os adiantamentos somam-se no Deve que
cada dia vai aumentando, mas que inexoravelmente tera que ser saldado. Ante a lei de justica, o
mal é um peso moral que gravita sobre a personalidade, dificultando a ascensdo do espirito para
0 Alto, onde se encontram a libertagdo e a paz. Em compensacdo, o0 justo sustenta, tolera, sofre.
Praticando o bem todos os dias, vai acumulando em seu Haver, atraindo para si as forcas do bem
que irresistivelmente o elevardo, assim como retrogradard aquele que é dominado pelo mal. Por
uma lei inviolavel e fatal, o bem recai sempre como chuva de béncdos sobre aquele que o
praticou, enquanto que o mal cai sobre o seu autor como chuva de maldi¢Ges. Sdo créditos e
débitos que a grande lei de justica, que é Deus, ndo pode deixar de conferir. E deve fazé-lo para
ndo se contradizer a si mesma: ndo violar o equilibrio que é a sua esséncia, nem desviar a
corrente, de acordo com a qual, todo o Universo se move. ""Humilha-te e seras exaltado™. ""Os



primeiros serdo os ultimos™. Cristo mesmo enunciou a lei de equilibrio. Praticai o bem! Isto
sera o Unico seguro, a melhor inversdo dos nossos capitais humanos. A forga tremenda do justo
inofensivo serd somente esta, a sua justica. Sutil na sua elevadissima potencialidade, que
esmagara um Napoledo e fara de Cristo um deus nos seculos. Esta € a forca que pode realizar o
inacreditavel, o absurdo social, em nosso mundo de violéncias e abusos, ou melhor, que vencera
aquele que nao luta no sentido humano. Esta é a forca que nos pode auxiliar a realizar o milagre
da supressdo da luta brutal, ou seja 0 milagre do superamento da animalidade, o milagre da
redencdo. Se o homem pudesse compreender que peso tremendo exercem sobre a realizacdo dos
acontecimentos humanos estes impulsos que vém do invisivel, ao que em geral ndo leva em
conta, por certo tremeria. Impulsos invisiveis, mas tdo poderosos que, irresistivelmente, dobram
individuos e forcam acontecimentos. Podem penetrar, porque séo invisiveis; fazem curvar, como
se fossem palhas, os chamados "*fortes™ da vida.

De tudo isto podemos obter esta importante conclusdo: a luta pela vida, na forma brutal
usada pela sociedade civil moderna, ndo é de nenhum modo uma lei inflexivel da natureza. As
guerras, as rivalidades comerciais, a competicdo individual e coletiva de todas as espécies nao
sdo mais do que a conseqliéncia da baixa lei animal, preferida sempre pelo homem, dada a sua
psicologia.

N&o é certo seja necessario que toda a coletividade compreenda e siga uma lei mais elevada
para que resulte possivel a cada individuo realiza-la. A lei sempre existira, e mesmo quando
apenas um a siga, ela estd sempre pronta a se lhe manifestar, ainda que toda a humanidade a
ignore.

A observacdo destas minhas experiéncias espirituais proporciona-me outra consideracao.
Quando penso de que intrincadas séries de fatos, contingéncias e fatores os mais imprevisiveis e
imponderaveis, como sdo 0s psiquicos, surge um acontecimento humano, ndo posso crer que a
nossa vontade, por mais forte que seja, nem que a nossa inteligéncia, mesmo quando agudissima,
possam ter uma participacdo preponderante e decisiva em sua preparacdo. Nao! Nos sucessos
humanos, em todas as contingéncias da vida, existe um imenso “imponderavel” que cobre trés
quartas partes do problema e que se nos escapa quase por completo. E este “imponderavel” ndo
€ 0 acaso e nem 0 caos, nem a desordem, mas um novo e mais profundo equilibrio que eu
percebo e que possui suas nascentes distantes na estrutura do nosso proprio destino, tal como nos
o forjamos com as nossas obras. E este 0 maior drama que vi através desta minha ultima
experiéncia espiritual. Esta a visdo que se me revelou durante a minha luta. Minha vida — um
momento do meu destino — é consciente em relacdo com a eternidade em que estou vivendo,
dando-me conta de todo o seu significado. Das minhas observacdes ndo se deduz a importancia
do meu destino, mas a possibilidade, por mim entrevista, de contemplar a estrutura de qualquer
destino no tempo, ou seja, de prever o futuro.

Quando digo "'prever o futuro", refiro-me ndo a um futuro genérico ou universal, mas ao
de um caso determinado, de uma determinada vida ou destino. Estou convencido de que um
universo onde tudo é lei, equilibrio e ordem, e onde cada fendbmeno se desenvolve de. acordo
com uma propor¢do exata de causas e efeitos, e nada acontece por acaso, tdo pouco o destino
humano pode estar sujeito a sorte, mas a uma ferrea e matematica concatenacdo de acdes e
reacoes, em equilibrios constante. O fendmeno da vida, com todas as suas alternativas materiais
ou espirituais, se desloca sempre, avanca, mas mantendo-se em equilibrio. Nestas condicdes, o
gue ndo ocorre por uma casualidade, mas de acordo com uma lei,. pode ser previsto quando se
conhece essa lei. O destino esta todo contido, tal como o é, no presente, no passado e no futuro;
estd contido, embrionariamente no estado de causa — no presente. Se soubéssemos observa-lo



bem, poderiamos ler neste, rapidamente, todos os elementos de seu proximo desenvolvimento. E
aqui, alias, onde reside a dificuldade. Quem se conhece a si mesmo? Para um estranho resultard
muito mais dificil penetrar, de fora, nas profundezas desse "si mesmo". Quem conhece a lei do
préprio destino, ou seja a sua natureza, a sua tendéncia dominante, o seu tipo? Cada homem traz
consigo, com determinado modelo de personalidade, e uma dada espécie de destino, a tendéncia
para certas provas, perigos, triunfos, alegrias e dores. Mas ignora facilmente tudo quanto para o
seu proximo vai cooperar em torturantes problemas. Para conhecer tudo isto, seria necessario
tomar em consideragcdo outras causas que hoje o homem, a sua ciéncia e as religides ignoram.
Como seria possivel, conhecer tudo isso, hum mundo onde os problemas da personalidade
humana apenas comecam a ser estudados, onde muitos créem que a vida termina com a morte
fisica, e muitissimos ignoram que, antes de seu nascimento fisico, tiveram um passado que é
justamente o que devem recordar e meditar pois encerra a chave do presente e do futuro?
Somente quando tenhamos sob as nossas vistas uma parte consideravel da nossa vida maior e
pretérita, que se perde na eternidade, tomaremos posse dos elementos que predeterminardo o
futuro. Eu o digo a todos, impulsionado pela voz interior da qual vos falei, que estes sdo os
unicos e os verdadeiros problemas do futuro, aqueles aos quais se dirigird a mente humana nos
proximos séculos, e cuja solucdo redundara no real e no mais auténtico progresso. Muitas outras
coisas, que parecem mais importantes, ndo o sdo, na realidade. Todos gozamos ou sofremos,
felizes ou desgracados, sem saber por qué. Opomos a dor reacBes inconscientes. Somos uns
pobres miopes, j& que nada vemos além da morte, e semeamos a esmo 0 bem e o mal. No
passado eterno, que ignoramos, demoram as causas do presente. N0ossos proprios atos semearam
as dores que sofremos Pelo bem que praticamos seremos recompensados. Construimos no
passado, livres e responsaveis, a nossa personalidade atual, como seus instintos, tendéncias,
aspiracdes boas ou mas. Assim como o caracol constroi a sua carapaca, nds nos construimos um
determinado tipo de destino que se nos adere como vestimenta. Este é o “fado”, nosso fado
particular, invencivel, tiranico. No lento transcurso dos séculos, repetimos 0s nossos atos,
assimilam-lhes as consequiéncias, até que se tornam irresistiveis e fatais. Foram obra nossa; com
justica gravitam hoje em torno de nds mesmos. Nossa obra hoje € lei de divina justica e ndo pode
ser modificada. Contrastando com o campo de determinismo absoluto criado pela trajetdria
percorrida e por todos os atos do passado, estdo 0 nosso presente e 0 nosso futuro — um campo
de livre arbitrio absoluto — em que a vontade age, em que é possivel a corre¢do continua, um
endireitamento de rota no sentido que livremente desejemos. Da a¢do combinada de todos os
nossos atos do passado, ja fixados em nos, e desta continua retificagdo que nos é possivel fazer,
resulta o futuro, e o nosso futuro que é, deste modo, constituido por dois elementos: um fixo, ja
cristalizado, e outro mdvel, devido & nossa vontade que continuamente se sobrepbe aquele,
modificando-o. Da influéncia reciproca destas duas forcas, uma passiva e outra ativa, resulta a
trajetdria do futuro, o qual, desta maneira, pode ser conhecido, devido também ao fato de que,
em parte, poderemos queré-lo e cria-lo.

Porém, quem se rege hoje por esta ordem de ideias? Para poder efetuar investigacoes
introspectivas tdo profundas, é necessario uma grande limpidez de espirito e um poder muito
forte de viséo interior. E mister mover-se numa atmosfera espiritual elevada, ser iluminado por
uma luz interior, que se ndo pode improvisar, nem explicar ou ensinar, porquanto somente a
compreende quem a possui. E preciso uma continua retiddo na pratica e pureza de consciéncia, ja
gue somente neste estado os 6rgdos da percepcdo animica se afinam até alcangar a sutileza e a
sensibilidade necesséarias para perceber certas delicadas sensagdes interiores. Tesouros imensos,
revelacGes inauditas, faculdades grandiosas encontram-se em nosso espirito. Nada, entretanto, é
tdo pouco apropriado para no-los mostrar como o0s sistemas turbulentos, prepotentes e materiais
da nossa moderna civilizagdo. Certos fendmenos ndo se dominam mediante hipoteses
engenhosas, habilidades cerebrais, forca da mente. Freqlientemente o mistério ndo abre as suas



portas a ndo ser aquele que humilde e profundamente ama, mas ama no sentido mais alto e
espiritual.

Conclusdo. Com este escrito deixo o meu testemunho. Tive que obedecer a minha voz
interior, sob cujo ditado escrevi, rapidamente, sem refletir, a ponto de que ndo sei se me compete
referendar este artigo com a minha assinatura.

Torno a afirmar a objetividade das minhas observacoes, a sinceridade das minhas palavras.
Sempre concebi a vida como uma experiéncia espiritual que tende a uma conquista moral. Este
conceito, levado agora ao mundo préatico da luta pela vida, proporciona-me 6timos resultados.
Estas experiéncias espirituais, que acabo de expor, reafirmaram a minha fé. Sinto que somente as
almas puras e justas, onde quer que se encontrem no mundo, poderdo compreender-me. A elas, 0
convite para ensaiar estas maravilhosas experiéncias espirituais que comprovam o triunfo do
bem. Para elas, o auglrio que o seu destino contenha, pelas forcas do passado, as mesmas forcas
que devem elevé-las cada vez mais. Para elas o meu cumprimento fraternal e o voto de que a
aquiescéncia que nelas possa suscitar a palavra de fé que me anima, resulte-lhes em consolo e
ajuda no terrivel momento da luta e da dor que a todos igualmente nos espera.

Terceira Parte

VISOES

O CANTO DAS CRIATURAS

(1932)

Caminhava s, em uma hora de férias, pela campina extensa.
Na&o sabia como fazer-me companhia e por isso atentava nas coisas que me cercavam.

Olhava-as com sentimento de amor e respondiam-me com sentimento de amor. Lentamente
0 meu olhar se transformava em olhar de sonho e a minha alma, que no siléncio aflorava,
reencontrava e sentia a alma das coisas. Além da maravilhosa harmonia da forma eu percebia, na
vegetacdo, a vida.



Oh! a minha alma vé. Cada pequenina planta possui a sua expresséo de ser; eu sinto-a viver,
vejo-a olhar-me. Maiores, as arvores sdo fortes e severas; mas todos sdo seres simples e bons que
desconhecem a ferocidade dos animais. Por isto a sua companhia irradia tdo grande sentimento
de paz.... Mas, eu amo 0s pequeninos vegetais, as plantinhas tenras e jovens que oferecem a sua
frescura, desabrochadas do mistério a luz do sol, com uma dedicacdo tdo completa, com uma téo
feliz ignorancia de todos os horrores da vida, que eu desejaria abraca-las como se deseja abracar
a crianga ingénua que vem a vida cheia de alegria; desejaria beija-las como almas irmas.

Também elas me amam; e confiam-me o segredo de suas vidas: — "N&o pedimos sendo
morrer para que a tua mais alta vida animal floresca. N6s somos as humildes servas da tua
superior vida organica para nos tdo completa e tdo complexa. Nossa ambicdo é sacrificarmo-nos
por ti a fim de possibilitar-te esta vida organica da qual sabes criar uma atividade ainda mais
elevada, tdo elevada para nés, a vida do espirito. Apanha-nos e mata-nos. Ndo lutamos e ndo nos
vingamos. Também nods temos grande missdo no equilibrio da vida. Mesmo o sacrificio e a morte
possuem uma grandeza e representam uma vitéria".

A ternura invade-me ao olhar esta humilde vida vegetal, plena de tdo abundante e alta finalidade que
desejaria quase adoré-la.

Sem este trago intermediario que une a vida do mineral (também essa vida mais abaixo eu sinto-a) a
vida do homem, como poderia completar-se o ciclo de permutas na superficie terrestre? Quem
transformaria o solo, o ar, 0s minerais em substancias organicas assimilaveis?

Sem toda esta maravilhosa cadeia de transformacdes e de contatos que do mineral atinge o homem.
como seria possivel o mais alto fendmeno da vida que é aquele da criagdo dos eternos valores do espirito?

Pequenina e humilde planta, também tu trabalhas no funcionamento do grande organismol!...

N&o o sabes na forma de consciéncia reflexa que 0 homem possui, mas 0 mesmo instinto
que pulsa em ti eu o0 encontro do meu ser, numa idéntica linguagem fundamental, a expressdo do
pensamento da vida. Como eu, nasces, Cresces € morres; como 0 meu corpo, sentes calor ou frio,
umidade ou secura, a vigilia ou 0 sono; e permutamos um respiro inverso. O calor do perfume
das tuas flores, que na primavera me invade, conta-me que amas e que amas ardentemente. As
tristezas outonais dizem-me que também envelheces e morres. Quantos padecimentos, oh!
pequeno e humilde ser, humildemente suportas, obedecendo. Obedeces e amas. A nossa vida é
uma s0. Sentimo-nos e amamo-nos.

A visdo ndo é da Terra e proporciona ao coragdo um éxtase que ndo é da Terra. Toda a criacao,
plantinhas e arvores, inclusive os escolhos nus e severos cantam-me na sua voz a grandiosa sinfonia
da vida.

Escuto e ndo sei mais onde me encontro, tdo mudada estid a Terra vista assim na sua esséncia
interior.

Todos os seres me olham, cercam-me e falam-me: "Quem és tu que finalmente vés? Tu, que
nédo és cego entre os homens? Vem, olha, escuta, que nos te falamos".

E cada um levanta a sua voz distinta conforme a sua natureza.

A rocha é severa e brame; a grande voz da Terra é um troar do enorme bramido distante. As velhas



arvores em meditacdo repousam cansadas; as plantas mais jovens cantam nas flores, nos rebentos, nas
folhas; as plantinhas sorriem delicadamente, como as criancgas, na alegria de viver. E ri a pequenina vida
animal, escondida e esparsa em redor, num trinado de felicidade. Também o céu imenso e o mar na sua
vastiddo distante possuem as suas vozes e sorriem, ou murmuram, ou cantam, ou choram, ou rugem;
também o deserto, pleno de vida onde tudo pulsa, vibra e freme. E, com todos, o0 meu ser sintoniza
porque toda vitalidade é a mesma vida.

Vejo agora abrir-se 0 abismo dos céus, faiscante de vidas. Quantas, ao infinito, no espaco infinito; e,
cada uma possuindo uma voz, uma luta, uma esperanca, uma meta, um destino, uma dor, uma
alegria. E todas me falam: "Oh! tu que me Vvés, olha e escuta”.

A sinfonia é imensa, vasta como o Tempo e o0 Espago; é musica composta de toda a
harmonia do Universo.

E isto Deus? E Deus isto que eu vejo? Porventura estd Ele naquela harmoniosa lei que rege
toda esta ordem, o grande EU, centro do grande organismo, lampejante de idéia, vontade e a¢do?

E este EU és TU, SER SUPREMO, gue nédo sou digno de mencionar?
Entdo me ponho de joelhos e oro Entéo todas as criaturas irmas se calam, inclinam-se e
rezam. Entdo de todo o Universo sobe o canto do Amor e tudo é luz e alegria, contentamento e

triunfo. E ao canto de amor do Universo um outro canto, supremo, responde: "Volve para mim,
oh! criatura que conquistei, para mim que te criei"

TRIPTICO
(1928)
A NOITE

Condensam-se sobre a terra vapores estranhos, subindo levemente como uma maré. A Lua
branca resplandece no céu, criando-nos fantasias.

Do alto de Assis observo a noite — olho com os olhos profundos da alma — olho as estrelas
vivas e 0 seu frémito puro proporciona-me grande nostalgia.

Vejo a Terra adormecida embaixo; parece também cheia de pureza na noite longa.

Esta inteiramente envolta em diafanos véus e parece que repousa inocente como na aurora
da vida. Parece que aguarda ainda a sua criacdo; parece que no afluxo ascendente dos vapores
estranhos dormem ainda as formas dos seres e tudo se recolhe, quase tremendo, num siléncio
sacro, para venerar o grande mistério da vida nascitura.

Distante, na névoa, perdem-se os perfis das coisas e ondulam como formas que lentamente
saem do nada.



Parece que vagueia no ar uma até entdo indecisa forma de existir e, na incerteza do ser ou
néo ser, afigura-se-nos que as coisas tentam exteriorizar-se.

Sob a luz suave da Lua estranhos fantasmas endireitam a fronte das névoas, e depois se
dissolvem, aflitos. Formas que se vao.

Formas que se véo, em longa fila, procurando a vida. Nasceram e a evolucdo, num relance,
pds o dilema e a morte; a evolugdo acossa sem dar trégua, sempre para mais alto.

Em paz, as estrelas do céu observam o grande apocalipse e sorriem tranquilas, sem se
admirarem, porque, para elas, o espetaculo é velho, tantas vezes visto e revisto.

A eternidade néo se perturba mais.

A AURORA

Aproxima-se o amanhecer. Ténues luzes tremem no oriente enquanto no horizonte oposto
desce lentamente a Lua vencida pelo dia nascente. As estrelas purissimas ainda observam do alto
e possuem a cor do céu. Das trevas emergem os coloridos como uma vez o arco-iris se tingiu na
aurora da luz.

Desperta a vida I& embaixo na planicie extensa e invade-me imensa ternura pelo homem e
por seus padecimentos.

Saio de uma noite insone e 0 amanhecer surpreende-me ainda desperto e decidido a
perseguir a idéia.

A meditacéo profunda ndo tem a nogéo de tempo e é intensa como uma dor.

Oh! a vigilia do pensamento Benditas sois v0s, desejaria gritar, almas rudes, mudas ao
misterioso encanto da terra e do céu, benditas porque podeis viver sem saber e sem perguntar.

O mistério me persegue e ndo me da trégua.

O que &, no infinito, este meu espirito que ndo tem paz? Para onde me impele o turbilhdo
dos séculos? Para onde me leva, para onde nos conduz, esta nunca saciada vontade de viver? Em
noite de insénia, num turbilhdo, vi, cheio de espanto, a esfinge revelada olhando-me suavemente
no rosto para apontar o cume distante

Destruir-me-a o corpo, ndo importa, mas morrerei contente porque conguistei uma vida
ainda maior.

Por que deverdo ser extintas as grandes forcas bioldgicas que em milhdes de anos
plasmaram a forma da vida material?

N&o. A evolugdo sempre surge de baixo e sempre avanca em direcdo as mais altas formas,
em movimento incessante; ndo pode parar e entdo prossegue em nivel mais elevado, o nivel



humano da psique.
Também em mim a evolucdo pds o dilema do ser ou nédo ser, prosseguir ou findar?

Procurei compreendé-lo e o misterioso turbilhonar dos séculos comecou a fermentar dentro
do meu espirito.

O meu passado elevava-se como ondas, e surgiam rapidas as lutas e as provas superadas; por
fim, eu estava mudado e maduro para a grande revelagéo.

Vi a minha eternidade: um amadurecimento lento culminando num estrondo como o raio na
estrada de Damasco.

Cheguei. Assim transpus o limiar e vivi uma nova forma de vida.

O universo tremeu dentro de mim; no entanto, tudo seguia igualmente calmo e sem
perturbacao.

Quando a evolucéo criou a primeira asa ou guiou o primeiro olhar a luz, a eternidade néo se
alterou.

A vida opera, sem se encher de admiracdo, grandes milagres de maneira tdo natural, com a
paz eterna de quem sabe e, sem pressa, alcanca.

O DIA

O que é que, l& embaixo, emerge da névoa matutina, estranho monumento voltado para o
céu? Ruinas de Tebas antiga ou muros de castelos indianos no vale do Ganges, ou a gloria de
Paris pelas planicies do Sena? N&o! E a linda cupula de Vignola que surge ao Sol. Desejaria
também que a idéia que a criou resplandecesse ao Sol.

Séo Francisco, a tua bela imagem esta tdo distante, ndo mais te compreendemos!

Homem, ergue-te e vive; segue as, pegadas dos grandes na grande estrada da libertacéo;
levanta-te e edifica a ti mesmo, plasma em ti o super-homem. Vi o teu futuro reino, durante as
vigilias, miragem bela como uma visao. Por que ndo o conheces? Por que demoras na estrada do
teu progresso? Tu que, entre tantos seres, venceste na terra a grande luta da evolucdo e agora,
chegado ao apice da vida animal, dominas o planeta, por que ainda tardas tanto em prosseguir? A
evolucdo bioldgica estd completa. Aguarda-te a evolugcdo espiritual. Supera o animal do qual
ainda és feito; torna-te grande na alma!

Observa guanto a natureza percorreu para produzir em ti a sua obra maxima. Parece que
tentou todas as formas para uma Unica mais excelsa: o homem. Quanto esforgo nas tentativas,
quanto imenso trabalho de formas abandonas para tras a fim de deixar sobreviver uma Unica
maravilha para o futuro: 0 homem! Observa nos tipos vegetais e animais, as imagens deixadas no
meio da estrada desta nunca saciada vontade de te criar. Elas se inclinam para ti, e parece que te
apoiam para te manter no alto.



Por que vacilas ainda em superar a vida? N&o sentes fermentar na alma a historia dos
séculos vividos, ndo sentes subir a maré das lutas e das provas superadas, nao sentes, vinda do
timulo, a voz dos martires e dos grandes que te chamam para uma espiritualidade mais elevada?

Homem! Também em ti a evolucdo pos o dilema do ser ou ndo ser, avancar ou findar. Nao
sabes que ndo se pode jamais parar? Se é da propria Natureza do universo 0 movimento e 0
progredir, pretendes tu mesmo, oh! pequenino homem, barrar a grande corrente? Acima da tua
vontade seguem decisivas as grandes leis e surge a dor: a sua propria san¢do. Qual novo
cataclismo esperas, que novo sofrimento te obrigue a evolver, até que sintas o fulgor do raio da
estrada de Damasco, e tu, constrangido, transponhas a soleira do reino do super-homem?

Oh minha sede de ascender vertiginosamente, a anelante ansia de construir minha alma, a
luta para vencer e superar a fase das paixdes e repousar depois na consciéncia liberta, tu ndo a
sentes!

N&o, tu ndo desejas o entendimento. Amas viver na brutalidade, amas a terra e satisfazes as
tuas paixbes para viver. Deixas-te guiar pelo instinto, satisfeito com isto, ndo tentando
compreender aquilo que fazes.

A revelacéo divina e a ciéncia humana, dando-se as méos, entenderam-se e se harmonizaram
para 0s que as quiseram aceitar. Os martires de todas as religibes deram o exemplo, para 0s
menos inclinados ao entendimento. O homem ainda ndo entende. Pobre homem!

Falara a dor, ultimo recurso da lei justa e boa para conduzir o cego para ,sua estrada fatal do
seu bem e do seu progresso; a dor abalard a inércia. Pobre homem! Vejo-te desanimado e
deprimido.

O meu corpo choca-se contra uma enorme muralha de tantas e tantas mentes iguais, inertes,

satisfeitas em viver a sua vida miseravel. Eu, s e esgotado. Tu ndo me escutas.
FECHO

A aurora transformou-se em dia. A planicie adormecida, 1a embaixo, estd fumegaste sob a
aurora. Do lento vaguear da névoa, parece que se desperta a voragem do tempo. A manha esta
feliz, alegre e cheia de juventude; no ar leve e calmo vibra a promessa de vida.

Mas, dissipa-se com o dia a pureza das horas matutinas; ndo mais olham para baixo as
estrelas sorridentes e calmas. E enquanto morre a Gltima claridade da aurora, dentro de mim um
eco me repete: ser ou ndo ser, evolver ou findar.

E vejo na dor a estrada da evolucdo.

Somente na dor, livremente amada, vejo a estrada do ser, a Unica for¢a que torna a alma
grande.

E no desejo intenso de prosseguir sem repouso, grande sede me assalta de querer sofrer. Eu
apelo para a dor com os bragos abertos e 0 eco repete-me ainda: ""ou sofrer ou morrer"'.



CANTICO DA DOR E DO PERDAO

(1933)

No siléncio da noite imensa eu escuto o cantico de minha alma: um cantico que vem de
muito longe e traz Consigo o sabor do infinito.

As coisas dormem e a voz canta.
Estou desperto e escuto; parece que a noite escuta comigo.

O mistério que estd em mim é o mistério das coisas: dois infinitos olham-se, sentem-se e
compreendem-se.

La embaixo, pelas margens distantes, além da vida, o canto responde, despertam-se as
sombras e todos os seres, das profundezas, estendem-me os bracos: "N&ao temas a dor, ndo temas
a morte, a vida é um hino que jamais tem fim"

Observo-os; e perddo a sarca a inocente ferocidade de seus espinhos, a fera sua garra, a dor
sua investida, ao destino seu assédio, ao homem sua ofensa inconsciente.

"Perdoa e ama", diz 0 meu cantico.

E eis que ele apresenta uma estranha magia: todos os seres me olham fascinados e cai 0
espinho, a garra, a ofensa.

E devagar, devagar, ignaros e cheios de espanto, a magia 0s vence e comigo, lentamente,
recomecam o cantico; a harmonia se dilata, difunde-se e ressoa em todo o Criado.

Sobre cada espinho nasceu uma rosa, sobre cada dor uma alegria, sobre cada ofensa uma
caricia de perdéo.

Abro meus bracos ao infinito e falanges de seres me estendem seus bragos.

"Canta, canta”, — falam-me — "cantor do infinito; nos te escutamos. O teu cantico € a
grande Lei, € a grande festa da vida. O teu céantico € luz da qual o dédio e a dor fogem. Canta,
canta, cantor do infinito".

E eu canto.

Meu corpo esta cansado e eu canto; meu corpo sofre e eu canto; meu corpo morre.... € eu
canto.



TRIPTICO
(1934)

NOVEMBRO

Adeus, bosque solitario, que tanto amei.
Como é amargo teu halito nesta tarde, enquanto te olho dizendo adeus
O inverno te cinge no seu sono, a voz queixosa da chuva lenta docemente te adormece.

Repousa entre as névoas 0 vento, repousa no siléncio a grande voz da Vida, no abandono
lento das folhas mortas repousa a expressao de ser das arvores.

Triste e doce més de novembro, no qual tudo morre lentamente por cansaco, da-me o teu
repouso.

Caminha, caminha minha alma sem parar. Donde vens, para onde vais, na eternidade, oh!
alma filha do mistério? Anda, anda! Qué&o longe esta a meta no infinito!

Quanta paz, oh! bosque, neste teu recolher em siléncio, nesta tua obediéncia as leis da vida,
nesta tua tranqila expectativa da ressurreicdo da primavera

Como este sentido de morte tranqila se harmoniza suavemente em ti, nas cores esmaecidas, nos
minimos sons, nas calmas profundas!

Qualquer coisa se apagou no Sol, no céu, no ar; o frémito da vida acalma-se em vagarosa
sonoléncia. Algo se extingue em mim como um longuissimo lamento, uma dor se desalenta
porque é a dor do mundo, um pranto que é o pranto da vida.

Observo e relembro.

A festa do verdo, os divinos coléquios com a alma misteriosa da natureza, os éxtases dos
silenciosos arcanos e a solene quietude na qual repousa o turbilhdo do tempo. Na voz das coisas
mais humildes, ouvia tremer 0 mistério do infinito

E tu me olhavas, doce criatura da qual o bosque é feito, escutando comigo a longa sinfonia
dos ocasos. E a sinfonia se desenvolvia suave, de luz em luz, até desaparecer o ultimo esplendor
nas trevas, qual uma voz que morre no siléncio.

A terra em paz contava-me calmamente, a luz da tarde que se esvai, do sustar da luta, do
repouso da vida exausta e como o dia, velho ao anoitecer, era mais sabio por té-la vivido.



Adeus, bosque solitario, pensativo como eu; adeus, caminho que vai para 0 ocaso; adeus,
arvores amigas que tanto amei.

Agora o entardecer € frio e livido; o teu perfume, oh! terra, tem um sabor de pranto.
O teu respirar esgotado, que eu sinto nas maos, parece que me responde tristemente: adeus!

O inverno ja te abala com um arrepio de frio. O uivo do vento sumir-se-a em teu meio, em
longas ululag®es, sibilando na tenebrosa tempestade da noite.

Pobre arvore amiga, adeus! Sofrendo, irei para outras plagas levando a tua lembranca
querida; do vento receberei as tuas noticias, para ti confiarei ao vento as minhas.

O vento me trara da primavera distante a caricia das novas frondes; desfolha-las-ei com o
meu Sopro para que a caricia te enlace la longe.

Adeus!

O bosque responde-me: Paz!

O SINO DOS MORTOS

Soa melancolicamente um sino ao entardecer. E a voz dos ciprestes e dos timulos, um som
triste de pranto, um lamento que se perde ao longe pelas campinas e, entre as folhagens mortas,
plangentemente morre.

O ar repousa. A neve inerte se condensa em gotas de ramo em ramo. Existe neste entardecer
uma sensacdo de grande abatimento na vida e a terra esta estranhamente absorta. Parece que se
recolhe para meditar sob o manto da neve sempre igual.

No siléncio imenso ndo escuto sendo o pulsar do meu pensamento que desce profundamente,
de regido, em regido para despertar ndo sei onde, sobre o limiar do mistério.

Olho dentro da terra e parece-me desejosa de oferecer-me o amplexo que tantas vezes lhe
pedi com os bracos estendidos, chamando-me para repousar entre os seus torrdes.

Amei tanto as suas belezas, penetrei tanto em seus segredos, vivi tanto no misterioso palpitar
do sua vida, trocando amores, como almas amigas.

Uma tristeza comum nos domina e nos aproxima neste entardecer.

E como tu, oh! terra, te demoras nesta tepidez outonal, quase retrocedendo para recordar o
verdo, e tdo afavel e melancolica és nesta tua recordacgéo; assim também eu me demoro no meu
outono, e melancélico e afavel volto-me sem magoa a recordar a vida.

Dé&-me o abraco, oh! terra, que tantas vezes pedi para ter repouso.



E parece que a terra me olhou e me escutou, abrindo-me o seu seio. Entrego-te 0 meu corpo.
O drama da vida esta findo. O que aconteceu ao convulso turbilhdo das paix@es, as tormentosas
tempestades do pensamento? Sera tudo disperso, como folhas ao vento, o tremendo trabalho de
uma vida?

Tudo esta acabado. Em lenta paz o corpo se dissolve.

Repousa a sua vida, adormecida em longa sonoléncia.

E as estacdes passardo, e a vida se transformard em corpos, docemente golpeada, através dos
torrdes, ora de um calafrio de gelo, ora de uma igual umidade de chuva, ora de uma tepidez das
tardes ensolaradas.

N&o morrera; e todavia, sentindo-se mudar, cantara nela as grandes notas de cada sensacéo.
Apertada no amplexo tenaz da terra, nela mergulhara vibrando, fundindo-se na sua alma potente.

Daquela minha vida, que se d&, os seus bracos subterraneos sustentardo as grandes arvores
amigas, tateando no escuro para sorver vida; e 0 seu grande espirito pensativo exigira sob a terra
aquilo que da terra o corpo tomou e deve restituir ao ciclo das coisas.

E surgira lenta pelos bragos subterraneos a forca da minha vida, retomada as arvores amigas,
para leva-la ao Sol, onde reviva la em cima.

A morte ressuscita.

Toma. Os meus despojos dou-te sem magoa. Retoma, ser irmao, tu que ndo conheces outra
vida a ndo ser esta, aquilo que me deste por um dia, para a minha missdo. A minha € outra vida.
A minha alma, renascida na sua dor, desejosa de fugir da crisélida, sonha com 0s espacos
imensos de uma vida mais vasta.

Distante, em outras plagas que tu ndo conheces, eu aporto.

O tdmulo é a minha ressurreicao.

Soa sempre 14 em baixo o sino dos mortos, ndo mais como lamento que morre entre as folhas
mortas. E hosana da vida que ressurge.

Ja sorriem no alto, para mim, as estrelas na doce e suave luz matutina. Vejo um outro
mundo, ndo mais de formas que vao langadas no turbilhdo. Estas seguem como um canto imenso,
equilibrando-se em ciclos alternados de vida e morte, avangando para o bem e para a felicidade;

estas seguem, criando mesmo na dor uma alegria maior, contida e construida numa unica forga:
amor.

RESSURREICAO

Ressuscita, alma, a tua dor esta vencida.

Sorriem distantes as arvores na doce primavera, sorri na sua liberdade o meu espirito



ressurto como a vida ressuscita dos despojos mortos do inverno.

Morta entre as coisas mortas esta a tua dor 14 embaixo, indtil utensilio atirado ao longe, nas
plagas desertas de uma triste vida. Mas, 0 seu fruto esta aqui e a alma o vé: trabalho, criacéo e gléria.

No infinito, o universo canta: ressuscita, a tua dor esta vencida.

Numa nuvem de espiritos em hosanas eu vejo resplandecer Cristo.

A sua cruz é luz, a dor é redencéo. Pelo Calvério elevamo-nos ao Céu, pela Cruz a Deus.

Ressuscita. Aquela dor inimiga € agora a tua forca e a tua grandeza. O espirito a amava como suave
amiga sentindo a sua libertagdo. A mesma lei que te oprimia agora te salva e te eleva. A meta esta
atingida e o mal cai, instrumento do bem; a pequena desordem temporaria é reabsorta na imensa
ordem suprema.

Triste e longo é o caminho de lagrima e sangue; mas, superada a prova, o destino atinge a meta.

A dor gue tanto amaste com teu olhar voltado ao Cristo ndo é negagdo e treva, mas criagdo e luz.
A cruz ndo é uma condenacgdo da vida, mas é sua maior forga; ndo é punicdo ou vinganca, mas e uma
festa da alma e uma béngéo de Deus.

Vejo no alto o resplandecer do CRISTO.

Um raio me atinge, uma beatitude me domina e em éxtase eu grito:

"Senhor, agradeco-te por isto que é a maior maravilha da vida; que a minha dor seja a tua béngéo".

Quarta Parte

O PROBLEMA DA EDUCACAO

O PROBLEMA DA EDUCACAO



(1939)

A educacdo é o ato no qual a geracdo madura se volta sobre a geracdo jovem, que a sucede,
para transmitir-lhe todo o fruto do seu conhecimento e experiéncia E através deste ato que se
forma aquela continuidade de pensamento, que se prolonga na histdria, num desenvolvimento em
cujos termos se unem, sucedendo-se por contato e derivacdo. Esta cessdo de experiéncia da
geracdo que vai a geracdo que vem, e também esta queda de uma semente espiritual que ao lado
da semente organica revive e prolifera, parece natural na unidade imposta pela lei da vida. Os
jovens sdo de fato um espelho no qual tudo reflete, pois sdo construidos para serem, nesse
periodo de vida, acima de tudo, intuitivos e receptivos, como esponjas destinadas a absorver.
Eles absorvem e assimilam tudo, prontos a traduzir em temos de vida aquilo que os maduros dao
como produto de sua existéncia. A educacdo €, pois, um fenémeno instintivo, universal,
automatico, de captacdo, por parte da psique sempre renascente, dos produtos da psique que,
cansada, se retira da vida. E um fenébmeno que abrange toda a producéo espiritual de um povo,
que deste modo ndo pode morrer e transmite-se por lei natural. A educacdo desejada, sistematica,
digamos também artificial, ndo é sendo um momento particular e reflexo deste tdo vasto
fendmeno de educacdo natural que estd na lei da vida e na qual todos, quer queiram quer nao,
consciente ou inconscientemente, docentes ou discipulos, tomam parte.

Sobre o problema da educacdo, neste sentido restrito e particular, ponho em foco, hoje, o
meu pensamento. Um problema imenso. Seria necessario que a geracdo madura fizesse um
severo exame de consciéncia, antes de se decidir a transmitir 0 seu pensamento, que prestasse
conta daquilo que sabe e sobretudo daquilo que ndo sabe, antes de voltar-se para as novas
vergonteas da vida para soprar-lhes o halito da propria alma. A luta universal, que tudo invade,
muitas vezes pode se transformar, antes do que em ato de amor e de dedicacdo, num ato de
imposicao dos ja instalados na vida sobre os jovens inexperientes. Os maduros querem primeiro
viver toda a sua vida e ndo se decidem facilmente a fazer o seu testamento, e, mesmo devendo
fazé-lo, ndo véem sendo um prolongamento da propria vontade que continua a agir por si
propria. A educacdo se transforma, desta maneira, numa luta na qual a velha geracdo tenta
imprimir-se sobre as jovens, mesmo nos seus erros e fraquezas, por um instinto de conservacao
préprio de quem, no fundo, ndo ama sendo a si mesmo reproduzido e continuado. Na educacédo
pode reaparecer 0 antagonismo entre 0s que se vao indo e os que vém vindo, na disputa pelo
espaco na vida, porquanto os velhos ndo deixam facilmente a presa aos jovens avidos de
substitui-los, expulsando-os. Estes possuem uma personalidade ja feita de instintos, vontade,
desejos, um tipo preexistente a educacdo, um eu independente como também o0 possui 0
educador. Entdo o ato da educacdo ndo é uma pacifica transmissdo de experiéncias, mas acima
de tudo uma contenda pela conquista de um lugar na vida que os jovens disputam aos velhos.

Atinge-se naturalmente a esta intima forma do ato educativo com uma atitude materialista,
isto é, quando o homem se reduz somente aos seus primordiais elementos biolégicos, ao seu puro
substrato animal. Para que aquele ato se eleve é necessario infundir-lhe um halito novo de
espiritualidade, o elemento ideal que desloca o baricentro dos interesses e do egoismo animal
para superior finalidade coletiva na qual se esquece a vantagem imediata do eu e prevalece o
elemento amor supersexual e o elemento consciéncia que abraca mais amplos horizontes no
tempo. O fendmeno educativo, entendido no sentido restrito de que temos falado, sofre entéo
uma transformacéo evolutiva, na qual se espiritualiza e se aprofunda, perdendo desta maneira,
gradativamente, em coacdo e imposi¢do egoista, em antagonismo de rivalidade aquilo que
conquista em altruismo, em consciéncia, em penetracdo psicologica. O ato educativo se



transforma assim e sempre mais num amplexo da alma, em funcdo coletiva de conservagéo e
construcdo, em ato de solidariedade entre aqueles que nascem e aqueles que morrem. O grau de
evolucdo de um povo pode, deste modo, revelar-se neste indice educativo que € a forma pela
qual se exprime o contato entre varias geracoes. A educacgéo, assim, perde sempre em crueldade,
em imposicdo, em rivalidade e contraste para conquistar compreensdo, comunicacao,
colaboracéo e unificacdo. Chegamos assim ao extremo oposto, ou seja, a forma suprema do ato
educativo que € a mais completa e espontanea comunhdo de espiritos numa unidade de
sentimento e de pensamento.

Percorrendo assim a estrada da evolugdo, o procedimento do educador se espiritualiza,
depositando as suas escorias ao longo do caminho do seu progresso. Ela sempre conquista, desse
modo, mais amplo direito de educar, o qual Ihes esta verdadeiramente reservado somente nas
ultimas fases.

Depois de ter desta forma orientado biologicamente o problema dentro da fenomenologia
universal, e possui-lo bem amadurecido na minha mente quis aplica-lo, neste sentido, na minha
experiéncia cotidiana de educador; que, pondo-me em contato com extenso numero de jovens,
me permite controlar, experimentalmente, as teorias e aprofundar este importante lado do
problema psicologico que é o ato educativo. O meu precedente comportamento sintético se
desloca aqui ao extremo oposto que é essencialmente analitico. A visdo restringe-se, mas em
compensacdo aproxima-se de uma realidade sempre mais concreta.

Na minha atividade pedagdgica cotidiana quis realizar esta transformacdo evolutiva do ato
educativo para conquistar plenamente, na minha consciéncia, e substancialmente, o direito de
educar, elevando o ensino ao nivel de missdo. Desejei sempre esquecer 0 meu eu, para observar
melhor o eu dos jovens que devemos desenvolver. O meu trabalho, com esta atitude, perdeu
progressivamente qualidades coativas e disciplinares para conquistar qualidade de penetragédo
psicoldgica. Lutei estrenuamente Para ser sempre mais o professor e menos o domador. Posicao
dificil, trabalho arduo, transformacdo complexa que para mim ndo é sendo um momento da
minha evolucao individual, a qual € o significado da minha vida.

Né&o importa 0 que um homem ensina. O professor, entre 0s jovens, € sempre um centro de
irradiacdo espiritual. Qualquer coisa que ele diga é sempre um discurso intimo e substancial
entre docente e discipulos e atinge a profundeza do eu. O seu eu é um fato anterior a educacdo, a
qual surge como um ato posterior que se sobrepde, quando nao se contrapde a sua personalidade.
Esta protege instintivamente a propria integridade, rebelando-se a toda imposicdo A forca, a
disciplina, ndo sdo sendo atos de superficie, de valor pratico, um meio de relativo valor
pedagdgico, mas nunca a substancia de um ato educativo. Aquele é dado pela profundidade de
penetracdo psicoldgica, o que € uma coisa dificil. E necessario ter uma grande alma, possuir a
coragem e a forca de abri-la de par a par, ser dotado de uma poténcia de irradiacdo que penetre e
ao mesmo tempo de uma fineza psicoldgica que saiba guiar aquela poténcia. Conheco bem esta
dificuldade. O nivel evolutivo da maioria da personalidade dos jovens, que ndo sdo sendo
homens em formacdo, em geral ndo é muito alto. O professor deve possuir a forca de saber exigir
tudo de si mesmo.

Eis uma classe. Sdo quarenta meninos e meninas dos 13 aos 16 anos. Um pequeno mar de
cabecas, um pequeno mundo de instintos, cargas nervosas, rivalidades, pensamentos e
sentimentos. Eles representam a vida Em suas fisionomias estdo impressos o cansaco, a fadiga,
como a forca, a fraqueza, como a grandeza da estirpe, e tudo que foi anteriormente gravado
naquelas almas que, se pouco sabem falar em termos reflexos da consciéncia, demonstram, em



termos instintivos da subconsciéncia, ja saber muito. Se neles a palavra € dificil, o olhar €, ao
contrario, rico; o gesto é fervoroso, o eu salta a todo momento de dentro para absorver tudo pelas
vias rapidas e vastas da intuicdo. Noto a efervescéncia interior destes espiritos vivacissimos,
ainda presos a curiosidade pela vida para eles nova e as maravilhas de suas sensacdes. Que
sinteses imediatas, que rapidez de conclusfes, mesmo sendo muito pouco além do curto campo
de suas consciéncias, mesmo provisoérias, para logo depois completar e corrigir Que peso para
eles a lenta psicologia analitica adulta que nada resolve!

Observo aquele pequeno mar de cabecgas e pergunto-me: quem sdo eles? Todos iguais e no
entanto tdo diferentes! Existird no meio de tdo mono6tono grupo de individuos insignificantes,
algum valor de excecdo destinado a revelar-se? Muito ndo se revelam imediatamente, pois
algumas sementes desenvolvem-se tarde e sdo, algumas vezes, as mais complexas e as mais
repletas de frutos. Frequentemente os mais brilhantes sdo superficiais, 0s precoces se esgotam.
Quais sdo as leis que presidem ao desenvolvimento da inteligéncia? Ou nos encontramos diante
de um fendémeno tdo especifico que cada caso se realiza como tipo proprio com lei particular? E
preciso saber penetrar também na excecdo, intui-la, fareja-la e acha-la, favorecendo o
desenvolvimento com todos os meios. Os educadores precisam saber fazer excecdo as regras
tradicionais em relacdo a incompreensédo da sagacidade do menino.

Observo o problema pedagdgico; tao rico de aspectos, colocando-o diante de mim. Estamos
imersos no imenso fenbmeno em tal grau denso de mistérios mesmo para a ciéncia, ou seja, 0
fendmeno da vida e da vida do espirito, que é o lado mais complexo. E aqui que se pode fazer o
estudo mais profundo e mais novo, 0 mais inexplorado e original, o da personalidade humana.
De preciso sabemos tdo pouco neste campo Somente um senso mistico individual do espirito,
digamos assim, pode nos guiar na profundidade misteriosa da personalidade. Todavia a
unicidade do fenémeno vida e a centralidade do seu principio nos une numa solidariedade de
trabalho que é também a manifestacdo da compreenséo, quer sejamos dirigentes ou dirigidos.

Observo aquele pequeno mar de cabecas e sinto as vibragbes intimas daquelas
personalidades que apenas transparecem da construcdo fisica. Viver, viver! Os jovens ainda
possuem em si 0 dinamismo concentrado do germe, do explosivo que devera se descarregar
lentamente para alimentar todos os esforcos da vida a fim de transformar a energia em
experiéncia, a forga em conceito, a quantidade em qualidade. O dinamismo inicial da nebulosa
césmica é neles muito mais rico do que em nos adultos, mas deverdo transforma-lo lentamente
em consciéncia, como nds o fazemos. Este € o significado da trajetoria evolutiva da vida. Vive-se
para experimentar em todos os campos. No fim nada se perde porque o resultado do nosso
trabalho estard em nds mesmos, porque a esséncia destilada dos valores, expressa em Nnosso
modo de ser, ndo morre.

O educador deve conhecer estes sutis fendmenos psicoldgicos, deve té-los ja enquadrados
numa sintese universal, deve ter resolvido os grandes problemas porque compreendeu o
problema da alma, deve perceber toda a teleologia da vida, caso contrario ndo sabera o que fazer.
Deve saber distinguir na massa o timbre de cada personalidade e adaptar-se a ela, porque, de
outro modo ndo encontrara jamais 0 meio de penetracdo se nao souber modular a prépria onda
psiquica em sintonia com os diversos tipos. Trabalho de artista, pois representa uma grande arte
esta de modelador de almas. Ele lanca a semente. O jovem ndo d& demonstracéo, parece ndo se
aperceber, mas guarda em si todas as impressdes que se desenvolvem depois e sdo o impulso das
suas acles. Gravar no espirito é colaborar com a obra divina da criagdo. O homem ndo se
convence pelo raciocinio. A ldgica, justamente porque é ato reflexo, pode bem pouco diante das
vozes profundas da vida, as hereditarias, instintivas, que reagem ao contrario dos contagios



psiquicos bons ou maus.

Séo forgas moveis, avidas de introduzir e assimilar novos impulsos, por sugestdo, preferindo
primeiramente as vozes afins.

E esta a técnica psicologica intima daquele ato que se sintetiza na frase: "ir ao encontro do
povo". Isto significa: "exemplo”.

Onde existir uma classe dirigente, superior por qualidades intrinsecas e ndo sé por atributos
exteriores, mesmo se é formada por homens obscuros que trabalham substancialmente sem
rumores de formas, aquela classe tem o dever herdico de caminhar em direcdo ao povo. Digo
herdico porque € arduo, principalmente se apenas acabaram de emergir da lama, obrigando-nos a
colocar as mdos naquilo que mais nos enoja e isto para elevar também os outros. Estes sdo
geralmente desprovidos de qualquer senso de compreenséo e de gratidéo e acreditam somente no
seu arrivismo pessoal. Nao é licito que se faca disso um pretexto de demolicdo do melhor. Cabe
0 cargo de direcdo, baseado em normas rigidas de disciplina, a quem sabe mais. A vida é
trabalhosa para quem verdadeiramente se dirige ao povo; quem possui 0 comando tem o dever
bastante arduo de manter a ordem. N&o basta entdo dizer que a vida é missdo. Nao basta. E
preciso possuir uma fé evidente, ldgica, vivida na luz da mente e na paixdo do coracdo que nos
faca lembrar a todo instante que a vida € missdo. Somente entdo o trabalho seré estavel quando
estiver equilibrado, o que significo que a nossa dedicacdo aqui na Terra serd compensada pelo
ceu, o qual sempre irradiara béncgdos se nos encontramos aptos a pedir e dignos de receber.

Desta maneira, a obra de educacdo é verdadeiramente o ato de fraternidade. O educador
representa a forca do bem, fazendo-se canal para a sua descida desde o divino, mesmo quando a
involucdo humana o constringe a adotar formas de coacdo. A educacdo é bondade, mas nao deve
jamais permitir que a ignorancia dos involutos satisfaca o seu mais forte instinto, que é
transformar bondade em fraqueza a fim de poder subjugar. Nestas condi¢des a bondade tem o
dever de armar-se com as garras afiadas a mostra para a sagrada protecdo do bem. A culpa é
somente da involucdo humana que lhe impde, para afirmar-se, os métodos fortes da disciplina,
desenvolvendo-se, desta maneira, na imensidade da luta do bem contra o mal. Esta € a &spera e
dura realidade do esfor¢o pedagdgico. Existe para cada alma um peso especifico inviolavel,
sempre pronto a manifestar-se e que escava abismos inacessiveis e distancias terriveis. Quem
esta por baixo agarra-se, como quem se esteja afogando, desesperadamente, aquilo que esta no
alto para arrasta-lo a propria baixeza e fazé-lo afogar-se consigo.

Naquele pequeno mar de cabecas que é uma classe, sinto o problema da educacdo do povo e
encontro 0 mundo nas suas notas fundamentais. Aqueles jovens estdo todos ali a pedir forca e
bondade, sabedoria e paciéncia e a todo instante valor e exemplo. Estdo todos curvos trabalhando
como homens para fazerem-se ao largo na vida.-

Domina uma espécie de instinto para marchar contra a catedra, atingi-la, pisa-la e destrui-la,
num impeto, a fim de permitir ao eu maior gritar |4 de cima. E a eterna historia do homem. Sobre
aquele pequeno mar de almas se destacam estas notas dominantes da psicologia coletiva como
leitmotiv que emergem da confusdo dos menores motivos individuais. Naquela idade o instinto
de subir é dominante, como é tambem o crescimento fisico. A natureza estabelece logo uma
graduacdo de valores entre os jovens, seja mesmo com critérios elementares que, segundo as leis
primordiais da selecdo, ddo a supremacia, com qualquer meio, ao mais forte. Se os escolares,
como um povo, podem representar a explosdo das forcas elementares da natureza, compete ao
educador, como ao chefe, enxertar naquele campo os estimulos de ordem superior. Educador e



classe, como chefe e povo, representam os dois extremos dos valores sociais, 0 maximo e 0
minimo. O ato educativo consiste no aproximar e fundir estes dois extremos, estes dois polos da
vida moral, que sdo complementares, feitos para unirem-se.

Cada aglomeracéo de seres humanos se comporta, por fendmeno de psicologia coletiva,
como um ser unico, possuindo uma personalidade diferente daquela dos seres componentes, uma
personalidade propria com muitos olhos observadores, que sente as conseqiiéncias daquilo que
acontece em cada ponto seu. Ela tende a nivelar-se no plano dos menos evoluidos, 0s quais, mais
prepotentes, tentam tomar as diretrizes porque existe na coletividade como que uma tendéncia ao
relaxamento de controle e um abandono de responsabilidade. Contudo, aquela psicologia
coletiva tende também a fazer-se arrastar pelo educador ou pelo chefe se ele € o mais forte, o
melhor e sabe se fazer sentir substancialmente como tal. A verdadeira luta inicia-se entdo entre
ele e os piores. A maioria flutua incerta para aderir ao vencedor. Estamos ainda numa fase
bioldgica tdo atrasada que a justica ndo se pode fazer valer sendo pela for¢ca. Culpa dos homens e
ndo dos chefes. Uma classe como um povo, compreende primeiramente a forca e somente
depois, em segunda ordem, a justica. O progresso da civilizacdo é dado pela mudanca das
relaces entre forca e justica, isto €, por uma progressiva extincdo do primeiro valor e por um
proporcional fortalecimento do segundo.

Aquelas unidades psicolégicas sdo sensiveis e podem ser educadas. Se este é 0 seu instinto é
porque foi construido desta maneira na longa experiéncia do passado. Compete ao educador
enxertar novos estimulos naqueles instintos para transforméa-los em qualidade superior que serao
os instintos do futuro. E maravilhoso observar com quanta rapidez se transmite a todo o
organismo a sensacdo de um golpe produzido em qualquer ponto. E desta forma que um exemplo
dado por um Unico individuo atinge os demais.

Cada individuo encontra a si mesmo em cada membro da coletividade, sentindo
imediatamente, como prépria, a sensagdo do prémio ou da punicdo direta em qualquer dos seus
componentes. Contudo, para a transferéncia da evolucdo humana da sua fase organica para a fase
psiquica, chega-se, enfim, a um primeiro grau de aperfeicoamento nervoso coletivo que, no
campo pedagdgico, indica adogcamento de métodos e aprofundamento de penetracdo psicologica.
Entdo, o ato educativo se aperfeicoa no cuidado dispensado ao individuo a cuja natureza
especifica encontra maneira de adaptar-se. Nestas condic¢Ges, quando a penetracdo psicoldgica se
faz mais aguda, a separacdo do lastro social dos melhores se torna mais rapida; podemos
dedicar-lhe um cuidado mais especial porque a missdao do ato educativo é ndo obstaculizar,
favorecendo as zonas parasitarias, mas secundar os estimulos naturais da selecdo, que agora é,
sobretudo, psiquica. O significado e o objetivo da educacdo ndo é nivelar, mas selecionar. E
descobrir o melhor para encoraja-lo, a fim de utilizd-lo e ndo mutila-lo, reduzindo-a as
proporc¢des do mediocre. O materialismo do Gltimo século criou e elevou como modelo o tipo do
homem normal adaptado a uma pequena vida burguesa, calculada, utilitaria, sem fé e sem
aspiragdes. As resisténcias sdo grandes, porque este tipo tende a estabilizar-se pela lei do menor
esforco. E biologicamente conveniente. Entretanto, outras leis bioldgicas estdo de atalaia e
prontas para varrer estes acomodamentos parasitarios que desejam parar no caminho da vida,
paralisando a selecdo. Elas arremessam a forca da evolugdo contra a indoléncia dos
estacionarios. Estas forcas evolutivas abalam tais equilibrios comodos, utilitarios, de conve-
niéncia, sem amanhg, resolve-0s porque objetiva criacbes sempre mais altas. Devemos voltar-nos
ao povo para eleva-lo em massa, procurando, sobretudo, desentranhar os melhores, somente aos
quais pode ser confiado o futuro.



A PSICOLOGIA DA ESCOLA

IMPRESSOES

(1933)

Um artigo de Camilo Viglino na “Revista Rosminiana” estimulou-me a expor estas minhas
impressdes. Elas poderdo, talvez, interessar porque partem de um homem que ingressou no
magistério no periodo de sua vida madura e julga com a experiéncia das coisas humanas; vé e
sente o problema da escola através da psicologia com que esta habituado a enfrentar e resolver os
mais diversos problemas do pensamento e da vida.

Por escola entendo aqui a escola média, compreendida ndo como um problema tedrico e
organico, mas como um problema pratico. Trava-se a luta do mestre no diuturno contato com a
crua matéria cerebral dos jovens. Ele, fadigosamente, ara 0os campos virgens da inteligéncia
obstinada para atirar no sulco tracado a semente do saber.

Os dois termos da equacdo pedagdgica sdo: professores e estudantes. Diversos e opostos,
com o designio de ensino mutuo, porque também os jovens podem ensinar muito ao professor
gue souber observar, a fim de acumular depois uma preciosa experiéncia psicologica e conduzir
o resultado na pratica do seu apostolado.

Entre os dois extremos deveria, sem divida estabelecer-se uma reaproximacdo psicolégica
para que vibre a centelha da comunhdo espiritual, sem a que a transferencia do saber ndo é
possivel. Eis, porém, como me surgiram nas suas diferentes psicologias.

De um lado, o professor. A classe é a sua orquestra, que ele dirige, e a qual transmite ndo sé
o impulso cultural que a faz avancar intelectualmente, mas infunde também com o contato
continuo, com exemplo, com método, a propria personalidade, aquela personalidade humana que
transparece de tudo e proporciona o seu cunho de ambiente. Na irradiacdo de sua personalidade
as personalidades menores dos alunos, menores porque ndo estdo ainda desenvolvidas e prontas
para receber, esta 0 mais alto sentido da escola, estd a continuo, com o exemplo, com método, a
prépria alma, acima de todas as necessidades formais, como esplendem todas as altas coisas que
estdo acima das aparéncias do tempo e da vida Aquela irradiacdo tende a qualquer coisa de
maior, além de elevar as inteligéncias a um mais alto grau de erudicdo. Tende a dar aos espiritos
0 sentido de uma vida mais completa e mais profunda, na qual lampeja um ideal, mesmo que seja
expressa na sua mais simples forma de exata observancia de dever. Aos olhos do professor o
problema do ensino ndo pode ser tdo-somente a mecanica transmissao do saber como o deseja
nosso século de eruditos e de especialistas ainda a procura da ultima sintese, podendo, porém,
dilatar-se naquele problema muito mais vasto da compreensdo da vida; compreensdo que a
sintese cultural ndo pode dar, que nenhum curso ensina e nenhum concurso controla, que nao é
tanto uma idéia abstrata, uma concepcdo, quanto um sentido de vida vivida, uma emanacdo que
somente um espirito maduro e profundo pode irradiar, entregando-se totalmente. Abre-se, entéo,
aos olhos do professor, a visdo de uma tarefa superescoléstica: construcdo de intelectos e, na
transformacéo da pedra rude em escultura conceituosa e bela, quase a infusdo de um halito da
propria alma; construcdo de homens, um plasmar de personalidade, um criar no espirito com ato
superior ao do artista que se exprime na materia, onde imprime o seu alento humano.



Descamos agora da catedra e atravessemos e fosso profundo que a separa dos escolares.
Fosso profundo sobre o qual se projetam pontes, como nas antigas fortalezas. Transponhamo-las
e observemos o outro extremo da realidade escoléstica: os estudantes na sua psicologia oposta.

Enquanto nos, idealistas do ensino, vagamos no céu da religido do espirito, que faz da vida
um ato de fé, no campo das belas construgdes, filhas da nossa maturidade, a maior ou menor
turma dos escolares é toda concorde e sempre unida. Mostra-nos que, olhando do outro lado, o
nosso conceito pode parecer uma utopia. O ponto de partida do rapaz, como toda a sua
psicologia, é completamente diverso. Todos 0s alunos estdo ali com um Unico instinto, o instinto
de suas idades: brincar, divertir-se sem preocupacdes, alcancar com o menor esforco possivel o0s
resultados das notas e promocdes para dar o assalto a vida. E a lei do menor esforco. N&o tendo
sofrido, ainda ndo compreenderam porque a dor gera a reflexdo. A vida, como ingenuamente
pensam, esta no seu irrefredvel impulso para a alegria. Que lhes importa Cicero ou Shakespeare,
gramatica ou algebra? AbstracGes dificeis, belezas e conceitos para os quais as suas almas ainda
ndo estdo e talvez nunca estejam amadurecidas. Que tristeza, que aborrecimento, que coisas
indigestas e fastidiosas para serem forcosamente engolidas! Enquanto o professor se arrebata por
Goethe ou por Esquilo, o rapaz se entusiasma pela sua gaiatice, procurando avidamente um
momento de refrigério, no que é tdo compreendido pelos colegas de sua intimidade! E que peso
para o0 professor dever impor a atencdo, falar a quem ndo o acompanha e que sabe e faz
aparentar, por instinto, todos os mais inverossimeis cansacos a fim de fugir a aula. Que
sentimento de rebelido, que energia o0s jovens apresentam para afirmar e impor o seu préprio eu,
belo ou bruto, nobre ou baixo, qualquer que o seja! Para tornarmo-nos interessantes,
necessitamos descer continuamente aos seus niveis, reduzir o estudo a um jogo, agitado e
rumoroso como uma partida de bola, com explosdes de sentimentos muitas vezes nao elevados e
supressao de toda a idéia abstrata. A nobre curiosidade do saber é, todavia, uma excec¢do, a ponto
de vir a ser considerada quase patoldgica naquela idade.

Para a compreensdo perfeita, seria necessario abaixar todas as pontes, encher
definitivamente o valado. Do outro lado ndo existe, todavia, apenas a irreflexdo juvenil, mas toda
a psicologia diferente da vida, imposicdo perfeita do instinto. Do outro lado existe a luta pelo
ponto, para a promogdo, hé todo um esgrimir "ad hoc", toda uma realidade diversa, tdo férrea a
ponto de submergir todas as outras. O escolar ali se encontra a nos lembrar a cada momento a
sua maneira de agir. £ um implacavel “do ut des’” e este é o melhor caso do jovem dito
inteligente Ele esta ali a ensinar-nos que o tempo € dinheiro, que a energia psiquica é preciosa,
que o melhor é o que chega, de qualquer maneira, primeiro. S&o as leis da vida, que todo o
mundo respira, as quais ninguém sabe se esquivar, nem mesmo de todo, o idealista. Tudo €é luta
na vida. Com tal psicologia o jovem afronta a escola, com os critérios da vida, mostrando-nos
eloglientemente que ndo se trata, na verdade, de uma conversa. Através de quao angustiosas
dificuldades devemos exaustivamente preparar a estrada para a luz do pensamento!

Concluindo, a minha impressdao e que, posto o problema nestes termos, conforme se me
apresenta, a habilidade do professor — uma verdadeira arte — consiste no saber abaixar sobre o
fosso 0 maior nimero possivel de pontes, todas, em definitivo, abolindo-o, se possivel. Nao é,
porém, uma arte facil. Certos estados de calma e de ordem nas salas de aulas sdo produtos do
temor, ndo da compreensdo, mantendo as pontes levantadas. O certo € que, no encontro entre

" Do ut des — expressdo latina: ""dou, para que dés". (N. do T.)



duas tendéncias opostas, o choque é inevitavel e a solucdo é imposta pela disciplina. E a
realidade da vida, que néo se pode e ndo se consegue deixar totalmente fora do limiar sagrado do
templo das formagdes espirituais, que nos acompanha e entra conosco, mesmo onde n&o
desejamos. Esta ali, entretanto, a nossa arte. Saber circunscrever a coagdo, para afasta-la
gradativamente, tendendo para a sua eliminacdo, de modo a ndo restar sendo a idéia, a imagem
do constrangimento ao estudo e ao dever Tornada habitual, depois coisa natural e subentendida,
que esvoace, todavia, no ar, invada a atmosfera local, como um pressuposto que ndo possui mais
a necessidade de concretizar-se em fatos. Entéo, se ndo a convic¢do, a0 menos a sugestdo de
ordem e do dever descera ao espirito do jovem; um novo halito Ihe serd fixado para formar o
germe de um mais nobre instinto, no adulto. E a nossa arte reside no habituar
contemporaneamente 0s jovens a compreensao e a comunicacao; esta no abrir as suas almas a
confianca, despertando-lhes o interesse pelo estudo. Nesta arte esta a evolugédo da educacgéo, que
tende das formas antigas de punicdes materiais as formas de orientagdo, baseadas na comunhéo
espiritual. A medida que a sensibilidade se aperfeicoa, 0 constrangimento se sutiliza e
desaparece, transformando-se no elemento conviccdo, que suprime o desperdicio de energia. E
menos oprimente para o aluno, € mais lucrativo para o ensino. O constrangimento ndo se
compatibiliza com o uso do pensamento, de sua natureza livre e espontanea que somente se nutre
do contato com outro pensamento livre e espontaneo.

A revolucdo no mundo é hoje revolugdo moral. O conceito biolégico de vida-luta serd
substituido por este imensamente mais alto e potente de vida-missdo; o conceito de
trabalho-vantagem individual sera substituido pelo trabalho-fungdo coletiva. O ideal ndo serad
mais a palavra abusiva e vazia de outrora, mas a suprema verdade e centelha de acdo. Sera a po-
téncia que fara do mundo vacilante uma civilizacdo nova. Esta idéia introduz na vida dos povos
elementos novos e pode ser considerada a base de uma nova fase de evolugédo bioldgica. Nao é
exagero para quem vé com a grandeza da alma as grandes coisas, as coisas imensas do destino e
da eternidade, observar nisto a explosdo de uma forca moral de ordem césmica. E, se na vida, o
ideal devera entrar com o impeto de uma avalanche, isto se realizard primeiramente na escola,
porque ela é, por sua natureza e tradi¢do, o nucleo e o canal de irrigacdo, o templo das mais altas
missdes espirituais.

A ARTE DE ENSINAR E DE APRENDER

(1934)

Uma boa e despretensiosa conversa. Um retrospecto repousante, numa rara tarde tranquila,
sobre coisas observadas por experiéncia direta, e sobre conceitos emanantes desta nossa vida de
missionarios do ensino, conceitos que ressurgem aqui, por um momento, naquele aspecto
particular em que se apresentam e como eu os sinto. Conversa rapida, feita laconicamente e com
franqueza, toda pessoal, como é do meu feitio, em todas as sensagdes e interpretacfes da vida.
Isto € devido ao meu instinto irrequieto que deseja caminhar a todo custo fora dos caminhos
batidos, numa procura anelante de uma realidade mais profunda do que aparente e, todavia,
sempre concreta e imanente de fatos vividos.

Ndo é verdade que ndo € tanto em si mesmas que as coisas interessam, quanto pelas



vibracGes que despertam em no6s? Nao tanto pelas suas pulsacfes intrinsecas, quanto pelas
sensacgdes que fazem brotar em nossas almas? As coisas do mundo, inertes e iguais para todos,
estdo em seu lugar. Parece que somente 0 nosso olhar as anima e seja belo apenas vé-las, ndo na
sua nua realidade objetiva, mas refletidas no tormento de nossa alma viva. Neste espelho parece
que se revestem de uma beleza nova. A interpretacdo de quem as sentiu profundamente nos guia
em face das coisas mais simples e comuns, a uma nova interpretacdo, inesperada, possuida da
magia de dar de si uma nota que reconhecemos, mas que, todavia, ndo sabiamos achar.

Quantas vezes nas breves pausas — e quem ensina sabe muito bem como sdo breves —
transigindo com a &spera tensdo nervosa de quem se senta a catedra, ao perpassar os olhas na
pequena multiddo de cabecas irrequietas, parei para pensar, o olhar perdido ao longe, em tantos
problemas com que nos defrontamos e agitamos na escola! Eles parecem pequenos, reduzidos
como estdo nas formulas de um regulamento ou de um conceito esquematico preposto a uma
atividade, as vezes quase mecanica. Entretanto, sdo os grandes e tremendos problemas da vida e
da personalidade, imensos na sua substancia exorbitantes do saber humano, insoluveis pela
ciéncia moderna. Naquelas pequenas cabecas travessas pulsam as milenarias leis bioldgicas,
exatas, fatais, absolutas na sua tdo vasta elasticidade, entrelagando-se 0s mais arduos problemas
de psicologia. A alma das criangas, livre ainda, pela graca de Deus, da consciéncia reflexa que a
educacdo proporciona, esconde sob o belo manto da mentira, a sua inocéncia, 0s Seus
movimentos e impetos, todas as flexfes de seus raros repousos, a efervescéncia de sua primeira
explosdo. Revelam-se-nos, com a rapidez da intuicdo, aqueles problemas psicoldgicos, todos téo
evidentes e tangiveis para os olhos que sabem ver profundamente até alcanca-los!

Como ¢ feita, entdo, esta alma humana a ser educada? Por qual caminho o pensamento a
penetra? Quais as reacdes que despertam, como funciona aquele complexo organismo psiquico?
Surge diante de mim, mesmo nas simples e pequenas coisas da escola, além de todas as tarefas e
dos trabalhos pedagogicos, este formidavel problema da personalidade humana, o problema da
sociedade porvindoura, na nova e mais elevada ciéncia do futuro.

Psicologia individual e psicologia coletiva, afeto e disciplina, diferencas de temperamento e
de adaptacdo, ensino em massa e contato individual, misoneismo escolastico, sobrevivéncia de
critérios superados que, todavia, ndo podem morrer no meio de tantos duelos e tantas formas!
Como tudo agita este conjunto de forgas e de correntes que parecem quase irreais, porque nédo
sdo perceptiveis e que, porém, tudo regem e ressurgem em qualquer parte, em cada momento,
com a poténcia animadora que somente as causas invisiveis parecem poder ter

N&o desejo dizer nada de preciso, ndo quero conclusdes. Desejo nesta conversa agitar,
somente um pouco, estes conceitos, na expectativa de que do seu movimento nas¢a um choque,
uma reacao, qualquer idéia talvez Gtil e nova, que selecione outras idéias.

A psicologia coletiva da classe é sempre muito inferior, como acontece em todos 0s
fendbmenos dessa espécie, a psicologia individual. Cai nela, de subito, o nivel de educacdo de
cada um: um jovem na massa ousa aquilo que jamais faria sozinho, isolado diante de sua
consciéncia. Esta se abandona na coletividade a uma inconsciéncia ou consciéncia mais
elementar e mais baixa. E isto o que o professor tem diante de si na sua catedra, impondo-se-lhe
sistemas de domador. Vencida e domada, porém, esta menos evoluida alma coletiva, com 0s
meios menos refinados que ela exige, o professor podera, depois, fazer ressaltar, pouco a pouco,
as superiores personalidades individuais. Aqui se inicia o trabalho de distingdo e sobressaem de
subito os diferentes tipos, antes confundidos no conjunto: o timido, o sensivel, o franco, o
inteligente, o obtuso, o improvisador, 0 mentiroso. Quantos matizes! Encontramos ai a sociedade



inteira, porque nestes pequenos existe a alma humana que se arroja na vida com todas as suas
ilusdes, fraquezas e belezas. O espetaculo merece ser visto. Quantas diferencas de estilo e de
atitudes apresentam os jovens, quando interrogados um a um! Comeca, entdo, nesta segunda e
mais intima fase do contato psiquico, um trabalho de penetracdo mais profundo, que conduz o
olhar do professor a alma de cada jovem. Da soma e fusdo destes olhares individuais surgira
depois um olhar mais profundo de conjunto, que abrangera toda a classe. Entdo, e somente entéo,
o professor conhece e possui na realidade, em suas méaos, toda a classe. Somente agora nasce
aquela comunhdo de espirito a que se pode, verdadeiramente, chamar de obra educativa. Esta
posse da alma individual do aluno pode ter uma influéncia sobre a sua vida; inicia-se aquele
trabalho de compreensdo que deixa vestigios mais profundos do que a pura erudigdo. Aquela
obra de ascensdo da fase de luta que implica o duelo do ponto, faz o jovem mentir, afasta-o do
professor que lhe parece um inimigo. Segue-se a fase mais alta na qual a fadiga inutil, o atrito do
choque reciproco e continuo desaparecem e o aluno se torna um filho que trabalha de acordo e
com a mesma fé do pai.

Agora 0 nosso olhar se desvia dos escolares para aquela figura que se move na catedra,
sobre a qual vemos as grandes imagens e os simbolos mais venerandos. O que é que se move
naquela figura: alma, corpo, paixdo? Se todos os trabalhos humanos pudessem ser reduzidos ao
conceito de puro utilitarismo, € certo que o trabalho de ensinar e de educar é o mais inadaptado a
esta reducdo. Se a reducdo, qualquer que seja, puder ser transformada, por um espirito nobre, em
missdo, sabendo ver e exaltar o lado moral, nenhuma obra excede em grandeza a esta do
educador. Obra superior a toda classificagdo humana e reconhecimento exterior. Fixa 0 peso
especifico da pessoa moral e coloca-a no seu plano, em sua altura, na qual se equilibra,
permanece, vive e vence espontaneamente.

Eis o verdadeiro espirito da escola, o conceito vivificador que, no meio das aridas nogdes,
faz nascer um impeto de conhecimento e de superamento. Eis a vibracdo profunda que tudo
mantém e vitaliza, sem a qual tudo se torna morto, &rido, frio, mecénico, insuportavel e inutil.
Entdo a aula, antes fria, se aquece. Aquela atmosfera feita de muralhas, de catedra, de bancos, téo
arida e pesada para os jovens, floresce de um néo sei que milagre de emocdes, que sdo talvez as
Unicas de todo o trabalho de escola que recordamos com alegria e que restam. Infeliz de quem
fizer da catedra um instrumento mecéanico sem alma, mesmo sendo perfeita a execugdo dos
regulamentos e das formas burocraticas. Maquina que funciona somente objetivando manter em
pé uma posicdo e um estipéndio! O ideal, se bem que invisivel, imponderavel, é uma forca téo
substancial na vida que, sem ele, como acontece a todo como sem alma, tudo se acabrunha e
morre. O principio hedonista do "do ut des", base do mundo econdmico, ndo pode, em alguns
casos, sobretudo neste, bastar. Em torno a esta base da vida social, qual € a escola, ndo é
suficiente mover-se com a psicologia, mesmo honesta, de trabalho, mas € necessario uma paixao
pelo bem. De outra maneira traimos e matamos a alma humana.

Esta paix&o de superamentos espirituais pode ter uma outra manifestacdo irradiante, além do
ambito educativo da escola, num campo ainda mais vasto: aquele no qual o professor se julgue
parte integrante e construtiva das forcas culturais e espirituais da Nacdo. Nao € esta missdo ainda
mais alta? A quem sera portanto confiado o trabalho das criacbes do pensamento e das funcbes
intelectuais de um povo, sendo a esta elite que justamente se aparta do furor da luta econémica,
do comercio e dos negocios? Que coisa mais bela do que a figura de um professor modesto que,
terminado o trabalho de educador de jovens, retempera o0 seu espirito em missdo mais grave de
educador de homens? Repousa nesta atmosfera de conceitos e passa as noites insones, pela
alegria de se sentir, seja apenas uma gota viva no oceano Vvivo e construtivo do pensamento da
Nacdo em marcha. N&o é talvez a mais nobre alegria humana e a mais evoluida das fases da vida



terrestre, esta, na qual o mais alto centro das sensacGes emotivas e vitais € transportado do nivel
vegetativo e passional para o pensamento e as criages conceituais?

Desta maneira, a nossa conversa nos leva longe, a outro problema, o de saber, de aprender,
para depois criar no pensamento. Qual € a técnica misteriosa disto? Aqui ja a turba escolar
desapareceu; o problema é mais intimo e mais elevado, e a mente adulta o observa em si mesmo
para depois tirar dedugdes que iluminem também a comunicacdo do saber, que é o problema
escolastico.

No estudar e no aprender nés nos apegamos as formas mais empiricas. Acreditamos que esta
arte consista no ler, repetir e reter, aplicando este sistema de ensino aos jovens. Mas, se
consideramos a esséncia dos fenbmenos psiquicos, de que complexo entrelacamento de
vibracGes sdo eles a sintese? Seja no coloquio ou na conferéncia, nos quais a idéia sobe da
palavra a psique, assim como no estudo silencioso e solitario no qual a idéia emerge da leitura,
capacitamo-nos de quais interferéncias de onda, de quais captacdes subconscientes e, em alguns
casos, de quais imersGes em correntes psiquicas a nossa mente é susceptivel? Ou atiramos a
mente, seja ensinando ou estudando, um alimento que ela o assimila por si, quem o sabe como?
E se o0 pensamento ndo é como se suspeita, se €, como tenho razdes paro crer, uma vibracao
elétrica em ondas ultracurtas, de comprimento da ordem de um micron? A que revolucgdes,
aplicagcdes, métodos psiquicos, didaticos e escolasticos, poderia tudo isto nos levar! E se a
ciéncia abrir as portas deste mistério que é a psique humana, que coisa seré o estudo e a escola
no ano 2.000 ou 3.000? Fantasias pueris e distantes? N&o creio.

E um fato verificado, para quem possua o habito da criacdo intelectual, que esta ndo resulta
absolutamente das vias da consciéncia normal cotidiana, que nos € tdo Gtil nas necessidades e
correlacdes da vida. Parece que o progresso da racionalidade consciente e reflexa esteja como
que Suspenso, porque, para as construgdes superiores, um mecanismo mais intimo e complexo
deva ser posto em movimento, confiado a uma parte mais profunda do nosso eu, onde a
consciéncia e a vontade chegam com luta, ou absolutamente ndo chegam. Estas coisas ndo sao
novissimas e estranhas, mas velhas como o homem. Somente ainda ndo foram analisadas
cientificamente. HaA muito que 0s poetas possuem as suas musas € 0S musicos a inspiracao.
Wagner, no seu diario de vida veneziana, falava de um louco — o seu Tristdo: — "Aquele louco
surgiu-me claramente; eu o transcrevi rapidamente como se o conhecesse, ha muito, de
memoria"”. Perosi diz que o compor é para ele uma necessidade impulsiva de temperamento.
Chopin compunha numa espécie de éxtase. Nao sdo, talvez, os artistas, antenas sensibilissimas
estendidas no infinito, aptas a registrar vibragdes misteriosas? E ndo sdo todos assim? Penso em
Mussorgsky, em Rimski-Korsakov, Stravinsky, Ibsen, Dostoievski etc.; e ndo sei por que me
vém & mente justamente nesta hora. E um fato que todas as mentes, sejam de artistas, cientistas
OuU mesmo santos, cada uma em seu campo, todas as vezes que se projetaram ao alto para
arrebatar uma nesga do grande mistério das coisas, verdadeiros tentaculos, que a evolugédo, em
antecipacdo, atira de encontro ao desconhecido, adotaram qualquer meio que foge a
racionalidade comum, que parece coisa pedestre, de uma dimenséo inferior, condenada por sua
natureza a nunca se elevar acima do plano no qual se move ao infinito o trabalho de analise, sem
esperanca de sintese.

A minha audacia reside no considerar este metodo até agora de excecao; devera ser "normal”
por evolugdo. Nao nos provaram e ensinaram cingiienta anos de materialismo a evolucdo
organica darwiniana, e milénios de vida das religies ndo nos ensinaram a ascensdo espiritual?
Unamos estes dois conceitos e teremos uma evolucdo Unica, psiquica, como criagdo bioldgica. A
linha da evolucdo se delineia, no comeco, por tentativas, em casos esporadicos; por acenos



embrionarios, a principio supernormais, com uma tendéncia lenta, gradual e tenaz nas suas
normas de excecdo. Tratar-se-ia, a0 mesmo tempo de um método de indagacdo radicalmente
novo e diferente daquele que o precedeu — dedutivo e indutivo — que tanto criou em toda a
ciéncia moderna; passar-se-ia a0 método intuitivo que revolucionaria 0 pensamento humano.
Fantasias, dir-se-a4. Se a ciéncia deseja decisivamente penetrar no intimo mistério das coisas, é
necessario um veiculo mais rapido, um instrumento mais agudo que ndo seja a razdo. Por que
deveremos crer que a ciéncia ja ndo saiba dar sendo producdes mecénicas e nada mais? E porque
a inspiracdo deve limitar-se unicamente as formas artisticas e poéticas? Por que ndo podera ser
uma nova inspiracédo filosofica, matematica, social, moral, cientifica, ndo excepcional como até
agora, mas normal? Por que esta arte de sentir por via imediata ndo podera se tornar por evolucao
0 método normal de investigacdo em todos os campos do saber? Neste psiquismo superior o
pensamento € mais potente e nasce espontaneo, sem trabalho e sem fadiga! Que podera, entdo,
aflorar, do mistério das coisas? E audaciosissimo, mas ndo é absurdo pensar na generalizagdo
futura do método intuitivo, hoje excepcional.

E quem sabe se, dentro de alguns séculos; ndo se estude e se aprenda, a custa de métodos de
sintonizacdo? A fadiga dos livros seja substituida pelo harmonizacdo vibratdria do ambiente? Ja
possuimos os receptores de radio-televisdo. Sabe-se que a matéria é, no fundo, energia e que o
pensamento é energia que se transmite por ondas. Ndo é absurdo quo se possa, sondado o
mistério do subconsciente, alcancar a transmissédo do pensamento por sintonia.

A sua assimilacdo dar-se-a, ndo com fadiga do estudo, mas por recepcdo de um transmissor
funcionando como distribuidor e recompositor do pensamento por via conceptual direta, sem
forma de lingua ou palavra.

Este método da intuicdo, pelo testemunho dos que ndo podiam criar sendo pela inspiracao,
teria a enorme vantagem de suprimir a fadiga. Alguns automatismos do pensamento sdo ja de
experiéncia comum e utilizaveis também como método didatico Quem ndo observou que, aquilo
que se leu e estudou a noite, renasce facilmente diante da mente pela manha? Existe, pois, ao que
parece, a possibilidade de confiar ao subconsciente uma tarefa a cumprir independente da
vontade, da consciéncia e, portanto, sem esforco algum. O subconsciente parece ser maquina
obediente a que se possa confiar a execucdo de um mister quando, por um processo
auto-sugestivo, lhe tenha sido concedida a ordem. Poder-se-ia desta maneira pensar uma idéia e,
depois, abandona-la porque aquela parte do eu que independe da consciéncia continua a
desenvolvé-la sem fadiga, amadurece-a sem atencdo, desenvolve-a e leva-a depois a consciéncia,
mais tarde, completa e adulta. Isto ndo é absurdo porque, sem duvida, o eu é muito mais vasto do
gue a consciéncia e grande parte dele existe e age além dela. Ha, fora do poder desta, um grande
reservatorio de saber que ndo aflora sendo em casos especiais; ha um armazém onde as
impressoes se elaboram, quem sabe por que processo! Todas as nossas fungdes organicas como a
respiracdo, pulsacbes cardiacas, movimentos peristalticos e outros, ndo sdo confiados ao
subconsciente, isto é, a uma consciéncia que ndo chamarei inferior, mas pré-formada, na qual os
atos, por automatismos, ja estdo fixados definitivamente?

Isto poderiamos levar ainda mais avante. Admitamos que a consciéncia nao seja
consciéncia, vontade e fadiga enquanto for automatismo em formacéo e que a tendéncia da sua
evolucéo, assim como o resultado do seu funcionamento, consistam num estado de estabilizacéo
no qual todos os produtos conquistados no trabalho concluido se fixam por automatismo,
transformando-se, da tarefa a executar, do obstaculo a superar e da meta a conquistar, em
qualidade adquirida, idéia inata, instinto inato na sua personalidade, e nela indestrutivel. A que
deducdes, seja no campo do estudo individual, seja no do ensino, pode conduzir o conceito deste



fixar-se por assimilacdo no subconsciente de todas as experiéncias, nogdes e impressdes da vida!
E o conceito deste processo de estratificacdo da personalidade em continuo desenvolvimento e
incremento por dilatacdo da consciéncia e desta absorcdo em forma indelével de tudo o que
alcanca a psique em si mesma como parte de si mesma! Se a ciéncia soubesse encontrar a via
para langar as impressdes no subconsciente, como tenta 0s meios para penetrar na estrutura
atdbmica, ndo poderia também, assim como na desintegracdo do atomo se alcanca a energia
gratuita — realizar o aprendizado sem fadiga?

Poder-se-ia deduzir uma outra observagdo: que o0 estudo ndo deveria ser somente um
processo todo exterior de aquisi¢do de nogdes. Para acumular nog¢des de fatos, a pura erudicao,
ndo bastam os meios de registro mecanico, a comegar pelas bibliotecas? Por esta razdo, por que
perturbar a psique? Isto é tanto mais verdadeiro quanto parece que; da ciéncia que se aprende na
escola, depois que foi toda despejada pelo estbmago cheio do aluno, nada é, muitas vezes, levado
para a vida. O estudo deveria ser sobretudo a arte de orientacdo no saber, trabalho de formacao
da mente e da consciéncia, matutacdo substancial de capacidade cultural e ndo colagem de
nogBes. Em outros termos, deveria ser um exercicio tendente a formacdo do automatismo do
pensar; a transformacdo do ato de pensar, tdo exaustivo, incerto e imperfeito nos poucos
evoluidos como € a maioria dos homens-criancas, em ato automatico, espontaneo, instintivo
Tornar-se-ia ato sem fadiga cheio de alegria e irresistivel necessidade, como sdo na sua
satisfacdo todos os instintos, uma vez verdadeiramente fixados na consciéncia. Explicam-se
assim certas paix0es raras, mas que existiram e existem, da curiosidade no saber. Casos em que 0
pensamento representa uma fungdo normal, instintiva, uma necessidade vital, ndo uma exaustéo.
Parece, entdo, que o centro da vida se desloca do nivel vegetativo organico das paixdes, para o
nivel da concepcdo e do pensamento. Ai a personalidade vive espontaneamente sem aquele
esforco do qual tentam fugir, como diante de um sofrimento, todos os dias com tanta tenacidade,
0S nossos alunos.

A minha palestra levou-me longe, ao mundo onde 0s campos mais complexos e novos da
ciéncia convergem e 0s audazes mais elevados aguardam para investigar, descobrir e concluir.
S&o coisas distantes talvez menos do que se cré, mas coisas do amanha. L& se encontra o futuro
do pensamento humano e também da escola. A humanidade caminha, entretanto. A psicotécnica,
digo-o sem ironia, talvez ndo seja apenas uma palavra nova, como freqiientemente se usa na
ciéncia, para denominar coisas e velhas nogdes. S&o estas expressdes necessarias e naturais pois
que 0os movimentos psiquicos, em todos os campos sdo transformacdes biolégicas. Estes sdo 0s
fatos. E € uma realidade que este movimento mundial tomou pulso e arrasta 0 pensamento do
mundo com uma forca e uma velocidade sem precedente na historia.

Quinta Parte



PROBLEMAS ATUAIS

A HORA DE NAPOLEAO

(1939)

Um recente volume, Vida de Napoledo, escrita por ele mesmo, traducado italiana da edicéo
inglesa de Murray, de 1817, convida-me a colocar mais exatamente em foco 0 meu pensamento
sobre este grande homem e sobre o seu destino, que é também o destino de um povo e de uma
revolugdo. Isto encerra, em sintese, os acontecimentos de um continente, de um periodo
histdrico, de uma idéia social nova e td0 vasta que ainda caminha.

Deixo aos historiadores os pormenores dos fatos que ndo valeriam a pena repetir.
Agrada-me, entretanto, investigar por tras deles a fim de descobrir o fio sutil com o qual o
destino entretece a vida dos homens e dos povos. Napoledo foi um homem de excecdo, por isso
nele o destino foi constrangido a falar com mais evidéncia. Cada vida possui uma lei, mas em
tais vidas especialissimas fala a Historia.

N&o me interessa a pesquisa de estudiosos de coisas napolednicas, se o livro é de seu punho
ou obra de intérpretes. O sabor napolebnico, naquele estilo robusto, nervoso, concreto, existe e
isto me basta para sentir-lhe, através da palavra, a figura e o pensamento. Naquele estilo vibra a
vontade e a decisdo, palpita a poténcia do homem habituado a acdo e a vitoria. Por este motivo, li
o volume de um félego e, apenas concluido, eis que nasce em mim este escrito. Poucos livros
sabem excitar em mim reagOes tais e poucos tenho encontrado assim densos de vida e de
conceitos.

Li nas profundezas da vida grande e tragica deste homem os ensinamentos da Histdria! A
moleza do reinado enfraquecido de Luis XV, filho degenerado do Rei Sol, perde até a sua Gltima
justificacdo de graca na bondade débil e miope do pobre Luis XVI, vitima da forca. A
tempestade de sangue se desencadeia, e, do terreno ainda vermelho, nasce uma epopéia herdica e
tragica para a qual é chamado como protagonista um desconhecido e humilde corso.

Ele é feito para a guerra; e o destino, que parece sabé-lo, constrange-o a fazé-la e vencé-la.
Com a revolucéo as costas é colocado em situacdo de ndo mais poder retroceder. Desta maneira,
envolve-se de forgas que se somam as forgas dos acontecimentos os quais desejam valorizar a
sua indiscutivel autoridade no meio de uma sociedade que renova a sua construgdo, as suas
condicdes e os seus quadros. O corpo social que nasce da revolugdo muda a sua estrutura;



abaladas as velhas organizacGes, hd um esforco de reestruturacdo em procura de novas e estaveis
posicOes, num terreno livre, exigindo homens novos. Sobre o vazio feito pela revolugéo quanto a
cabecas coroadas a Historia podia escrever: procura-se um chefe. Aguardava-se, todavia, que um
chefe se revelasse. Em oportunidades mais naturais do dinamismo social, se as posi¢es fossem
bem protegidas e ndo desmanteladas por revolugdes, a Histdria ndo teria a iniciativa de chamar a
valorizacdo efetiva as qualidades desse homem, fossem elas as mais extraordinarias. Se o terreno
ndo estivesse livre e a Historia ndo se encontrasse em expectativa, as leis da vida néo
concederiam excelsas valoriza¢des ao individuo, nem aos puros objetivos de afirmacgéo pessoal.

Sem exagerar em sentido algum, creio que, no duelo entre 0 homem e a Histdria reina, mais
do que na guerra, uma suprema e divina harmonia que os coloca tempestivamente lado a lado
para maior rendimento de ambos. A lei universal do menor esforco esta presente também no
campo social.

No fundo da ferocidade, que havia manchado de sangue o primeiro surto de uma idéia nova,
havia alguma coisa de verdadeiro, de justo e de potente. Havia 0 sentimento de renovacéo, a
explosdo primaveril dos renascentes impulsos bioldgicos, que investiam com decisdo e
diretamente contra a decrépita forma do velho regime, agora vazio de sua poténcia substancial e
sobrecarregado de incémodas superestruturas seculares.

Evidentemente, a revolucdo francesa continha principios; se no inicio se manifestaram sob a
forma mais baixa, isto era porque o objetivo da destruicdo estava confiado aquele periodo
primordial. Superada a fase necessaria da limpeza do terreno pdde Napoledo comecar a construir.

No fundo ndo se trata sendo de uma longa e lenta revolucéo secular, pela qual a organizacao
social se aperfeicoa continuamente, ascendendo a justica, conduzindo com os principios de
igualdade sempre mais amplos um maior nimero de cidaddos com direito @ vida coletiva. Os
incidentes de entdo, as violéncias e as incompreensfes passam, mas 0 principio permanece. Resta
aquele movimento ascensional, lento mas constante, embora acidentado, das camadas inferiores
sociais que sobem, demonstrando conter a mais fecunda reserva de vida que assim aflora a
superficie da Historia sempre renovada nestas obscuras sementeiras.

* * *

A Historia, impregnada das criagdes graciosas do século XVIII, experimentava um periodo
de guerra e de poderio, exigindo de um Napoledo a forca e a vontade para disciplinar a ordem
nova que ameagava naufragar na rivalidade entre as nag0es, primeira e natural conseqiiéncia do
sistema representativo em um povo ndo antecipadamente preparado. A vida produz em Napoledo
a sua nota de forca necessaria para a sinfonia dos seus desenvolvimentos e utiliza-a no momento
oportuno, a fim de completar o seu concerto com as demais.

Delineiam-se aqui os dois momentos da vida de Napoledo: o0 em que executa a sua missao e
esta de pleno acordo com as exigéncias da Histdria, e aquele no qual surge o reverso. Ha Idgica
na troca de posicao da vida de um homem e no desenvolvimento de um fendmeno social. Néo se
pode discordar de que, enquanto Napoledo sintetizou o esforco de um povo para fixar uma idéia
no mundo, as forcas da vida ndo o abandonaram. A idéia revolucionaria voava com as aguias
contra os velhos sistemas decadentes da Idade Média. Napoledo resume em si o duelo imenso
que se travava entre a Franca e 0 mundo civil de entdo. N&o havia na realidade sendo uma luta
universal de idéias, uma tentativa de expansdo, como verificamos ainda hoje, em proporgoes



maiores. A coligacdo da Europa e a Franca representavam dois principios em luta. "Napoledo
devia completar a revolucdo, dando-lhe caracteristica legal a fim de torna-la reconhecida e
legitimada pelo direito publico da Europa”. Enquanto batalhou pela aceitacdo de principios
novos e elevados, o destino lhe foi favoravel. E que os chefes, conforme acredito, ndo séo apenas
servidores e artifices da evolucdo, o que ja seria grandioso, mas, sobretudo, instrumentos
momentaneos e ativos do pensamento de Deus. De acordo com 0 mesmo principio, a Historia
afasta os seus grandes homens quando nao servem mais aos seus fins. Inutiliza-os quando eles
ndo querem ou ndo podem mais servi-la. Portanto, ai daquele que atraicoa a sua propria missao;
ver-se-a abandonado pelas mesmas forcas que o elevaram a posic¢ao de comando.

* * *

Aqui se inicia a segunda fase da vida de Napoledo. A forca na qual ele havia acreditado, por
motivos muito profundos, abandonou-o. A sua vontade movimentara outros impulsos no seu
destino, o qual ndo é fatal, inelutavel, mas conseqiéncia de um feixe de forcas sensivel ao nosso
desejo. Ele havia confundido a sua propria pessoa com a sua missao e a idéia da revolugdo. O
triunfo aparente da forca pareceu-lhe a substéncia, a finalidade do poder; quando era, apenas um
recurso precério. Se a Franca, cansada pelo esforco da revolugdo, desejava refazer-se sob a
protecdo da sua espada, apos tanta guerra, demasiada guerra, — a guerra pela guerra — acabou
por se esgotar. Exaurida a sua funcdo de expandir a idéia, o instinto dos povos negou-lhe
cooperacdo. A semente atirada ndo exigia, para germinar, tdo abundante sacrificio de sangue.

Cristo, que venceu e vence sem a forga, em maiores proporcdes, deve ter sido, com certeza,
um enigma para Napoledo. Existe, portanto, uma lei mais geral: um principio de vida sabe
encontrar todos os meios para afirmar-se, quando deve fazé-lo, porque se encontra na estrada da
evolucéo.

Em dado momento, apresentou-se-lhe ao destino uma empresa temeraria. Ele, todavia,
escolhera a lei da forca, que ndo admite acomodacbes com os planos da Lei. A forca, com a
mesma natureza inexoravel e desapiedada, agiu contra o préprio Napoledo. Por isto, revivendo o
Seu caso com maior experiéncia, nos tempos modernos, sente-se por instinto que o espirito, tanto
quanto a forca, é elemento necessario de afirmacéo e de solidez, em todos os empreendimentos
humanos.

O PROBLEMA AGRARIO

(1939)



Ao iniciar esta série de artigos, eu me propus abordar pontos mais vitais do problema social
de hoje. Portanto, ndo se estranhe que me ocupe também da agricultura, pelo menos em linhas
gerais, uma vez que ela coopera na intensificacdo do nosso amor a terra.

Para quem chegou, por caminhos préprios, aquela unidade de concepcao sintética, que falta
a ciéncia moderna, é facil a passagem do problema meédico-sanitario, de que falei em artigos
precedentes, ao problema agrério, uma vez que ambos se apoiam na mesma base bioldgica e
derivam da mesma raiz, que penetra nas camadas profundas da vida

O problema técnico agrério €, antes de tudo, um problema de orientacdo geral, sem o que a
experimentacdo ndo possui principio e nem guia. Também neste campo surpreendemos o
materialismo, que chamarei de doenca psicoldgica do século, nas suas Ultimas consequéncias, e
prosseguimos na mesma campanha em prol da obra de ressurreigéo, desejada sempre no campo
especifico de cada problema particular. Por este motivo, cada um destes artigos soa como um
toque de alarme que desejaria ver compreendido e escutado. Sabemos que a orientacdo
materialista do Gltimo século, cujas Ultimas conseqliéncias praticas em todos os campos ainda
vivemos, pode constituir, conforme se observa, um perigo para a salde humana e representar
também um atentado para a fecundidade da terra.

Quando a concepcdo unilateral do materialismo chegou ao campo das realizacdes (a
passagem ¢ fatal e rapida) e com o seu simplicismo mecanico experimental, ignorante dos
aspectos mais profundos dos problemas, invadiu o campo biolégico, ndo podia, na sua pretensdo
de impor-se as leis da vida, sendo provocar uma reacao, porque elas sdo inviolaveis

Se nas construcdes é necessario conhecermos a resisténcia dos materiais a fim de ndo os
submetermos a um esforco superior as suas resisténcias especificas, da mesma forma, no terreno
bioldgico, o material vivo, se possui um campo de elasticidade, de resisténcia, que permite
momentaneamente suportar um determinado trabalho, tem também um valor-limite, além do
qual a elasticidade biolégica ndo chega. Ultrapassados aqueles limites naturais, o ser, seja
homem, animal, ou vegetal, adoece. A terra, que é também viva, torna-se estéril e depauperada,
como um verdadeiro doente.

Este é o resultado do choque de uma diretiva errada com as leis da vida. Trata-se de uma
psicologia de violéncias, que pretende impor-se e forcar os principios do funcionamento
organico do nosso mundo. Se estes sistemas forem mantidos por longo tempo, perguntamos a
ciéncia, quais serdo os resultados em todos os terrenos onde o homem encontra a vida? Os
problemas da saude, como da fertilidade, sdo problemas lentos, vastos, hereditarios, que abracam
varias geracoes.

Entremos particularmente no @mbito agrario. Neste campo, aquelas premissas psicoldgicas
instauraram um regime de prepoténcia por parte do homem e de esfor¢o por parte do subjugado
mundo organico. Este regime deu lugar, a principio, a uma superproducdo; nao deixa agora,
como residuo do seu supertrabalho, sendo uma subproducdo, filha do depauperamento.
Expliquemo-nos.

A orientacdo cientifica da agricultura incorreu em trés erros que sdo trés perigos; o erro
econdmico, 0 erro mecanico e o erro quimico.



A industrializacdo agraria trabalha fazendo prevalecer os critérios econémicos. O
proprietario rural ja é um contador que calcula a sua renda e deve fazé-lo, instigado por vérias
causas estranhas a agricultura, tais como o risco na colocagdo da producéo, a concorréncia dos
mercados mundiais, as oscilagdes de cambio, a dependéncia para com 0s paises estrangeiros, a
fim de obter matérias primas necessarias a industria de adubos etc. Estas pressdes vém violar o
equilibrio dos fenémenos naturais. Esquece-se de que, nestes negdcios, 0 processo econdémico
ndo se pode isolar, porque se intromete no processo vital, que é fundamental. Se o ignorarmos, se
0 violentarmos, destruiremos também o resultado econdmico. O material é vivo, impondo por
este motivo exigéncias que a industrializacdo agraria tende a ignorar e a descuidar, arcando com
as consequéncias. Trata-se de fendmenos vitais trabalha-se com organismos e todo o solo é um
organismo que possui vida. Nesta existe qualquer coisa de imponderavel que foge a toda
orientacdo materialista, qualquer coisa que € de origem espiritual. Um trabalho agricola depende
de fendmenos bioldgicos que véo da unidade coletiva de microorganismos, que é 0 humus, até as
plantas que vegetam, aos animais que se nutrem, ao homem que vive da terra. Hoje, busca-se
transformar em problema aritmético terrenos, plantas, animais e homens. Hoje, desejamos
considerar a terra como uma equacao quimica de elementos nutritivos, isto é, terreno subnutrido
mais adubos é igual a terreno mais produtivo. Concepgéo simplista, unilateralidade de visdo
econbmica, neghgenua de muitos fatores para que a equacao corresponda a realidade. Da mesma
forma para a pecuaria. Uma vaca ndo é mecanismo para transformac;ao de forragem em leite e
carne. Com esse critério, 0s organismos animais sdo for¢ados & producdo intensiva, sob a pressdo
de um regime alimentar intensivo. A natureza suporta pouco o0 trabalho excessivo.
Sobrecarregada, qual maquina, desorganiza-se, assim como “inexplicavelmente” se enfraquece e
se torna estéril o animal. A terra perde a sua capacidade produtiva; 0s anlmals nascem mal e
doentes, organlcamente tarados: partos dificeis, tuberculose, aborto epizo6tico®, esterilidade. O
critério econémico nos fez esquecer o supremo equilibrio da natureza, as Iels profundas que
fixam os limites de cada existéncia. A exploracdo indevida de uma funcdo somente se pode obter
com o preco da depressao de outra funcdo. O animal ndo é maquina de producéo e de renda. Por
mais agnostico que se queira ser, ndo se podem violar as imprescritiveis finalidades da vida.

Se 0 erro econdmico grava todo o negdcio agrario, 0 erro mecanico e 0 erro quimico
gravam, sobretudo, a terra. A méaquina, usada para a superproducdo e para a obtencdo de um
custo menor, proporcionou, cComo veremos, uma vantagem momentanea pela adubacéo quimica.
Nada se rouba da natureza; somente se antecipa o usufruto mais_rapido das reservas naturais. Os
resultados na industrializacdo e da mecanizacdo da agricultura redundaram em iluséo de lucros,
altos a principio, depois estaticos e finalmente decrescentes, a ponto de impor 0 uso
progressivamente maior de adubos quimicos e um trabalho sempre mais intenso. Delineia-se,
assim, uma nova fase negativa da lei dos lucros: um esforco e uma despesa cada vez maiores,
para vencer a tendéncia da terra a produzir cada vez menos. Aumentam as doencas das plantas,
diminuindo, como nos animais superprotegidos, as resisténcias organicas. Repete-se aqui a
mesma consequéncia da excessiva protecdo bacterioldgica usada pelo homem.

Encontramo-nos diante dos Ultimos resultados das premissas materialistas, unilaterais, e
ignorantes dos equilibrios sabios da vida. O método da agricultura cientifica, técnica e mecanica,
depois de ter oferecido um resultado imediato e efémero, alcancou um limite além do qual o
rendimento se detém e a natureza, mais providencial do que o homem nega-se a trabalhos
forcados. Este fenbmeno se revelou, com evidéncia, na adubacdo quimica destruidora de
bactérias necessarias a vitalidade do terreno. Ndo propomos que ela deva ser abolida, mas usada
com 0 necessario bom senso para que se evitem graves danos. Cedo a palavra as vozes

8 Epizootia:. Doenca, contagiosa ou ndo, que ataca NUMerosos animais a0 mesmo tempo e no mesmo lugar.



autorizadas. Que ndo me acusem também de visdo unilateral. Ehrenfried Pfeiffer escreve no seu
livro A Fertilidade da Terra: "E notdvel o efeito imediato da adubagdo quimica sobre o
crescimento das plantas, aumento de produtos, arbustos turgidos, particularmente se se
empregam adubos artificiais azotados. Tais resultados tornam os adubos quimicos preferidos
pelos agricultores. Abarrotando os mercados consumidores, a ciéncia afirma que, com tal pratica,
se balanceiam os elementos deficientes. Entretanto, duas conclusfes vdo se impondo com
frequéncia entre os praticos que vivem e trabalham em contato com a terra: para manter a
producdo no mesmo nivel, é necessario aumentar, de ano para ano a quantidade de adubos
quimicos; a estrutura do terreno se transforma no sentido ja mencionado do endurecimento e da
incrustagdo. Por que motivo as nossas escolas de agricultura e as nossas estagdes experimentais
se calam diante deste fendbmeno observado pela maior parte dos praticos? Fala-se tanto do
incremento da producdo e mui pouco da alteracdo do terreno. N&o possuirdo as estacOes
experimentais, para as pesquisas comparativas, areas de terras em condi¢cdes que permitam o
estudo de trais transformagoes?"

Para quem s admite uma verdade quando sabe que ela é sustentada por nomes autorizados,
citarei Tallarico, Suessenguth, Niklewsky, lenny Hans, Fippin, Elmer O., Dreidax, Berlese,
Bartsch etc. Esboca-se uma visdo mais exata do uso dos meios quimicos no campo da
agricultura.

Os seus perigos sdo mais trés: 1.° — um aumento ndo proporcional de renda em relacéo ao
custo do adubo. 2.° — Esterilizacdo do terreno. 3.° — perigo para a salde dos animais e dos
homens que se nutrem daqueles produtos.

Eis o que diz Chimelli a este respeito: "As regides de nova conguista compreendem
geralmente os terrenos ricos de himus acumulados ha séculos pela vegetacdo espontanea. Se o
himus ndo foi reintegrado com suficientes adubos organicos e com processos de formacao
natural, ele sera destruido em periodo mais ou menos longo, e entdo sucedem, inevitavelmente,
os fendbmenos observados por todos os agricultores que tenham trabalhado com adubos quimicos,
isto €, a mudanca da estrutura normal para o excessivo endurecimento do terreno, a formacdo de
crostas na superficie, o aparecimento de manchas estéreis nos campos, a deficiéncia de
capilaridade, e.. por conseqliéncia, a diminuicdo de disponibilidade hidrica e a regressdo da
fertilidade etc."”

"Com 0s nossos métodos de cultivo intensivo™ acrescenta Pfeiffer, "particularmente com o
uso abundante de exclusiva adubacdo quimica, criamos condi¢bes tais que as propriedades
fisico-quimicas do terreno predominam e as atividades organico-biolégicas caem em depressao.
A mineralizacdo da terra, além de ocasionar o desaparecimento das minhocas, acarreta a
formacdo de uma crosta na superficie, durante o periodo de seca. Este fenébmeno deveria ser
considerado pelo agricultor como sinal de "tempestade”, denunciada pelo bardmetro do seu
terreno. Uma vez arruinada, a reconstru¢do da salde de um terreno € um trabalho lento e

laborioso™.

Referindo-se a saude dos animais e dos homens, assim se exprime o celebre fisiologista
Abderhalden: "Com muita fregiiéncia e em lugares diversos, determinadas doencas dos animais e
dos homens foram atribuidas ao método de adubacéo das plantas alimenticias. Nao se pode ainda
afirmar com seguranga mas é admissivel que importantes substancias sejam elaboradas pelas
bactérias do terreno; devemos refletir bastante se é certo destruir a vida e a atividade sutil dos
microorganismos, introduzindo azoto sob a forma de nitrato de potéssio, calcio, acido fosférico
que perturbam e impedem o desenvolvimento dos organismos vivos e provocam dificuldades



futuras".

Assim diz, enfim, o Dr. V. Ratto, no Saneamento Médico: "Os casos sempre mais
freqlientes de trombose, cancer, arteriosclerose e diabetes, fazem suspeitar (aos médicos dotados
de respeito a biologia em geral — vegetal, animal e humana) que a causa desta serie, ndo
totalmente nova, mas de peso crescente de doencas humanas, esteja ligada aos meétodos de
cultivo adotados, isto é, depende da intima qualidade minimamente e imperceptivelmente
venenosa dos alimentos dos animais e do homem e dos remédios usados contra os parasitos".

Problemas delicados, problemas novos. E necessario, para compreender a agricultura, um senso
religioso da natureza, da qual ela faz parte; senti-la na sua realidade palpitante em relacdo a todo
0 cosmo. Como coisa viva que &, torna-se absurdo reduzi-la nas abstracfes de gabinete, no
artificio da experimentagédo absurda, divorciando-a da harmonia universal. A planta possui vida,
sensibilidade, vontade individual, instintos que ndo se podem contrariar. A terra € uma unidade
vital coletiva com as mesmas qualidades, e como tudo, age, reage, escolhe, defende-se e possui
uma consciéncia intima das coisas que lhe pertencem, podendo recusar ofertas. Ndo se lhe
apliqgue um sistema mecéanico de quimica organica. Quando fornecemos o adubo artificial, a
planta o prova e percebe que ele pertence a um ciclo de vida diverso do seu; sente a distancia que
0 separa de si e a falta de afinidade; recusa-o porque se acha impossibilitada de admitir, sem
prejuizo, no circulo do seu recambio aquilo que, por atavica experiéncia, Ihe € estranho. Somente
0 adubo natural, por ser vivo, bacterioldgica e quimicamente afins, por estar no mesmo plano
organico, pode ajudar e ser assimilado. Em outros termos, poucos sdo 0s pontos de contato entre
0 mundo organico e o inorganico para que o primeiro possa sempre abrir as portas ao segundo a
fim de aceita-lo no seu metabolismo. A terra, desta maneira, assimila e digere bem somente 0s
produtos organicos; e se nds ndo a nutrimos com um alimento sadio e apropriado, ela adoecera e
com ela tudo quanto nasce dela ou dela dependa.

Chega as minhas mdos, quando estou para terminar, um opusculo de Gnecco, de Génova:
Exposicdo de um sistema racional, pratico e econdbmico Para aumentar a fertilidade do
solo, onde se comentam os resultados ja experimentalmente obtidos com o sistema da Vegetina,
com uma orientacdo muito semelhante a nossa.

Problemas delicados, problemas novos. O estudo profundo destas questfes devia levar-nos
ao campo técnico, limitado, sem que deixemos de parte a visdo global da vida. A visao sintética e
unilateral ndo podia deixar de nos guiar a este renovamento de vistas e de conceitos diretivos,
que ndo permitem mais a insisténcia numa técnica agraria exclusivamente quimica, mas
imp0Oe-se; acrescentem aquela técnica processos biolégicos e dinamicos, proprios da terra. E
necessario, também, neste campo, superar a matéria e recordar que a agricultura se apoia no
fendmeno vida. Contém em si algo de espiritual, justamente como parte responsavel e diretora.
A agricultura implica, também, o senso de amor e da intuicdo clinica que se exige do médico.
Torna indispensavel aquele espirito de colaboracéo, que é fundamental na natureza, perfeita em
sua maravilhosa harmonia. Que pareca estranho, mas o fator espiritual é tdo vasto e intimo em
todas as coisas que ndo se pode menosprezar sem prejuizo, nem mesmo no que se refere ao
problema da producdo, tido e havido como fenémeno exclusivamente econémico, industrial e
mecanico. Em que pese aos utilitaristas, outra orientacdo deve agir qual novo impulso até nos
pormenores dos problemas técnicos. Este principio concebe a sociedade humana como totalidade
organica e ndo pode deixar de encarar a natureza sendo como totalidade harménica. Alcangamos,
deste modo, interpretacdo social mais exata da solidariedade de todas as formas da vida.

Amemos a terra conjuntamente com a nossa Patria e a nossa familia; amemos a terra viva



como nos, como noés criaturas que adoecem e se cansam. Saibamos conservar-lhe a saude fisica
para as futuras geracOes. Ela é mée de todas as coisas, sobre ela se reveza o ciclo da vida e da
morte. No seu ventre prolifico, no seu himus, que é campo da morte, renasce a vida vegetal,
animal e renasce, também, a nossa vida. Esta terra ndo é somente um composto quimico, mas um
organismo Vvivo, rejuvenescido pelas irradiacdes cosmicas que a atingem, pelos microorganismos
que a purificam, pelos vermes que a fecundam, por todo o trabalho vegetal e animal que lhe
povoa as entranhas e a superficie. A terra € (tero que recebe, protege, fecunda e restitui.
Depositaria da vida, conservadora dos germes, principio feminil de defesa, de espera e de
reproducao, eletricamente negativa, armazenadora de vibragdes cdsmicas, expande-se ao ritmo
das irradiagOes solares, passiva somente para melhor agir no silencioso trabalho interior, a terra
contém toda a poténcia reconstrutiva do amor que perenemente regenera, preenchendo 0s vazios
da morte. Sobre o dorso desta criatura irmd, que ndo é maquina, soerguem-se todos o0s
fendmenos sociais. Retribuird o nosso amor dando-nos o fruto do seu seio. Se a maltratarmos,
violentando-a, ela se fechard em si mesma, tristemente, negar-nos-a os seus favores, porque sem
amor ndo ha criacdo.

O PROBLEMA RELIGIOSO

(1939)

No equilibrio da vida existem dois aspectos que, por serem complementares, se integram
reciprocamente; originam-se de dois extremos, 0s quais delimitam o &mbito dentro do qual oscila
0 movimento da vida: espirito e matéria. Eles apresentam-se como poder espiritual e poder
temporal, como Igreja e Estado Observamos, em todos 0s agrupamentos humanos, a existéncia
da casa de Deus e a casa do chefe, a catedral e o pago municipal.

Numa civilizacdo. equilibrada, a dissonancia da luta entre os dois principios deve ser
evitada, alcancando-se a harmonia O Estado é o principio viril, volitivo, que afirma; possui a
funcdo concreta da acdo, da organizacdo e da guerra. A Igreja € o principio materno, afetivo, de
conservacao, de sacrificio; possui a funcdo intuitiva da fé, do esforgo espiritual, da luta e de
conquistas interiores. Assim como a lIgreja, numa civilizagdo completa, ndo pode viver na terra
sem o consentimento do Estado, este ndo deve viver sem a direcdo espiritual de uma Igreja.

A religido que rege a civilizacdo européia, ha dois milénios, é o Cristianismo. E, como a
civilizacdo européia pode ser considerada a alma do mundo, seria absurdo néo reconhecer a forca
daquela instituicéo.

Entretanto, o Cristianismo se dividiu, por sua vez em dois aspectos, embora
complementares. Aparentemente, é uma divisdo de almas; substancialmente, apenas uma divisdo
de trabalho, uma especializagcdo por atitudes diversas, uma separacdo tendente a reconstruir a
unidade.

A Igreja latina, talvez mesmo pela funcdo pedagdgica que lhe foi distribuida, assumiu
prevalentemente a forma de organismo concreto de homens e normas, teologicamente
racionalizante e mundanamente legisladora. O anglo-germanico, ao contrario, aprofundou,



preponderantemente, o lado interior, pessoal, intuitivo.

E inatil discutir a realidade. Os povos possuem habitos diversos e, de acordo com estes,
preenchem as suas funcGes, escolhendo cada um as mais adaptadas ao proprio temperamento. A
Europa subdividiu, assim, a sua tarefa religiosa, lancando-a desta forma ao mundo. Os latinos
aprenderam da verdade o aspecto transcendente, o conceito, a racionalidade, a objetividade,
colocando-se deste modo em condigdes de continuar e desenvolver o pensamento dos grandes
filésofos gregos, assimilando os produtos do pensamento individual e coletivo. Os anglo-saxdes
extrairam da verdade o aspecto imanente, o senso intimo da Divindade, a intuicdo, o
subjetivismo. E evidentemente unilateral o insulamento na atitude exclusiva da transcendéncia ou
da imanéncia. As leis da vida nos mostram continuos exemplos desta complementariedade.
Atravessam fases de contrastes para alcancar a unidade, uma unidade multipla, complexa, mas
completa. Estes dois principios sdo de fato necessarios: tanto o absoluto, do conceito, como o
infinito, da inspiracdo. E necessario que se compensem; isoladamente chegardo ao extremo do
materialismo religioso ou ao outro extremo anarquizante do livre-exame. Dois perigos
igualmente graves.

Ameagas sutis que certamente ndo atingem a grande massa que ndo gosta de pensar, que
cede a prépria responsabilidade e tudo executa mecanicamente, com o menor esfor¢co. Problemas
graves para os espiritos profundos e que pensam. Se o imanentismo encerra 0 perigo da
dispersdo, o transcendentalismo conserva o perigo da cristalizacdo. A racionalizacdo da verdade
pode matar a vitalidade espiritual interior. A definicdo de normas concretas se arrisca a expulsar
a atividade religiosa e a perder o senso intimo e profundo da Divindade. Acarreta a diminui¢édo
do esforco moral, que € o itinerario Unico do espirito que deseja chegar a Deus.

Este € o grave perigo que pesa sobre o Cristianismo latino: auséncia de espiritualidade,
como consequéncia da solidez da organizagdo humana. A necessidade de se impor aos homens,
pela coagdo da logica, de normas e de sancGes, partindo do exterior, foi certamente unia dura
necessidade historica. Ndo se culpa a ninguém, se a vida ainda rudimentar do homem exige
semelhantes processos. Com certeza hoje se lamenta muito o indiferentismo que é, na realidade,
a auséncia do fator espiritual.

A experiéncia interior de muitos e a minha propria experiéncia mistica ensinam que ndo se
pode — perdoem-me a frase — encontrar Deus somente porque o procuramos; o trabalho e a
responsabilidade da pesquisa da verdade, estdo no tormento préprio, na maturacao propria, na luz
gue se deve buscar com a alma inteira e ndo se realizam sendo através da luta e da dor, que nos
elevam além do plano das ilusbes dos sentidos. Materializamos, antropomorficamente, a
Divindade, quando procuramos alcanca-la pelas vias da razéo e fora de n6s mesmos, no plano
sensorio, ao invés de buscé-la pelas vias da intui¢do, dentro de nds, no plano intuitivo. Caminho
por certo mais comodo € aquele, porque foge ao burilamento da alma; mas somente este pode
guiar o espirito para Deus.

Vemos, com freqiiéncia que se dd maior importancia a discussdo do que a fé, aos conceitos
que devem habitar a nossa mente do que aos impetos que devem explodir em nosso coragéo.
Preferimos a via mais cOmoda, mais espléndida e mais vd — a da erudi¢cdo — a via mais aspera,
silenciosa, porém mais produtiva — a do sacrificio. Desta maneira obtemos uma luz esplendente
e fria; ora, sem calor, ndo se constréem almas. O momento atual tem mais necessidade de
homens de paixao, que saibam sofrer, do que de intelectuais que saibam pensar, porque nos falta,
néo o esforgo cerebral, mas o esforco moral. Acima do pensamento esta o espirito, acima da
razdo esta fé. Se no ultimo século a onda materialista, que a igreja também experimentou,



conduziu-nos a uma racionalizacdo da religido, a onda atual incipiente, levar-nos-a a
espiritualizagdo. E preciso saber viver ambos os momentos, que s&o complementares. A simples
racionalizacdo disseca todos o0s sentimentos e promove a discussao, que é sestro de antagonismo
e de afirmacdo ndo ideal de amor e de abnegacdo. Por este motivo, alguns espiritos
verdadeiramente angélicos, esquivaram-se a priori da via do saber, mesmo teoldgico.

O espirito completa assim o seu continuo trabalho, variando as suas atitudes. “Et multum
laboravi quaerens Te extra me, et tu habitas in me®” (Santo Agostinho). N&o é este talvez o
aspecto mais sublime e mais intenso que teve o Cristianismo nas suas origens? E por que néo
desejar que o Cristianismo latino se ajude da cisdo anglo-saxonica, nascida precisamente de um
excesso de transcendentalismo, completando-se com o retorno ao imanentismo inicial? Reentrar
em si para Deus; intuicdo, "'intus itio™*". "Est Deus superior summo, interior intimo meo*"".

(Santo Agostinho).

Isto ndo é acusacdo, mas voto de nova ascensao — da letra que mata ao espirito que vivifica
— para que o Cristianismo possa cumprir plenamente a sua divina missdo. Existe uma multidao
de almas honestas, ardentes e sinceras, as quais sentem o peso e a ameaca do polvo materialista,
que simula uma aparente filosofia, através da ciéncia destruidora de principios e dos tentaculos
do ateismo. Tais almas estdo prontas a sofrer, numa unidade de fé, para que o espirito ressurja,
uma vez que ele, em todos os sentidos, é a Unica forga que rege e que pode salvar a nossa
civilizagéo.

Trata-se de salvar e de criar a verdadeira civilizacdo. Ha necessidade de homens novos,
decididos e convictos, que operem com meétodos espirituais, pois é necessario viver na
substancia do Cristianismo. Isto ndo se pode realizar acusando os outros, mas ofertando-nos.
Portanto, menos trabalho para adaptar o Evangelho as nossas comodidades cotidianas,
refugiando-nos atrds das justificacdes artificiosas e das argumentacBes de intelectualidade
raciocinante, brilhantes e eruditas escapatérias a lei simples e sublime. Oferta real de renuncia e
dedicacdo, por amor ao proximo; tensdo interior, luta sem trégua, de conceito e de obra, para a
preparacdo na Terra do Reino dos Céus. Isto esta longe do método retdrico e das exterioridades,
gue ndo penetram nas almas. N&o se trata de discursar ou de aparentar. Levemos diariamente
estampado em nossa alma o ideal cristdo, sem transigéncias. Releva personificar e testemunhar o
sacrificio, como cristdo, ainda na presenca das incompreensdes e das condenagdes. Cumpre saber
trabalhar sem ajuda, sem reconhecimento e sem apoio. Urge sofrer pelo bem e servir, mesmo a
guem nos condene. Substitua-se a palavra e a forma pela prépria alma e a prépria dor. Oferte-se,
diante do espetaculo vazio da piedade exterior, a sinceridade e a piedade da alma. A
religiosidade rumorosa € preciso contrapor o sacrificio, o Evangelho vivido, que edifica e
penetra, sem rumor, sublimando cada ato da vida. Vamos comecar por nés mesmos, a fim de
barrar realmente as injun¢des humanas, comodas, burguesas e utilitérias.

""Muito me esforcei procurando-Te fora de mim e, no entanto, é dentro de mim que Tu vives". (N. do T.)
% "Intuicdo, "intus itio". Do latim "intuitio" (Caldas Aulete). De “intus” (adv.): interiormente, no
interior. (Saraiva Dicionario); e "itio" (itio, onis, de "ire"): acdo de ir, passos (Idem; ibidem). Assim, pois,
intuicdo: acdo de ir para o interior, para dentro de si mesmo. (N. do T.)

"Exteriormente, Deus esta nas Supremas Alturas, mas interiormente esta também no
meu coracdo™. (N.do T.)



Estamos excessivamente habituados as convengées de um Evangelho transigente, a uma
forma de fé segundo a qual nos iludimos de poder alcancar o céu sem demasiado sacrificio. A
religido deve consistir numa realizacdo completa, incidindo nos costumes, e ndo numa série de
praticas exteriores que em nada modificam o0s atos e a vida. N&o acuso, choro; porque é triste,
porque se vai contra Cristo, quando se faz da cruz uma espada para agredir o proximo e da virtude
um pretexto de economia de amor fraterno. Dirijo-me, sobretudo, aos homens de boa vontade e
com a finalidade do bem. O inimigo é aguerrido e trabalha com armas de ferro. N&o se pode
responder com armas de papeldo. A Idade Média era feroz na terra, mas julgava conhecer o céu,
buscando-o em lances frenéticos de paixdo. Hoje nds dormimos; somos utilitarios, porque o
materialismo nos penetrou N&o nos restou sendo um céu pintado com esplendores dourados e
voos retoricos de anjos. Enfim, é preciso superar esta fé sorridente, comoda, dourada do século
XVIII. Precisamos do desprendimento, se queremos sobreviver amanha. A hora € dura e intensa.
Sigamos o exemplo de Cristo, no caminho da cruz.

URBANISMO E RACA

(1939)

Regressando a minha pétria de eleicdo, a pequena Gubbio, — cidade do siléncio — depois
de visitar cidades rumorosas, propus-me analisar a sensacdo viva e contrastante de duas tdo
diversas formas de existéncia. O homem do século XX escolheu um modo de viver artificial e
distante das leis sadias da natureza, como o € o caso das megaldpoles.

O urbanismo é problema de saide ou doenca, de sanidade de espirito e de raga. E, portanto,
um problema fundamental; um dos aspectos do problema da raca e da sua defesa. Falar sobre ele
significa versar o problema da educacdo das massas.

O urbanismo possui a virtude de nos mostrar, como num campo de cultura intensiva, entre
tantas pragas modernas, os males que o homem criou com a civilizagéo.

Vive-se ali contra a natureza, em mastodonticos reagrupamentos de massas humanas.
Afortunadamente a nossa Italia, devido a complexos equilibrios histéricos, ndo produziu e nédo
sofre de tais tumores sociais, destas hipertrofias demogréaficas, monopdlios que vivem a custa das
areas restantes, reduzidos e tributarios. Desconhece, por conseguinte, a desolacdo desses estados
contra a natureza, as misérias que se verificam nas metrépoles européias, asiaticas e americanas.
Na America do Norte, de todas as cidades da Italia se faria uma imensa e monstruosa metrépole,
de sete ou oito milhdes de habitantes, perfeita em todos 0S Seus servigos centripetos e
centrifugos, com monstruosidades de todos 0s géneros — do arranha-céu ao subterraneo — isto
é, perfeitamente infernal para a vida, deixando o resto do pais desabitado.

A questdo, devido a intervencdo de eventuais acidentes historicos, € menos grave entre nos.
O problema demogréafico pode topograficamente resolver-se segundo a natureza, ndo deixando
todavia, de existir. Nos estados novissimos de além Atlantico, a maquina agiu mais profunda e
rapidamente, violentando tanto a natureza e armando amplas ciladas a vida do homem da
civilizagdo precedente, ainda ndo preparado para resistir.



Nestes ambientes de producgdo intensissima, onde a vida e a maquina assumiram um ritmo
de febre, sem siléncio e sem descanso, a salde da raca sujeita-se aos mais graves atentados, nao
obstante os melhoramentos higiénicos. Verificado que a tendéncia da concentracdo demografica
parece uma caracteristica de nossos tempos, pergunto-me a que dimensdes atingirdo tais
hipertrofias e qual a entidade ameacadora para a saude da raca. Se é facil, por simples ato de
multiplicacdo, fantasiar a respeito das maravilhas mecénicas das grandes cidades do futuro, é
também fécil, pelo mesmo processo, imaginar quanto poderdo elas tornar infernais as condicoes
de vida de seus habitantes. Cabe, em nosso pais, a sensibilidade da politica dirigente, pressentir e
afastar todos os perigos.

Observemos com olhos ainda desacostumados de tais espetaculos. Pode acontecer que o
bom senso, a voz da natureza, voz da saude moral e fisica, contrariem a opinido da vantagem
imediata e do aparente bem-estar.

De fato, a grande cidade, parecendo reunir todos os aperfeicoamentos (geralmente ndo é
sendo imundicie, pelo menos em algumas zonas), atrai hoje irresistivelmente a massa alucinada,
que se precipita atrds da miragem, em busca do melhor. E muito discutivel que a perda da
intimidade com a natureza seja compensada pelos artificios criados pelo homem. A grande
cidade parece feita para se ver, ndo para se habitar. InUmeras coisas, integras e gratuitas no
estado natural, sdo, entretanto, mais ou menos adulteradas e custosas nos grandes centros, onde
tudo se monopoliza e se industrializa. Mesmo o que foi dado com fartura e generosidade pela
natureza nao chega na cidade sendo como artefato adulterado, distribuido com o fim de lucro e
de negocio. N&o se sabe se 0 provinciano que vai a cidade para tornar-se menos rude, fazendo
holocausto do patrimoénio de sua alma virgem e da sua salde intacta, seja compensado pela
economia conquistada e pela indiferenca de espirito adquirida no turbilhdo citadino.

"Nas grandes cidades das infinitas gaiolas de concreto armado de muitos andares”, diz o Dr.
Enrico Gilardoni numa exposicdo sobre o problema demogréafico publicada na revista A Forca,
de dezembro de 1935, "o ar é corrompido pelos miasmas dos carburantes, pelo p6 dos veiculos e
das fabricas, pelos vapores dos termo-sifdes e das maquinas, donde uma ameaca continua para as
vias respiratorias, sobretudo para os seus delicadissimos cilios vibrateis que, conquanto deveriam
constituir a nossa maior defesa pulmonar contra a tuberculose, acham-se ja enfraquecidos nas
suas preciosas funcGes da acidose ou da hiperalcalose de origem saprofitaria e alimentar. Nas
grandes metrépoles o barulho aturde incessantemente, 0s perigos surgem em toda a parte; por
isso ndo sdo mais possiveis a meditacdo e o recolhimento do espirito. Trabalha-se e vive-se quase
mais com a luz elétrica do que com a luz solar. Trabalha-se e vive-se em completo isolamento do
magnetismo terrestre.

"Ndo falo, por brevidade, dos problemas alimentares, todos por resolver, tanto a alimentacéo
moderna se deformou na oficina industrial e depois na cozinha particular, tudo a base de caixas,
de empacotamentos, de fermentos, de acUcares, de condimentos, de excitantes, de pasteurizagdes,
de esterilizantes, de frigorificos, agravada, enfim, pelo alcoolismo do vinho, da cerveja e dos
licores, além do alcaloidismo do café, do chd, do cacau, dos aperitivos, do fumo e das infaliveis
gotas reconstituintes. Alcoolismo e alcaloidismo a que nem mesmo as mulheres fogem...

"N&o me refiro aos cosméticos idiotas; aos perfumes asfixiantes, as aparéncias hipdcritas,
aos disfarces piedosos de tudo quanto é simulagdo nas pessoas e as roupas absurdas. Devo,
todavia, mostrar os enormes danos da difusdo entre o povo dos remédios sensibilizantes como as
fenacetinas, os calmantes, as aspirinas e similares, ja ao alcance de todos a fim de fugir vilmente



a dor, ou seja, ao santo grito de adverténcia e de revolta da Natureza menosprezada, e ao
necessario meio de expiacdo e de purificacdo que a Natureza exige para nos curar. Devo,
outrossim, acentuar os deletérios efeitos daquelas antinaturais terapias a base de produtos
opoterapicos'?, de soros e de vacinas, que presuncosamente a Escola de Medicina Oficial vai
sempre incrementando por via oral, hipodérmica, endovenosa, e, até endo-raquidianal™

Somente quem esta ainda imune do contagio psiquico e continua a viver, por conviccao,
afastado dos grandes centros, ao chegar a uma metrépole, qualquer que seja, sente o absurdo do
seu sistema de vida. O novato precisa de forte trabalho de adaptacéo para poder suportar e depois
avaliar esta substituicdo do natural pelo artificial, do substancial pelo ficticio, do necessario pelo
supérfluo. E indispensavel certa dose de adaptacdo para renunciar as grandes riquezas da vida
como o sol, o espaco, a paz, gratuitamente distribuidos a todos como elementos de vida, a fim de
ir disputa-los depois, numa luta em que o0 homem quase se destroi.

Os elementos fundamentais de saude fisica sdo também bons desinfetantes morais; o sol e o
espaco afastam o contagio psiquico e reforcam o ambiente familiar, harmonizando todas as
expressdes da natureza. Ao entrar num destes patios, para 0s quais se abrem inimeras janelas de
residéncias populares modernas, ndo pude deixar de sentir uma sensacdo de opressdo. Gracgas a
esta modernissima caixa, apertam-se como sardinhas em lata inimeras familias, de modo que a
forma fisica e moral de cada uma é modelada por contato e por pressdo sobre a forma fisica e
moral da outra, 0 que me lembra os amontoados cristalinos nos quais o eu de cada individuo,
cristal, se perde no amalgama coletivo da rocha. Humanidade em filGes, estratificada por peso
especifico de valor econdmico. Estratificacdo de carne e de coisas, de dores e de alegrias,
misturados e estranhos, amontoados amorfos, organismos sem alma.

O dinamismo fisico das multiddes vibra pelas ruas. Ordem exterior, canalizagdo de rodas e
de passos. Interiormente, o caos. A grande maquina e a sua carga — 0 homem — vivem em
regime de reciproca necessidade, vinculados entre si como dois calcetas™. Em certas multiddes
domina a cor e o0 odor psiquico das fossas. A miséria moral é imensa, triste e piedosa. Submerso
e sufocado nesta atmosfera, eu me perguntava com sentimento de angustia, o que se podera fazer
com esses restos de civilizacdo para reabilitar o homem, proporcionando-lhe espaco, luz, salude
do corpo e do espirito.

Somente a posse de tais riquezas pode extinguir a obcecante alucinacdo pelo ouro. Uma fé
nos renovara e nos salvarad. Mas a quem podemos pedi-la? Uma fé sem a grandeza do amor néo é
sendo respeito fingido pelo temor do dano e pela inferioridade da forca. N&do basta a maquina do
dinheiro, que é procurado por todos e € Gtil somente para se comprar a mesma mentira que se
quis vender. O dinheiro circula; que percentagem de poluicdo circula com ele? Sera tal quantia a
medida da civilizagdo e da felicidade de um povo?

A produgdo e o consumo direto nos meios menores eliminam os intermediarios, 0s
desfrutadores, as adulteragdes comerciais dos alimentos, protegendo e simplificando a vida com
um saneamento automatico de todas estas pragas.

Além da reconstituicdo da saide moral, o contato com as forgas e as leis da natureza opera a

12 Opoterapia: Tratamento de doenca mediante o uso de extratos de 6rgaos animais.

13 Calceta: Argola de ferro fixada no tornozelo do prisioneiro, ligada a cintura dele, ou ao pé de outro prisioneiro,
por uma corrente de ferro.



reconstituicdo da saude fisica. A nossa vida, ndo mais cercada pelas feras e pela espada, é hoje
cercada pelas substancias toxicas da industria alimentar e por todos os outros artificios da
civilizagéo.

Parece que a civilizacdo do urbanismo deseja realizar uma selecdo as avessas, destruindo
com 0s seus sistemas protetores os poderes defensivos com 0s quais a natureza arma o
organismo para lutar e vencer sozinho. Desta maneira, 0 homem se enfraquecera e acabara por
ter que viver numa campéanula de vidro. "Os débeis", diz Carrel no seu livro O Homem, Esse
Desconhecido: "s&o conservados, como os fortes, e a selecdo natural ndo serve mais. Ninguém
poderd prever qual sera o futuro de uma raga assim protegida pelas defesas médicas". Prefiro,
como treinamento fisico, o frio natural, suportado com resisténcia e com paciéncia, o frio que
Deus nos manda em harmonia com as leis da vida. Prefiro a fadiga fisica, que nos ensina a licéo
da necessidade.

Com o tempo, as reservas validas da raca encontrar-se-40 somente nos campos, onde a
pobreza adestra-se na resisténcia, tempera-se nas dificuldades, onde o organismo ndo esta
viciado e inutilizado para a defesa por protecéo artificial e complicacfes anti-vitais. Nas grandes
cidades, tudo coopera para a perda da grande riqueza — a vida simples — aquela riqueza
superior e inalienavel que consiste no saber viver desde pequeno por nossa propria conta. A
grande cidade exalta os valores ficticios, especialmente os prejudiciais, raramente os Uteis. Surge
assim grande miséria nas altas classes sociais, as mais atingidas pelos males do bem-estar.
Miséria organica e miséria moral.

A ciéncia moderna praticou o crime de destruir, com a doenca e a dor, a esplendida
compensacdo moral em que a natureza se reequilibra, pagando-se dos danos na contabilidade
divina, que tudo salva quando tudo parece perdido. O materialismo fez da salde uma conquista
mecanica, observando-lhe somente o lado fisico. As consequéncias de tal rumo agndstico, que
mutila o fendmeno nas suas interdependéncias, sdo pagas com as nossas tribulagdes. A saude é
um equilibrio entre forcas antagbnicas assistidas pelo fator moral do qual o materialismo
prescinde. E piedoso o contraste desta realidade com a medicina que deseja se impor a natureza,
forcando o organismo, com o esquecimento de que ndo se pode vencer sendo respeitando as leis
da vida que fazem da saide um fenémeno hereditario, preparado diariamente, de geracdo em
geracdo, com a nossa ética alimentar e o regime costumeiro, onde o fator espiritual e moral
possui peso decisivo.

Pode compreender tudo isto a nossa humanidade embriagada de velocidade e toda presa a
mania aerodinamica? O urbanismo é copia febril desta psicologia.

Desarticulemos a grande cidade que é a praga do nosso século. Salvemo-nos de todas as
suas aberracdes. A sociedade atual ndo possui sequer 0 senso dos seus perigos. Existe uma unica
crise verdadeira — a crise da consciéncia. Existe apenas um peso imenso que grava 0 mundo —
a nossa ignorancia. Temos apenas uma coisa a fazer: libertarmo-nos urgentemente, porque 0s
povos também morrem por falta de consciéncia.

Se olho para o alto, buscando uma forca auxiliar que ja tenha iniciado esta obra e possa dar
garantias de continua-la no campo da idéia e da acéo, ndo vejo sendo a sabedoria providencial e
salvadora de uma lei — a lei divina da vida.



A EVOLUCILO E A DELINQUENCIA

(1939)

Os mesmos atos que, para 0 homem civilizado, entram no campo da delinqiiéncia, eram, na
fase de vida do homem primitivo, atos normais, licitos, segundo as leis da natureza. Roubar e
matar ainda sdo para os selvagens a espontanea expressa o das leis fundamentais da luta pela
vida e da selecdo do mais forte. O valor do individuo, naquele plano da evolugdo, somava-se no
teor de capacidade para o mal. O inepto — 0 menos mau — era inexoravelmente repudiado. A
natureza, que procura alcancar continua e impiedosamente, as posi¢cdes ocupadas pelos valores
intrinsecos, ndo sabia se exprimir, naquela fase involuida, numa forma de justica mais completa.

Numa sociedade primitiva, o individuo ndo existe sendo para si mesmo. A unidade, a
consciéncia, a fungéo coletiva sdo elementos que ainda ndo apareceram e ndo se desenvolveram
no germe da vida. As correlagbes sociais encontram-se no estado caotico; as sementes da
convivéncia se chocam sem piedade na sua fase primordial, antes de encontrarem a via da
coordenacdo. As células individuais ndo sabem ainda organizar 0s seus movimentos e funcdes
em relacdo a finalidade superindividual, a qual encerra vantagens e realizacdes mais altas.

Existe, todavia, um grande impulso interior na vida, uma espécie de vontade e de sabedoria
latente que fazem pressdo de dentro para fora, a fim de atingir com mais evidéncia o campo das
manifestacbes. Deste mistério, em cujas profundezas reside Deus, emerge a evolucdo
incessantemente acossante e eterna construtora de formas de vida sempre mais altas. Deste
modo, a primeira e mais feroz expressao da lei de justica, regida por equilibrios rudes e
violentos, se adelgaca e se aperfeicoa. A natureza retoca e completa o impulso primordial da
selecdo e eleva a sua lei a um plano mais elevado, pois que a tendéncia objetivamente verificada,
no fendmeno da evolucdo, é a da passagem de um estado de desordem para um estado de ordem.
O processo da civilizacdo, que se encontra no ambito daquele fenémeno, consiste na
harmonizacdo e na organizacdo; tende a transformacdo do caos origindrio num organismo
coletivo. O homem alcanca a percepcdo do fendmeno da delinqiéncia somente quando se
congrega em sociedade e concebe o interesse coletivo; nasce, entdo, a funcdo social da
circunscricdo dos atos lesivos a ordem publica. Ndo é mais licita ao individuo a ignorancia do
interesse de seu semelhante. A ordem publica regula-se por uma consciéncia nova, antes
ignorada, porque ainda ndo nascida; na consciéncia coletiva todos os individuos se encontram a
si mesmos, fiscalizando-se mutuamente. A medida de civilizacdo é dada pelo grau de
transformacdo dos impulsos caoticos primordiais, que integra o individuo e suas funcbes no
organismo social, aperfeicoando-se a forma de luta, como elemento da selecéo.

As suas raizes sdo de ordem bioldgica. A natureza quer alcancar os seus fins supremos: a
conservacdo do individuo e da raga. Se encontrar obstaculos no seu caminho, procurara
desembaracar-se deles com violéncia. Se lhe faltar o necessario para atingir a estes fins, ela
procurara obté-lo com qualquer meio. O trabalho é dividido entre 0 macho e a fémea em duas
formas inversas e complementares. O primeiro é feito para a luta, encarrega-se do mister da
reproducéo e da conservacao, pelos quais arrisca e morre, se necessario; a segunda é feita para a
maternidade, soma em si as finalidades da reproducdo e da conservacdo, por estas também
arrisca a vida e morre. Ambos possuem o seu heroismo inverso e complementar.



Estes dois sustentaculos da vida, quando degeneram, tornam-se fatores da delingléncia.
Quem passa por cima da Lei e deseja alcangar a satisfacéo pela fraude e pelos atalhos mais comodos,
é criminoso na sociedade hodierna. Viola-se a lei da justica, quando o macho se furta ao trabalho e
guando a fémea se forra ao dever da maternidade. Algumas vezes tal criminalidade nasce da injustica
social que oprime algumas classes e impede a expansdo das leis naturais. A mesma insaciabilidade
humana que faz com que o homem aspire latentemente a ser o dono do mundo e a mulher a ser a rainha
de todos os amores, impele a planta e 0 animal que desejariam, se ndo fosse a limitagdo dos obstaculos,
cobrir com a sua espécie toda a superficie da terra. As mulheres e 0os homens sdo 0s proprios vigias das
expansdes das outras mulheres e dos outros homens; donde nasce a virtude que, no fundo, ndo é sendo o
ciume da propria expansdo. As funcbes de ordem publica sdo confiadas ao instinto e nascem deste
primeiro controle de policia natural. A reacdo do interesse de todos sobre o individuo completa os seus
instintos. Se, primeiramente, ele compreendeu que o dinheiro é Gtil e em seguida procurou obté-lo, de
gualquer modo, aprendeu, depois, atraves das sanc¢des sociais, que o dinheiro ndo € verdadeiramente Util,
se for roubado. Semelhantemente se disciplina o instinto do amor que aprende, sujeito a fiscalizacdo
coletiva, a ndo se satisfazer sendo para proliferar. Assim, o campo social contém em si mesmo 0s
elementos da sua vida, da degeneragdo, da correcdo e da evolucéo.

E véo tentar a compreensao e a solugdo de tais problemas por simples construgdes ideoldgicas e por
sistematizages filosoficas. A expressa 0 exata das questbes sociais e sobretudo do fenémeno da
delinqiiéncia ndo se pode obter sendo cavando até as raizes bioldgicas, colocando-nos em relagdo com a
fenomenologia universal, para a qual é necessario orientar o préprio pensamento. E naquela profundidade
bioldgica que encontramos a realidade do conceito diretivo dos fenémenos; ndo nas destilacbes cerebrais
dos eruditos distantes da vida. Somente poderemos compreender a substancia dos fatos se 0s observarmos
em funcdo desta forga evolutiva intima que transforma continuamente a natureza. A evolugdo animal.
antes exclusivamente orgéanica propensa a construcdo de formas fisicas, encontra-se no homem
atualmente na fase complementar, afeita a construcdo de formas psiquicas. Neste campo estamos ainda no
periodo paleontolégico, de explosdes passionais violentas de construcfes ideoldgicas monstruosas. Ao
defrontar-se com a disciplina deste novo mundo do espirito, nos seus atuais esbocos iniciais de
civilizacdo, o homem se encontra oscilando entre duas leis, a da animalidade e & da super-humanidade,
duas fases, numa posicdo de transicdo em que aquelas duas formas de vida disputam o campo. A
delingliéncia pertence a primeira fase involuta da incompreensdo e da ferocidade que atavicamente
retorna e sobrevive em desacordo estridente com o ambiente atual que luta pela sua destruigéo.

Unicamente este conceito de transi¢do e de oscilacdo entre as duas fases diversas nos explica
0 contraste, a luta e o fendmeno da delingliéncia. Somente aquele conceito nos esclarece a
evolucdo de formas que tendem a um aperfeicoamento até que se extinguem. Explica-nos como
0 mesmo ato homicida, que é punido como supremamente anti-social, quando explode no ambito
interno de uma sociedade e, ao invés, considerado herdico e merecedor de prémio quando surge
na defesa de uma sociedade contra um outro grupo social. Isto demonstra o quanto € absurdo
invocar neste campo 0s principios abstratos de justica e como a puni¢do penal corresponde so-
bretudo a um principio de defesa e de interesse coletivo.

Esta é a primeira base juridica, isto &, a primeira legitimagdo da agdo do direito penal pois
que a natureza impde, para realizar os seus objetivos superiores, certos deveres a vida — defesa
desta e de tudo quanto lhe pertence. As ideologias sdo neste campo superconstrucfes a
posteriori. Ndo se discute a necessidade de defesa. Unicamente esta base possui a solidez
concreta das razdes bioldgicas. Isto legitima a defesa e transforma-a gradativamente em direito.

O codigo penal do individuo isolado e no estado primitivo esta nos seus bracos. Ele se
defende como pode, 0 melhor que pode contra todos. O codigo penal de uma sociedade evoluida



€ um sistema de normas em que aquela defesa é disciplinada em virtude da finalidade que
promove o interesse individual a uma necessidade mais vasta e mais complexa.

O conceito da evolugdo da criminalidade se complica e se completa com o conceito da
evolucdo do direito penal. Falo sempre em evolucdo, porque os fendmenos sociais recebem a
seiva de que se nutrem de raizes bioldgicas; é preciso vé-los como sdo, isto e, ndo como
conceitos estaticos, imdveis, de categorias fixas, mas como um dinamismo, um transformismo
perene, dindmico, como um continuo turbilhonar. Portanto ndo mais podemos dissociar a
evolucdo da criminalidade da evolucdo do seu antidoto social. Ataque e defesa, em técnica
bélica, relacionam-se mutuamente e evoluem juntos. A criminalidade varia no tempo e no
espaco, como todos os fenbmenos sociais,, varia com a evolugdo da psique humana que participa
da evolucéo biologica. Um impulso primordial e comum, que faz tudo avancar, até a ciéncia e as
religiGes, modifica continuamente a forma de acdo criminal e, paralelamente, a forma de seu
corretivo o direito penal.

A delingliéncia tende a aperfeigoar-se psiquicamente, e passar da zona da violéncia e da
ferocidade para a zona da astucia; a apoiar-se paralelamente, no fendmeno guerra, nos recursos
sempre mais complexos, inteligentes, organicos. As condi¢cGes mais refinadas de vida moderna,
criadas pela ciéncia e pela maquina, tornam mais sutil a forma de expressdo do mesmo instinto
fundamental. A forma reagird todavia sobre a substancia, modificando as caracteristicas do
instinto. Esta mudanga de forma é entdo o primeiro passo para a evolucdo da psicologia criminal.

O direito penal prevé e segue esta transformacdo. Os cddigos envelhecem se nédo
acompanham a evolucdo da forma de expressa o dos delitos, se ndo se modificam em relacao a
estes. Os codigos modificam-se a medida que a reacdo social evolui e melhora; operam mais
I6gica e substancialmente e agem em profundidade, dirigindo-se sempre para as raizes psiquicas,
do fendmeno da delinqiiéncia.

Destarte, acdo e reacdo tendem ambas a se deslocarem no campo psiquico. O encontro de
dois antagonistas em luta se da em zonas sempre mais profundas. O choque tende a perder a sua
nota de brutalidade a propor¢do que a vida se torne menos fisica e mais psiquica. O criminoso
torna-se astuto para se evadir; a norma punitiva toca uma sensibilidade mais excitada que exige
tratamento diverso. Compreende-se, entdo, a inutilidade das penas cruéis; aprende-se que a
ferocidade dos sistemas punitivos é mais efeito dos tempos do que meio apropriado ao objetivo
de suprimir a criminalidade. As formas mais violentas como as torturas, pena de morte,
supressdes cruéis, caem por terra em desuso ao longo da via do progresso, como folhas mortas,
escorias abandonadas ao passado. As normas do direito tornam-se entdo fatores ativos na
construcdo dos instintos humanos, 0s quais se adaptam a novos habitos. E o habito é transmisséo
ao subconsciente, reacdo de automatismo, de novas qualidades da natureza humana. Donde se
conclui que a verdadeira e a mais substancial funcdo de um direito penal inteligente é a de educar
0 homem, fungdo mais importante e elevada do que o mal — mal necessario — que € a legitima
defesa da coletividade. Fungdo preventiva e criativa que ndo é sendo uma fase do mais vasto
processo em que se desenvolvem todas as instituicdes de um povo, a transformacdo da forga em
justica no processo evolutivo da harmonizacdo geral. Trata-se, em resumo, de um sistema de
domesticacdo da fera humana, de um imenso trabalho educativo que se opera por coacao
pedagdgica, inteligentemente aplicada, do pensamento das células sociais mais evoluidas as
camadas mais baixas da sociedade.

O contraste entre ataque e defesa tende progressivamente a esmorecer e o direito penal
encontra nisto a sua mais alta justificacdo ética. A evolugdo comum realiza a obra da pacificacdo



e da civilizacdo interna. Somente dentro desse conceito a missdo ética e primitiva do direito
encontra a sua plena justificacdo. O jus** que ndo assume as funcdes de um ascensor para as
mais altas formas de vida individual e coletiva e permanece no campo utilitario, mesmo sendo
socialmente Util, ndo pode chamar-se legitimo diante das leis da vida. A justificagdo destas nasce
das necessidades da evolucdo. Deste modo o direito penal ascende da reacdo individual vingativa
a funcdo coletiva de protecdo preventiva, até atingir a funcdo universal ética e educativa.
Torna-se menos reivindicatdrio, mais eficiente protetor de ordem e legitimo impulso evolutivo. E
sempre menos forga, arbitrio, violéncia; mais justica, ordem, pacificacdo. Deparam-se-nos a
progressiva exaltacdo do direito penal no campo ético, a posse sempre mais ampla de valores
morais e a ascensional harmonizag&o do mundo social.

A primitiva justica, grosseira no seu direito de defesa, evolve para a justica que permite a
justificacdo do direito de punir. Quanto mais a balanca da justica substitui a espada da vinganca,
tanto mais pesa a responsabilidade moral do culpado e tanto menos a propria tutela egoistica. Na
sua evolugéo, o jus de punir penetra mais a substancia das motivacdes e o legislador inclina-se
para o culpado em ato de compreensdo, a fim de enriquecer a funcdo social da defesa de funcgdes
preventivas e educativas, porquanto o dever das dirigentes é o de auxiliar o homem involuido na
sua ascensao.

As duas ferocidades — da culpa e da punicdo — abrandam-se, aproximando-se 0s extremos
e harmonizando-se no seu choque. Antes de invectivar o involuido devemos ajuda-lo a evolver,
antecipando desta maneira a demoligdo dos focos de infecgéo, agindo sobre as causas antes de
tiranizar sobre os efeitos, prevenindo antes de reprimir. Ha no balango social um tributo anual de
condenados, segundo uma lei que as estatisticas exprimem. E preciso compreender esta lei e
depois extirpa-la até as raizes. Existem os deserdados cujo crime foi o terem sido marcados, no
nascimento, pelas taras hereditarias. Outros sdo os falidos na luta pela vida, frequentemente com
a mesma psicologia e valor moral dos vencedores. A delingliéncia é um fenémeno de involucao.
E necessario demolir todos os fatores, coadjuvantes dela. A sociedade possui um dever bem mais
alto do que o de se defender e de se isolar em seguranca: o dever de fazer progredir consigo, de
arrastar na sua marcha ascensional as suas células mais jovens e atrasadas. A alma coletiva tem
também as suas tarefas e a sua missdo. A posicdo primitiva satisfazia ao materialismo de outros
tempos, mas ndo pode jamais contentar e bastar & mais alta civilizagéo do futuro.

Sexta Parte

PROBLEMAS ESPIRITUAIS

14 Jus (do latim jus, juris - ou ius, iuris:) direito. (N. do T.)



AUTO-OBSERVACAO DA MEDIUNIDADE

Desenvolvimento espiritual e elevacdo moral
como fatores de uma alta mediunidade

(1933)

Sou de parecer que, em certos momentos criticos, o progresso da ciéncia alcanca a
maturacdo enfrentando problemas que podem ser facilmente resolvidos pelos métodos
experimentais ou pela observacéo, outros carecendo de diferentes processos para a sua solucgéo.

Fatos se nos deparam que ndo se podem explicar quando somente a sua aparéncia superficial
for analisada.

Para atingirmos a profundeza das coisas devemos empregar a alma como instrumento de
pesquisa, ou melhor, substituirmos o pensamento e a razao pela intuicdo, como meio analitico.

Uma das formas substanciais desse método é caracterizada pela mediunidade.

Acredito que a mediunidade € fruto de um desenvolvimento natural, que o cérebro humano
alcance na sua evolucdo. A vida, sem davida, atinge paulatinamente formas mais grandiosas,
visando cada vez mais a perfeicdo. O homem do futuro tornar-se-a4 extremamente sensivel e sera
normalmente um medium com outros e mais apurados sentidos, os quais lhe tracardo nova e
poderosa diretriz de pesquisa, com a qual, sozinho, podera fazer grandiosas descobertas,
utilizando-se de uma direta aptidao investigadora do espirito, afastada e independente dos érgéos
dos sentidos.

As pessoas que alcancaram este alto nivel de desenvolvimento, véem, ouvem, sentem, enfim
atingem o seu ser interior verdadeiro, o que nao é possivel aos portadores de sentidos normais. A
recepcdo de altas revelacbes independe completamente dos sentidos

Alguns acontecimentos desta especie foram considerados neurose ou neurastenia e tidos
como casos patoldgicos; na maioria das vezes, somente se apresentaram como revelacdes
individuais, e definiram a constituicdo de um novo tipo de ser humano.

A mediunidade €, no meu parecer, uma assimilacdo da verdade bem recebida e altamente
desenvolvida por seres psiquicos, dotados de novas caracteristicas sensitivas.

Sou de parecer que isto abrange um desenvolvimento natural e que, com o correr dos
tempos, os demais seres la chegardo porque este fendmeno se realiza de um modo geral. A
humanidade deve alcancar a alta maturagcdo transpondo, um por um, os degraus da preparacao
atraves das provas, as quais séo absolutamente necessarias para tal fim.

Concebi esta teoria pelo estudo e pela auto-observacdo durante um penoso trabalho de mais
de vinte anos.



Estou, presentemente, com 46 anos. Aos vinte e dois anos recebi meu diploma de advogado
na Universidade de Roma e com insaciavel sede de instrugdo comecei a aprofundar-me
desorganizadamente em todos os ramos do conhecimento humano. Quando concentrei meus
esforcos no sentido de produzir uma grande sintese, enfeixamento dos conhecimentos
adquiridos, senti que tudo isto nada representava se eu ndo vivesse numa nova criagdo que me
elevasse a positividade.

Esta nova criagdo deveria ser caracterizada por um desenvolvimento espiritual. Senti ao
mesmo tempo a falta deste novo tipo humano, que ja previra, e no qual eu devia me transformar
para provar a minha teoria no campo da pratica. Observei que este desenvolvimento se realizava
em todo o lugar, na ciéncia, na religido, na filosofia, na medicina etc., e que a evolugdo é a
grande lei da vida.

Eu havia escrito bastante e queria, agora, realizar experimentagdes e provas, para verificar a
veracidade da teoria. Observei, entdo, que a mediunidade se encontra no fim de uma continua
purificacdo da alma e no desenvolvimento do meu ser intrinseco, como natural e necessario
produto desta conduta.

Precisei admiti-lo como todo ser humano tem que admitir o seu destino. Neste caminho,
transformei-me num homem totalmente novo. O meu procedimento evolutivo era para a Ciéncia
um enigma e eu ndo poderia encontrar nela nenhum auxilio. Infortunadamente, isto representa
um dos erros da Ciéncia moderna, porquanto ndo reconhece a grande significacdo da moral como
fator predominante. Trabalho, agora, numa autopurificacdo progressiva e faco as experiéncias
geralmente no laboratdrio das percepcBes humanas. Os meus instrumentos foram o mal e o bem,
a alegria e o sofrimento, e, no decorrer dos acontecimentos do meu destino, que também possui a
sua lei, descobri, ao invés de uma lei insignificante, as grandes leis da existéncia.

Comecei a aprofundar-me sempre mais e surpreendi-me ao descortinar esse novo mundo de
vida intensa, forte, estranha e de infinitas possibilidades. Para evoluir nesta vida precisei
despojar-me das alegrias da minha vida anterior. Ao término desse desenvolvimento
auto-imposto, descortinei, no Natal de 1931, o primeiro degrau de acesso a um objetivo cujo fim
é uma mediunidade experimental maravilhosa.

Minha mediunidade é dupla, visual e auditiva. Ouvia uma voz em mim, inicialmente de
mensagens natalinas, e, posteriormente, de mensagens de Pascoa, as quais eram elevadas e
repletas de bons ensinos e pensamentos.

Tentarei a seguir descrever-lhes os meus descobrimentos. Ao contrario daqueles que so6
gostam de fazer observacOes superficiais e nos outros, possuo a vantagem da minha prépria
experiéncia e da observacéo interior de mim mesmao.

N&o sou sujeito a apari¢@es fisico-medilnicas. Senti que ndo as poderia suportar, pois eram
demais violentas para mim. N&o caio totalmente em transe. Vejo 0s pensamentos (geralmente
abstratos) que escrevo, claramente, como vao sendo registrados. Eu 0s vejo como se fora numa
despreocupada leitura, sem coacao.

Enquanto os vejo, ndo reconheco neles a beleza, a ordem e o sentido, nem o significado ou o
objetivo da mensagem visual. Ndo me preocupo com isso, todavia, e aguardo o desenrolar até o
fim. Sou somente um assistente passivo e inconsciente.



Logo que volto perfeitamente a mim mesmo, vejo ainda estes pensamentos como se fossem
vistos por olhos internos e profundos. No entanto, isto ndo € algo visual ou propriamente uma
visdo. E uma voz que eu vejo, € uma imagem gue eu posso ouvir. E um sentido do pensamento
dentro do meu ser; ndo sdo idéias relembradas ou assuntos ja discutidos. E isto independe do
idioma.

Sinto intimamente que isto ndo é do conhecimento diario da vida. Fico completamente
ausente, sem qualquer impressdo do ambiente humano em que vivo, podendo, porém, retornar a
qualquer momento ao estado anterior. Apesar de estar desacordado, ndo me acho precisamente
inconsciente do mundo externo, o qual distingo, embacadamente, a distancia.

Obedeco a uma espécie de comando intimo que me obriga a escrever, sem nenhum preparo
prévio, acompanhando-o numa espécie de estado febril sem fazer alteraces ou interrupcdes.

Quando a comunicagdo termina, repouso e leio mais tarde aquilo que escrevi. SO entdo
compreendo o inteiro significado da comunicacdo e acho tudo facil, agradavel, e sem
necessidade de correcdo alguma, entendo os pensamentos que me sdo completamente novos e
que nunca foram do meu conhecimento. Toda a operagdo se efetua por si, sem a minha
interferéncia e sem 0 meu controle; como se trocasse a minha personalidade. Meus sentidos, ao
iniciar o estado mediunico, ficam como se o centro da sensibilidade se tivesse voltado
completamente para esse meio de pesquisa. Esse novo centro situa-se nas profundezas do meu
intimo e os seus sentidos sdo incomensuravelmente grandes e sinteticamente reunidos Esta
minha personalidade interna é independente do espaco e do tempo. Experimentei perscrutar
campos mais longinquos e descortinei 0s acontecimentos que viriam depois. Ouco essa voz,
como se fora outra personalidade, que me é agradavelmente familiar, que me proporciona
conselhos Uteis e protege-me inimeras vezes do perigo como se fora um amigo vivo e
inseparavel.

Apesar dessa espécie de amizade, concordamos, de vez em quando, em nos separar.

Vejo, também, ao meu redor, outros seres que ndo sao notados pelos meus semelhantes. A
minha mediunidade cresce continuamente em estreita ligagdo com os conhecimentos adquiridos
e com a moral da minha personalidade. Isto é notavel, e a Ciéncia nunca levou em consideracao
o valor moral como fator decisivo para qualquer revelacdo espiritual. Esta correlacdo € de tal
forma forte que um lapso moral me traria a perda irremediavel da mediunidade.

A minha condicdo de médium €é, no meu parecer, o Ultimo degrau de um aspirado
descobrimento espiritual e moral, porquanto encontrei um entrelacamento entre esta nova
sensibilidade e a préatica de uma vida limpa e virtuosa, mostrando-me a exigéncia absoluta da
reciprocidade entre o ser espiritual que fala e 0 médium que registra as vibragdes psiquicas que
Ihe séo enviadas. Quanto mais eticamente alto for o transmitente, tanto mais pura deve ser a vida
do médium. As ondas transmitidas devem ser da mesma espécie daquelas ondas recebidas pelo
receptador.

Eu, como ser humano, me preocupo, com grande paixdo, em acompanhar os altos seres
espirituais nos seus ideais. A minha personalidade humana compreende a entidade por
intermédio da inteligéncia. Na abstracdo dos sentidos, geralmente, uma personalidade mais alta
se apossa de mim e assim vejo e reconheco diretamente o ser noutro ponto de vista.



Possuo, na maioria das vezes, dois pensamentos em mim: um inferior, 0 comum, humano; e,
outro, elevado, que transporta para nova vida de surpreendentes experiéncias. A alta
personalidade vé geralmente o intimo do ser.

As minhas melhores manifestacbes ndo foram realizadas nas salas de visitas, onde se
relnem pessoas fateis para palestrar, mas sim nos hospitais, onde o sofrimento purifica a alma
humana e torna-a capaz de receber o auxilio moral e material da parte dos altos seres espirituais
que operam por meu intermédio.

Relatarei oportunamente mais fatos referentes a evolucio da minha mediunidade®, deixando
aqui apenas estas ligeiras observacgdes.

CONSCIENCIA E SUBCONSCIENCIA

(1930)

Em campo algum a desigualdade humana é tdo profunda como naquele dos valores
espirituais intimos que distinguem a personalidade. Se olharmos a alma despojada dos ouropéis
da educacdo e das convencdes sociais; se isolarmos, observando em profundidade, o tipo
individual de todos os acessorios que habitualmente o escondem, encontramos homens da mais
irredutivel disparidade psiquica, ainda que a patria, as condi¢bes e a familia sejam as mesmas.
Eles vivem sob semelhantes aparéncias exteriores, sob as mesmas leis sociais, passam pelos
mesmos lugares e nas mesmas circunstancias. Somente ocultam, na profundidade invisivel, um
modo diverso do ser, de sentir, de reagir, e uma estrutura espiritual diferente: a personalidade.
Um eu com suas caracteristicas turbilhona sob a mascara igual, niveladora da forma, ndo da
substancia. Ao lado de quem vegeta na sua beatitude organica, esquivo a qualquer fadiga de
conhecimento e a qualquer risco de acao, outros se agitam por um incessante tormento de criacao
e ndo podem viver sem a consciéncia do todo, nem sabem mover-se sem que cada ato seu seja
uma nota na grande sinfonia da vida. Ha os que se saciam de pequenas coisas imediatas, 0s que
tremem sob o peso das concepcdes poderosas. Aqui um espirito embrionario, quase inconsciente,
gue ndo sabe viver sendo externamente. La uma alma hipertrofica sente o universo se agitar
dentro de si e é esmagada num vortice de sensacdes. Sob a aparéncia de igualdade existem
distancias incalculaveis, uma substancial diversidade de vida e de destino, que tornam impossivel
qualquer nivelamento.

Entretanto, o desejo de nivelamento nasce. E nasce num mundo que, por ser uma corrida
para a evolucdo, ndo admite igualdade. Este desejo ndo representa sendo o esforgo dos inferiores
para alcangcarem, a qualquer custo, os superiores. A teoria da igualdade foi sempre a teoria da
equiparacdo do maior ao menor, a teoria do rebaixamento do primeiro a favor do segundo.
Foram sempre as classes moralmente menos evoluidas as mais ansiosas pelos nivelamentos
sociais, pelo rebaixamento de todos os Vértices e pela supressdo de todas as distancias. Se olham

> No livro As Noures, escrito quatro anos mais tarde, o Autor desenvolve amplamente este tema.
(N.daE.)



com desprezo para o alto, na realidade a maior aspiracdo é imitar, é fazer-se por elevar-se. A
eterna lei do progresso incita 0 homem com seu impulso irresistivel. A prepotente necessidade de
elevacédo espiritual, que arrasta mesmo os mais retardados, arrebanha ainda os mais inertes
porque um dia toda paralisacdo e toda satisfacdo chegam a fase de saciedade e enjoo. Esta
universal aspiracdo de multiplicar necessidades, de refinar habitos, de complicar a vida, lutando
as vezes mais pelo supérfluo do que pelo necessario, para tudo realizar e experimentar, a que
coisa tende sendo a conquista de formas de vida mais complexas, nas quais alcanca maior
desenvolvimento da consciéncia? Nada parece interessar tanto a vida quanto este processo de
crescimento da personalidade. Parece que ndo se sabe dar outro conteldo, outro objetivo a
existéncia do que esta expansdo do eu que deseja conquistar o universo, esta fadiga de. criagéo,
necessidade tormentosa da alma que anseia pelo supranormal. As grandes necessidades da vida
humana ndo sdo mais, exclusivamente, a conservacdo e a reproducdo (conservacdo da raca)
sendo também o aumento da consciéncia.

Quando dizemos consciéncia, personalidade, alma, espirito, psique, ndo conhecemos
exatamente qual seja a estrutura deste organismo; sem duavida, qualquer coisa de muito
complexa, que ndo podemos definir a ndo ser de modo vago e genérico. Ha, na personalidade,
dois organismos concéntricos, diversamente desenvolvidos e amoldados segundo os Vvarios
individuos, ou sejam, duas consciéncias: a consciéncia e a subconsciéncia.

A primeira é exterior, direi quase de superficie, aquela que comumente todos adotam no
estado de vigilia, na vida cotidiana, nas correlacbes com o ambiente sobre o qual é plasmada, do
qual e para o qual é feita. Nada nos autoriza a toma-la como unidade de medida das coisas.
Muitos fatos nos deixam crer que ela ndo esgota toda a realidade e que deixa ainda inexplorada
uma regido ainda mais vasta, uma vez que ndo possui outros érgdos sendo os sentidos; tudo o que
esta consciéncia abraca, apanha e possui, ela o faz por via sensoria. Se é precisa e concreta, é
entretanto, limitada. Se é positiva e ativa, projeta-se para o exterior que € seu todo e Unico campo
de acdo. E a consciéncia da vida e morre com ela.

A subconsciéncia € outro modo de ser e de sentir, € uma projecdo diferente do eu, em
direcdo oposta, para o interior onde se encontra uma realidade muito mais extensa. E como uma
vastissima consciéncia de sonho, incerta, evanescente, vizinha do mistério. E outra consciéncia
situada no polo oposto do ser; o eu oscila entre os dois extremos, entre as duas consciéncias
fronteiras em dois mundos limitrofes, um externo, outro interno. Duas consciéncias que, como o
dia e a noite, a vida e a morte, sdo inversas e complementares e assim se equilibram como duas
metades de um todo. A subconsciéncia é consciéncia profunda, um organismo mais intimo, o ser
interior, a verdadeira personalidade, ndo herdeira, nem filha do ambiente. E 0 eu com toda a sua
capacidade, instintos, aspiracdes e a trajetdria do seu destino, 0 eu que se oculta nas profundezas
do ser, bem pouco visivel e que raramente se revela no tipo comum. Ela contém e resume todo o
passado vivido, a experiéncia cotidiana de inumerdveis vidas. Das inumeras provas
experimentadas através do organismo sensorio da consciéncia cerebral, qualquer coisa, como a
esséncia destilada, desceu em profundidade, ao intimo e se transmitiu por automatismo ao
subconsciente sob forma de habitos, qualidades, atitudes, instintos, idéias inatas. A descida das
experiéncias da vida exterior para a consciéncia mais profunda, que as absorve, as assimila e as
conserva eternamente, resistindo assim a transitoriedade das coisas mortais, € um fendémeno
maravilhoso porque valoriza no eterno cada ato da vida, dando a tudo um significado profundo.
No subconsciente reside 0 nosso eu verdadeiro e indestrutivel, aquilo que de nds ndo perece com
a morte.

Se a funcdo da consciéncia cerebral e mortal é a de ser 6rgao externo da subconsciéncia



imortal, um meio para esta tomar contato com 0 mundo da matéria, um instrumento necessario a
producdo e a assimilacéo de experiéncias nele adquiridas, primeira condi¢do para o acréscimo de
aquisicoes, a realidade mais profunda de nosso ser encontra-se no subconsciente. Aquele
crescimento que observamos ser uma das grandes necessidades da vida é o enriquecimento do
subconsciente. O eu eterno se veste de milhares de consciéncias relativas, diferentes e
transitorias, que morrem em milhares de existéncias. O que permanece indestrutivel, o que
recolhe os resultados da vida, e assim avulta e se dilata é o subconsciente, somente o
subconsciente. Tudo 0 mais €é transitorio, sujeito a lei do transformismo fenoménico que tudo
arrasta; deve mudar de forma tanto mais rapidamente quanto mais nos debrucamos para o
exterior, do espirito para a matéria. Das células dos drgéos fisicos, do sistema sensorio nervoso
cerebral, até a consciéncia e a subconsciéncia, ha uma progressdo seriada de veiculos ou
COrpos que se entrosam uns nNos outros.

O subconsciente ndo morre. Aquele que pode encontrar, através da meditacdo e da
introspeccdo, o proprio subconsciente, reconstruindo-lhe as sensagdes, descobre o seu eu eterno
e, quem sabe, as impressbes de sua vida no além. Todas as vezes que das profundezas daquele
mistério que se esconde no nosso intimo aflora qualquer coisa a superficie da consciéncia,
temos indicio de um mundo distante e inexplorado, de uma outra vida oculta que vivemos. Mas
nem todos somos iguais. Em alguns o subconsciente é tdo desenvolvido, as sensacdes do espirito
sdo tdo potentes, que a vida interior é evidente e ja vivem na terra a vida que esta além da morte,
na eternidade. Outros, cujo subconsciente é apenas esbo¢o embrionario, ndo encontrando dentro
de si nenhuma sensacdo, nem tracos de vida interior, negam naturalmente tudo o que ndo podem
compreender, porque toda a atividade consciente se desenvolve no mundo exterior. A sua alma
rudimentar ndo sabe reger-se sozinha e morre, como consciéncia, na morte do corpo. Outros, em
posicdo intermediaria, que € de criacdo e de conquista, tentam sondagens neste arcano intimo,
onde cintilam clardes de luzes, revelacGes parciais, que alvorogam o ser com profundas emogoes.
Os contatos fugazes com o invisivel, reveladores do subconsciente séo, as vezes, estados de
sonho, ou movimentos instintivos, ou inspiragdo. Aquele aparece, entdo, com meios e funcdes
préprias, na consciéncia cotidiana, exorbitando os limites da percepcdo animica, tipicamente
superior a normal. No subconsciente, se 0 sabemos sentir, gravou-se o segredo da nossa vida, tra-
cou-se a trajetéria do nosso destino, oculta-se 0 porqué dos nossos acontecimentos, vibra a
lembranca do nosso eterno passado, permanece a sensacao daquilo que fomos antes de nascer e
daquilo que seremos depois da morte No subconsciente, se 0 soubermos encontrar, reside o
segredo da identificacdo de nossa individualidade eterna, a bagagem de sensagdes com que
sobreviveremos. ""Conhece-te a ti mesmo". Fato estritamente pessoal, coloquio intimo do ser
gue se interroga a si mesmo — "‘vedado aos estranhos™, experiéncias que nao se podem ensinar
nem demonstrar a quem ndo saiba alcancadas por si mesmo. Nao é facil ser lacido no
subconsciente, saber fazer funcionar esta consciéncia profunda, explorar por meio de uma
sensibilidade tdo diferente um mundo tdo movel e tdo vasto que parece fugir ao controle de
qualquer indagacéo, relatar a lembranca de tudo isto a consciéncia exterior. E por isto que se
evita a utilizacdo do subconsciente na vida pratica. Nao sabemos confiar-lhe um trabalho
intelectual que resultaria sem fadiga e sem consumo de energia nervosa. As duas consciéncias,
sendo inversas, eliminam-se; a subconsciéncia ndo aparece enquanto a consciéncia estd em
funcdo. Nao é facil suprimir todas as sensagdes exteriores, transferir-se para a outra parte do
nosso ser, e saber descobrir este eu mais profundo que, em siléncio, vive em n6s uma outra vida.
Aquele, porém, que muito progrediu, sabendo captar o subconsciente, ndo vivera mais a limitada
vida terrestre, mas a vida maior da eternidade e desconhecera a morte. Este é o grande prémio, a
grande conquista a que conduz o desenvolvimento espiritual.

A morte ndo é igual para todos. Igual pode ser somente o processo de decomposicao



organica. Diante, porém, da sobrevivéncia, somente um subconsciente desenvolvido ndo perde a
consciéncia, isto é, ndo se anula como sensacdo no apds-morte. Muitos dos homens atuais,
demasiado proximos da besta perdem, realmente, na morte, a sua subconsciéncia. Outros morrem
sem perder a limpidez e a poténcia de vida, porque nem todos sobrevivem igualmente.

O progressivo desenvolvimento da sensibilidade, a que nos conduz a evolugdo humana, néo
sendo sendo uma continua revelacdo do subconsciente ao consciente, um conhecimento cada vez
maior das misteriosas poténcias intimas da alma, equivale a uma continua conquista da
imortalidade, até que um dia o eu tudo saiba. A consciéncia, hoje tdo limitada, dominaré
inteiramente o0 subconsciente, coincidira com ele e aquele mundo, ainda tdo incerto, das
percepcOes animicas, sera claro e evidente. Nesse dia 0 homem tera vencido a morte.

POR UMA VIDA MAIOR
(1930)

E possivel, mesmo nas condicdes de ambiente mais simples e vulgar, viver além dos terrenos
restritos das pequeninas coisas que nos cercam, num mundo imensamente mais vasto. Nao
importa tanto a grandiosidade exterior dos acontecimentos que vivemos, quanto a profundidade
com que os sentimos. Nao nos detenhamos a superficie; é necessario penetrar a substancia das
nossas vicissitudes. Entdo, os fatos mais comuns da vida cotidiana, as infinitas particularidades,
imperceptiveis para muitos, revelar-nos-ao a acao das grandes forcas do Universo, o desenvolver
do nosso destino e a grande meta distante que vai além da vida numa férrea logicidade e justica.
Poderemos, desta maneira, ndo s transcender livremente a vida comum, mas vaguear no mundo
vasto e rico de novas sensacOes e emogdes, expandindo-nos em vida maior. Existe, além das
aparéncias, uma realidade mais profunda nos maximos como nos minimos fatos. H& na
interpretacdo comum das coisas um sentido que se expande através das causas e se esconde no
mistério. Nos bastidores da vida estd uma realidade mais sutil, mais verdadeira, que encerra o
porqué de todas as coisas. E a realidade do espirito, a verdadeira e eterna realidade da vida. L& se
movem os fios que condicionam 0s grandes e 0S pequenos acontecimentos dos povos e dos
individuos. L& estd o porqué das nossas alegrias, triunfos, dores e derrotas. Pode-se desta
maneira dar aos fatos mais simples os horizontes infinitos. Na simplicidade interior vive-se no
eterno e em contato com o divino.

Como encontrar esta realidade mais profunda e esta vida maior? Nas regides do espirito. Ela
é um produto espontéaneo, oriunda do subconsciente; é o clardo da revelacdo interior que ilumina
tudo de uma luz nova. Traduz-se em dulcissima revelacdo de paz, em majestosa sensacao de
infinito, na contemplacgéo de um panorama imenso. Entramos em coloquio com a alma do criado,
privilégio dos artistas; surgem percepcdes novas de todas as forcas infinitas da vida, fortalecendo
a alma para a luta; surpreendem-nos confortos e alegrias espontaneas. Os siléncios povoam-se de
vozes; as soliddes, de movimentos; as dissonancias se desfazem em harmonias; o sofrimento, em
alegria. Entdo, as portas do mistério se abrem; a nossa pequena vida se dilata na vida maior e
olhamos o seu interior estupefatos e inebriados. VVejamos agora até aonde iremos, a Ultima etapa
da nossa meta. A alma responde-nos e adverte-nos com aquela sua voz de seguranga que jamais



mente. Esta voz possui um timbre todo particular que a identifica. Entdo o espirito articula uma
prece na qual ndo se invoca um Deus externo, para acudir a um interesse proprio e mais ou
menos imediato: sente um Deus interior, que se ama sem reservas e se compreende, numa fusdo
completa.

Eis alguns aspectos individuais da vida maior. O fator psiquico e espiritual é conduzido aos
primeiros planos para que se nos proporcione a entonacdo de toda a existéncia. Quantos
caminhos, porém, para alcancar a compreensao destes estados de animo; que profunda educacéao
psicoldgica, moral e artistica € necessaria! Posi¢cdes inadmissiveis para muitos. Entretanto, o
futuro da vida é este, estas sdo as formas buscadas pelo progresso coletivo e pela evolucdo
individual. O progresso do mundo nao é somente mecanico, nem colima somente a perfeicao
mecanica. Atras deste se encontra um progresso muito mais substancial, que é o progresso
espiritual e moral. As conquistas materiais ndo podem deixar de reagir sobre o espirito. Quanto
mais a civilizacdo progride, mais o homem se apercebe de que além existem outros problemas;
guanto mais se apura, mais sente a urgéncia da solugdo. Quando um dia a humanidade tiver
resolvido, de forma universal, o problema econémico, com o dominio das for¢as naturais, entao
se dispora a lutar seriamente e em escala mais ampla pelo problema intelectual e moral que hoje
é apenas um pressentimento. O futuro do mundo ndo é como o concebeu Wells — hipertrofia do
progresso mecanico — mas a afirmacéo dos valores do espirito na coletividade

Hoje se luta, lutamos todos, mais do que 0s nossos avos. Amamo-nos. Odiamo-nos. Em
qualquer circunstancia, por qualquer objetivo, porém, nos abracamos. A alma coletiva quer
nascer; sempre nos sentimos incompletos diante da necessidade de elaborarmos esta alma.
Quanto mais evoluimos, mais nos sentimos sintonizados e mais procuramos no préximo o nosso
completamento. Somos compelidos a incluir em nossa vida uma racdo sempre maior de
altruismo, pois temos necessidade uns dos outros, se bem que o egoismo atavico nos divida.
Todos sentimos falta de alguma coisa, que pedimos. Todos possuimos qualquer coisa, que
devemos dar. Esta compreensdo de almas e necessaria ao futuro da humanidade; do caos
hodierno nascera um verdadeiro organismo. Somente da compreensdao pode nascer a
coordenacdo e desta um funcionamento organico. N&o se trata somente de questdo de psiquismo,
de intelectualidade, de saber. O que tem importancia, na evolucdo do mundo, sdo os fatos
interiores, dos quais depende todo o funcionamento social. Bastam poucas idéias simples, mas
sentidas e vividas, em larga escala. O que importa séo os sentimentos de bondade e retiddo que
cimentam e consolidam as correlagdes sociais. As formas exteriores das convengdes coletivas
ndo se equiparam aos imperativos morais. Tudo converge para 0 mesmo ideal: o progresso
mecanico nos liberta do trabalho material e embrutecedor; a cultura nos torna mais espirituais; a
finura das hodiernas condic@es de vida sensibiliza 0 nosso sistema nervoso, que é a base da alma.
Uma sensibilidade nova, talvez hipertrofica e morbida na impetuosidade do seu nascimento,
assenhoreia-se do mundo e revoluciona-lo-a. Assim como hoje nenhum ser humano suportaria 0s
sistemas penais fundados na tortura, assim, um dia, ndo havera interesse ou vantagem, por mais
forte que seja, que obrigue a humanidade a fazer uso das guerras. Estas ndo desaparecerdo,
gracas a acordos internacionais, que ndo modificam a mentalidade humana, mas somente em
virtude da nova sensibilidade que dara ao homem civil o terror por qualquer ato de violéncia. A
ciéncia, por seu lado, aumentara a tal ponto o poderio de destruicdo que o homem sera
constrangido a desistir da violéncia, que redundard sempre em dano coletivo e total. A luta
subird, entdo, para o plano de problemas mais elevados, ainda hoje ndo pressentidos.

Eis alguns aspectos coletivos da vida maior. Individual e coletivamente, todos somos
construtores; o verdadeiro trabalho da vida é a preparacdo de um mundo maior para 0S Nossos
filhos. Preparacdo que é fadiga e luta. Trabalho demorado que absorve energias e exige



sacrificios, mas que da os resultados mais seguros. Somos filhos das nossas acoes. Para colher é
necessario semear. O problema da felicidade torna-se sempre mais complexo e é urgente prever. Se a
nossa sociedade se sente cheia de preocupagdes e tdo insegura nos seus prazeres, é porque a maior parte
das nossas alegrias é de origem precéria, filha do egoismo, lesa as leis do equilibrio universal. Aquilo que
comegamos a fazer livremente, depois nos circunda, nos liga e nos escraviza, seja para o alto ou seja para
baixo, até as Ultimas consequiéncias. A vida é um caminho; cada volta é uma prova Cada ato possui seu
valor moral, cada acontecimento seu significado recondito, como parte de um esquema maior, gque se
projeta na eternidade. Ninguém se encontra, sempre, neste mundo, no posto exato de maior rendimento
em relagdo as suas qualidades. A maior parte das energias se desperdica nos atritos da luta, razdo pela
qual o que interessa ndo €é a utilizacdo imediata da capacidade adquirida, mas a criacdo e a aquisicao de
novas qualidades, através de novas experiéncias Se olharmos mais profundamente, encontrar-nos-emos
no melhor posto, no de melhor rendimento diante do futuro. A verdadeira construgdo néo estd mais no
efémero triunfo dos resultados exteriores, sendo em nossa alma, como qualidade adquirida e como
produto eterno. Esta é a vida maior. Ela ndo significa obtencdo de vantagens, de prazeres; possui
limites e fins mais vastos. Contém um programa de criacdo espiritual, estende-se na eternidade, conquista,
além do atimo evanescente e fugidio! a realidade imperecivel. Luta e agita-se por uma Unica finalidade: a
realizacdo de um ideal.

A RECONSTRUCAO DO TUMULO DE
SAO FRANCISCO

Um Grande Erro Psicologico

(1930)

Revi hoje a nova cripta do timulo de S8o Francisco. O olhar espiritual, habituado a
localiza-lo naquele ambiente onde o0 mundo o viu durante cem anos, ficou surpreso e
desorientado. N&o se trata de discutir aqui as linhas arquitetdnicas, as proporcoes, o estilo, as
cores ou coisas semelhantes. Sob o ponto de vista artistico e segundo os conceitos atualmente em
voga, ndo se teria, talvez, podido desejar nada de melhor. Harmonizou-se o estilo da cripta
sagrada com o de todo o imenso edificio das duas igrejas. A sinfonia arquitetbnica dos trés
templos, sobrepostos como trés vozes presas no hino da rocha emergente para o céu, € magnifica.
O simplismo oitocentista, com a sua ingenuidade artistica de querer inserir o estilo classico no
coracdo de uma basilica trecentista, € uma dissonancia que fere a nossa mais refinada sen-
sibilidade estética.

Tudo isto é indubitavelmente verdadeiro. Embora eu me sentisse otimamente predisposto —
ndo obstante a recordacdo do tracado da igreja, ja observado com satisfacdo outras vezes —
provei uma desilusdo diante da realidade da cripta refeita. Por que?

Uma primeira sensacdo, digamos de Optica, exterior, de vastiddo e de soliddo nasce das
razdes seguintes.

A cripta é maior, 0 que diminui a importancia da coluna central onde estd o timulo,



reduzindo-lhe a imponéncia. As paredes, diferentes das antigas, agora se aproximam pela cor
escura e pelo material de construgdo (pedra) da cor e do material da coluna central, de que resulta
menor realce ao tumulo.

Mas estas impressdes de Optica podem ser colocadas em segundo plano diante da sensacao
principal, a mais forte, de carater espiritual, a sensacédo de frio, de vazio, de desolacgéo.

Uma riqueza preciosa demolimos e perdemos irremediavelmente com a interposicdo desse
estilo anacrénico — a aura psiquica do santuario. L& onde o espirito sentia calor, agora sente
frio. La onde havia a enchente de sensagdes, agora é a vazante. Tanto mais sensivel quanto o
espaco material é atualmente maior. La onde nos sentiamos irresistivelmente arrebatados por um
impeto de fé, agora é palidez e desolacéo.

Eu sei que tudo isto é sutil, evanescente, impalpavel para alguns, e que deveria parecer
desprezivel em nossos tempos préaticos e concretos. Disto ndo cuidam comissfes de arte ou de
arquitetos, naturalmente porque assim pensa 0 nosso século.

A culpa, portanto, ndo é de ninguém em particular. Mas ndo justifica o maior erro
psicoldgico na reconstrucdo do tamulo de Sdo Francisco. A fé é fendmeno psicologico. E
necessario tomar em consideracdo, sapientemente, as leis complexas e delicadas deste fenémeno,
todas as vezes que desejamos retocar um lugar desta natureza. Para evitar danos irreparaveis, tal
como se se alterasse, sem atencdo para as finissimas delicadezas acusticas, a forma do Scala de
Mil&o ou o feitio de um precioso estradivario. A fé, como todos os fenbmenos, possui as suas leis
e estas devem ser respeitadas.

Tirou-se ao timulo de S&o Francisco a sua caracteristica mais preciosa e mais bela, ou seja,
a alma do lugar, aquele imponderavel e invisivel que atraia 0 mundo. O ruido de demolicéo e
reconstrucdo em torno do timulo do Santo ja foi uma profanagéo.

Dois preliminares importantissimos foram menosprezados: — 1. Um lugar sagrado é mais
do que um recinto de arte; qualquer dissonancia artistica pode ser largamente compensada por
uma harmonia de fé; — 2. A grandeza de um recinto de fé é absolutamente independente da
arquitetura ou da suntuosidade e muitas vezes esta na razdo inversa destas. Freqlientemente,
alcancamos efeitos indesejaveis com muitas reconstrucdes, ampliacbes e embelezamentos de
recintos sagrados. Conforme demonstrou Cristo, e depois Sdo Francisco, a fé reside na
intimidade do templo do coracédo e das obras. Somente, por ultimo, nos majestosos edificios.

Na reconstru¢do do timulo de S&o Francisco, tudo foi sabiamente executado no que se
refere a arte, ao trabalho, enfim, ao que o dinheiro pode realizar, tendo sido, porém, destruido
aquilo que era o sentimento do santuério, o que nos convida a orar e abrir a alma a Deus.

E certo que modificar alguns lugares santos; onde a alma humana se refugia para se
encontrar a si mesma, e, no milagre da fé, penetrar o mistério, com o tato do artista ou do génioé
assunto para arrepiar os cabelos de qualquer homem consciencioso, pois se trata de um problema
que sobreexcede em importancia qualquer questao de arte.

Num santuario ha algo mais do que as linhas arquitetbnicas, os preciosos afrescos ou
quaisquer tesouros de ouro e gemas. Alguma coisa o torna diferente de um recinto de arte, muito
maior do que o possamos encontrar alhures, valendo mais do que tudo e bastando por si s6 para
fazer dele o lugar para onde convergem as geracdes.



Este quid imponderavel forma-se lentamente com os séculos e é mais complexo do que a
chamada pétina do tempo. Esta se deposita igualmente sobre os edificios profanos.

Para forma-lo é necessaria a visitacdo das multiddes genuflexas transmitindo e acumulando
numa dada ordem as vibracOes, as quais se manifestam na acdo sugestiva do lugar.

Ao transpor a nova cripta, senti que todo aquele perfume espiritual se desvanecera. A bela
pedra esquadrejada e sabiamente disposta podemos colocé-la em qualquer subterraneo; é uma
pedra ainda muda e assim permanecera até que geracoes e geracfes a consagrem, dando-lhe uma
voz que por enquanto lhe falta.

Perguntei a mim mesmo se os afrescos poderiam modificar a impressdo. Imitar ricamente
vale tanto quanto imitar pobremente. No hodierno retorno ao estilo trecentista predominam as
imitacdes, as quais, quando exageradas, fazem o olhar do observador desejar outros estilos.

O estilo trecentista é lindo, mas no seu século. Agora, € um anacronismo. Construcdes feitas
em estilo trecentista, quando os materiais e as necessidades eram tdo diferentes, executadas em
pleno século vinte N&do sei o0 que dirdo os posteros desta imitacdo, que demonstra a incapacidade
de criar um estilo proprio, como todos os séculos o possuiram.

Respeitemos, veneremos o estilo antigo, restaurando, retocando e, sobretudo, conservando.
Abandonemos a idéia de poder fabrica-lo hoje como qualquer produto industrial. Se certas
pinturas e arquiteturas nos atraem hoje é devido a maravilha do tempo que as dignifica. E que
neste periodo histdrico denso de paixdes andamos a procura de uma fé perdida.

Agradam-nos por certas linhas, que pareceriam ingénuas e primitivas, se executadas hoje. Se
isto, no geral, é verdade, de capital importancia serd para os lugares sagrados, onde a exigéncia
artistica é subordinada ao fator muito mais importante — ao fator psicoldgico. Repito: o que
torna grande os santuarios ndo é tanto o vulto, a beleza das construcdes, a perfeicdo da arte,
quanto a presenca deste imponderavel acumulado, alimentado pela crenca dos povos,
reservatorio de onde lhes emana a fé.

Este imponderavel serd inconsciente e irremediavelmente prejudicado, ainda quando
obedecamos as melhores intencdes e aos critérios artisticos mais perfeitos.

OS IDEAIS FRANCISCANOS DIANTE DA
PSICOLOGIA MODERNA

(1927)

Seja-nos permitido falar de Sdo Francisco, ndo como fenémeno histérico ou religioso, mas
unicamente do Santo de Assis como fenémeno espiritual, como fato psicolégico daquilo que nao
é lenda, erudicdo, culto, mas drama da alma, a tremenda realidade interior, realidade que



transcende os limites do ambiente historico no qual se manifestou. Realidade sempre presente,
atual e vital, o fendbmeno que supera 0 tempo e situa-se na eternidade. Pode-se chegar a S&o
Francisco utilizando-se, além dos meios usuais da anélise historica e do sentimento coletivo da
religido, a via inusitada da intuigédo pessoal.

S&o Francisco ndo é, de fato, filho exclusivo de seu século, mas de todos os tempos; vive
também hoje, entre nds, sem anacronismo. Se o desejamos entender, ndo como pessoa, Mas
como conceito, sentiremos que Ele é permanente, atua em nosso meio como forga social cuja
funcdo histérica ndo se exaure jamais. Existem, na intercadéncia™ das pereciveis formas
relativas, postulados eternos e absolutos, que superam a morte e nunca Sse esgotam
completamente. Ha4 movimentos psicologicos, individuais ou coletivos, que volvem em ciclos
como se fossem fases da vida coletiva, como se possuissem um significado biolégico, como se
fizessem parte integrante do movimento harmonioso e equilibrado das leis evolutivas da grande
vida da humanidade. Séo Francisco, assim considerado, é um fendmeno atual que se acha sob as
nossas vistas e que podemos observar diretamente. A semelhanca de Cristo, € um conceito que
jamais morre. N&o morre nunca porque o ideal faz parte integrante da vida humana, que tende,
atraves dos seculos, a fazer-se cada vez mais espiritual.

Se o materialismo floriu e a civilizacdo mecanica frutificou, ndo saciaram a nossa alma que,
cheia de fome e de nostalgia, esmola entre as velhas muralhas o perfume de uma fé que parece
perdida para sempre. A humanidade tem fome de ideais e esta presa pela preocupagdo econdmica
e mecénica. N&o ¢é licito, nem mesmo por inconsciéncia, esquecer que as leis da vida procuram
um equilibrio e que qualquer abuso é logo corrigido com uma reacdo. O premente mistério da
vida ensinou ainda uma vez que a alma individual e coletiva, para viver, ttm necessidade destas
inelutaveis aspiraces sem as quais elas ndo se governam, nao caminham e ndo podem enfrentar
confiantes o problema do futuro. A riqueza e a vertiginosa atividade dos nossos tempos
dissimulam uma dolorosa miséria interior, uma espécie de impoténcia espiritual para a elevacdo
moral. Afogam-se todos num imenso pantano de materialismo, onde jazem mortas as grandes
alegrias da alma. O nosso progresso € aleijado; € hipertrofia econdmica e mecanica, que ndo
compensa a atrofia espiritual, o grande mal dos nossos tempos. Diante desse mal agudo,
voltamos as nossas vistas para a fé dos tempos distantes e tenebrosos da Idade Média, para as
austeras e antigas catedrais que parecem, somente elas, depositarias de algum segredo. Triste e
bela a humilde e nostalgica procura da fé nos séculos mais barbaros do que o nosso. Tornamos a
exumar avidamente, para interroga-las, as desajeitadas figuras trecentescas, formas toscas, filhas
de uma técnica primitiva, de cujo estilo talvez nos rissemos, se ndao houvesse tanta fome de fé.
Interrogamos a Histdria e 0os documentos para reconstruir e reviver aquilo que perdemos. A
misteriosa alma distante do Santo de Assis pedimos, sobretudo, o segredo da sua paz que ha
muito ndo possuimos.

A figura de S&o Francisco, assim concebida, ndo no limitado fundo historico do seu século,
mas no fundo apocaliptico da Histéria da humanidade, é de uma grandiosidade imponente

Na intimidade desse fenbmeno psicolégico sente-se o drama do espirito, individualmente
vivido, antes de tudo, pelo Santo de Assis que, num paroxismo de paixdo, sozinho, elevou a
onipoténcia a alma humana, fortaleceu a mente e o coragédo. Seja-nos permitido observa-lo, como
fato individual, no seu primeiro e excelso representante, assim como nas tentativas e reproducdes
individuais dos sectarios e imitadores. Permita-se-nos perguntar, com aquela franqueza que os
nossos tempos exigem, sem 0s ornamentos da retorica e o peso da erudicdo, que significado teria,

18 Intercadéncia: Falta de continuidade; interrupgao.



na alma do Santo, a sua psicologia de excecao, e como o entendera aquele que intente imita-lo.

A figura de S&o Francisco representa, por outro lado, um fenémeno psicoldgico coletivo;
transforma-se em conceito que supera o tempo e é sempre atual; torna-se simbolo de idéias e
tendéncias da sociedade humana, fazendo parte das leis do progresso. Em suma, uma forca
bioldgica evolutiva na historia da humanidade.

Este exame serd conduzido por ministério de conceitos absolutamente modernos e
cientificos, como se se tratasse de fendmeno eterno e permanentemente verdadeiro, embora
"traduzido™ na linguagem diferente da psicologia moderna. Somente assim poderemos atingir o
alvo que colimamos: reviver na atualidade a palpitacdo de um fato distante, misturando o
fendmeno psicoldgico da vida interior de um Santo com a nossa vida interior, individual e
coletiva.

Para isto é necessario um trabalho de apuracdo. E preciso abolir, por um momento, 0s sete
séculos que nos distanciam do drama real; os séculos que o observaram, interpretaram e
sentiram, diversamente. A nossa interpretacdo serd mais rude, mais franca; sem davida, mais
profunda. O clardo rapido do génio foi assimilado durante longos séculos pela alma coletiva. A
tradicdo, a literatura, a religido partindo de pontos de vista diferentes, construiram um edificio
cujo peso a forca de um s6 homem ndo pode suportar jamais. Facamos abstracdo, por um
momento, de tudo isto, porque o monumento grandioso e de imenso valor, nos impede de ver a
nudez do conceito originario, impede-nos de ver com 0s nossos olhos, de sentir com a nossa
alma, de julgar com a nossa mente, por inadaptacdo as necessidades dos nossos tempos.
Examinemos a psicologia do Santo de Assis com o olhar mais penetrante do que o dos séculos
passados, e talvez sintamos em nossa prépria alma o arrepio de um drama que, posto a nu, sera
mil vezes mais verdadeiro e maior. Sdo Francisco ndo sera o fendmeno histérico ultrapassado,
mas um ser que vive conosco, que palpita com os tormentosos problemas da nossa alma e o0s
resolve. Observemos a paradoxal negacéo dos instintos humanos, o radical trasbordamento dos
valores que, seguindo as pegadas do Cristo, foi Sdo Francisco. Aquilataremos, entdo, sua
influéncia revolucionaria nas almas individuais e na alma coletiva.

* * *

Quando Sdo Francisco, reeditando o Cristo. aconselhava a pobreza, a castidade, a
obediéncia, punha neste ideal a negacdo absoluta dos instintos fundamentais da vida, dos
instintos que o homem ndo inventou para si livremente, mas que lhe sdo heranca da longa
evolucdo bioldgica. Instintos naturais, isto €, dados por uma lei da natureza — culpas e baixezas
de que 0 homem se deve despojar para ascender. Sdo Francisco substituiu por trés rendncias, por
trés votos e por trés negacdes o programa da vida secular, universalmente pregado, em todos 0s
tempos, em nosso mundo. Por que tdo radical e sistematica destruicdo da natureza humana?
Podemos revogar as leis da vida, quaisquer que sejam, em nosso planeta? Aonde se deseja
chegar com isto, e que se podera colocar no lugar daquilo que se renegou? Quem € o Santo, e
que pretende ele das grandes massas humanas, inertes como montanhas? O que representa na
Histdria da humanidade a figura deste pioneiro do ideal, que caminha na vanguarda do futuro?

Perguntas as quais 0 homem de outros tempos ndo sentiu necessidade de responder e que
nos nos fazemos angustiosamente. Certamente, € necessario um esfor¢o para sair do dilema da
interpretacdo dos séculos. A figura do Santo forra-se a nebulosidade do misticismo e as
concepgdes tradicionais da fé, para viver no mundo objetivo e positivo das leis biologicas. Para
expor um conceito novo é sempre necessario construir desde os alicerces. Vias ousadas, vias



perigosas, € evidente, mas vias novas, audazes e mais profundas que terminam na eterna
apoteose do Santo.

Firmemo-nos em critérios e conceitos objetivos, cientificamente, a fim de que a nossa fé néo
seja uma sentimentalidade pessoal e evanescente, mas possua, ao contrario, as bases solidas da
razdo e da indagacao positiva.

O século dezenove criou, com Darwin, a teoria da evolucdo, demonstrando-a no campo
bioldgico. O Cristianismo j& o havia afirmado no mundo espiritual, falando-nos da escola da dor
e fazendo objetivo da vida o aperfeicoamento moral. Os dois conceitos que, no Gltimo meio
século, foram considerados opostos e inimigos, constituindo pomo de discordia entre duas
escolas de pensamento que se guerreavam, o materialismo e o espiritualismo, ndo sdo sendo o
mesmo conceito de progresso, tdo espontaneo e instintivo, que se nos imprimiram no corpo e na
alma. Biologicamente, o0 homem é o resultado de longa evolugdo animal. Espiritualmente se
afastou do mundo animal do qual emergiu, gracas ao sistema nervoso, a psique, ao espirito a
alma. Compds o quarto reino — depois do mineral, vegetal e animal, — o reino espiritual, uma
raca que possui em si o divino; um divino ainda ndo emancipado da animalidade, mas que, por
esta emancipacdo, e somente por ela, luta, desesperadamente, todos os dias.

Basta isto para integrar em nossa mentalidade cientifica a concepgdo do fenémeno da
santidade. Em que pese a Lombroso ou a medicina moderna, o santo € um ser superior, ndo um
anormal ou um doente as voltas com a neurose; ndo um expulso da vida, um péria diante da
normalidade mediocre, vil e inepta, que se julga com o direito de decretar as leis da conduta
humana. Tal conceito é antivital, € monumento da imbecilidade humana. O santo é o supremo
ideal, o pioneiro do futuro, uma antecipacdo no tempo, uma perfeicdo ainda ndo alcancada pela
mediocridade humana mas somente pelos maravilhosos e singulares seres de excecéo, ja no apice
da escala evolutiva. O santo é um herdi e um martir, porque sacrifica todas as suas alegrias e toda
a sua vida para realizar de forma concreta as instintivas antecipac¢fes do futuro, que séo os ideais;
arrasta, ndo com palavras vas, mas com o exemplo de um caso vivido, as grandes massas
humanas ignorantes, vis e inertes, pela via dolorosa e luminosa do aperfeicoamento e do
progresso. O santo € um génio. Ha-os especializados no campo do pensamento abstrato, da arte,
da ciéncia; grandes, mas unilaterais, incompletos. O santo é grande no campo ético, la onde se
alcanca a ultima sintese de todas as aspiragdes humanas individuais e coletivas, o ideal que mais
interessa a humanidade e comove 0s séculos, porque € o resumo de todas as conquistas humanas,
na peregrinacao para o Alto.

O santo se nos apresenta na ribalta da vida, levando consigo uma concepc¢ao prépria. Vimos
0 que € o santo em si. Observemo-lo agora em relagdo aqueles que se chamam, individualmente,
0s seus semelhantes, em relagdo aos homens que estudam a nova e estranha psicologia.
Admirando-se por ndo encontrarem igual ressonéncia da lei dentro de si, chamam-lhe louco,
escarnecem dele primeiro, para depois ficarem atdnitos e maravilhados, terminando sempre na
veneragdo. O santo combate todos os instintos e tudo renega para reafirmar-se no mundo su-
perior, obediente a nova natureza e segundo nova lei maior e mais livre. O santo ousa, sozinho,
rebelar-se contra as forgas tremendas que sdo as leis da natureza, as leis da animalidade ainda
ndo superadas e vencidas. Ele, neste sentido, & o maior lutador e triunfador, porque néo escolhe
para inimigo os homens, como o fazem os lutadores da Terra, mas as forcas cosmicas. Nao
conquista os povos, mas muito mais, as leis bioldgicas. E reformador e revolucionario porque
revolve, destréi e reedifica a prépria natureza humana. E o libertador, no sentido biolégico, o
Unico verdadeiro; € o redentor da humanidade. O Evangelho do Cristo e a vida de Sdo Francisco
nédo séo sendo o0 codigo e a experiéncia deste superamento biologico da redencéo.



A virtude representa a norma desta redencéo, o artigo do novo testamento e da lei nova que
conduz a vida superior. O santo realizou-se, enquanto a humanidade, indolentemente, prefere
vencer distancias incalculdveis, em caminhos errados. A lei atroz e feroz do egoismo e da luta
pela vida é substituida pela lei da bondade e da justica.

N&o mais a forca, mas a justica como irresistivel necessidade da alma humana. N&o nos
damos conta da negacdo cotidiana que a realidade opde ao ideal. O ideal existe e vive da forma
no espirito, potente e indestrutivel. Ndo nos preocupamos se a pratica desvirtua o significado da
virtude. Onde domina a amarga lei do mais forte e as aspira¢des s&o muito vas, cada um exige
virtude no proximo, porque a negacao e a renuncia constituem nele um estado de debilidade, que
é para 0 mal um estado util a sua expansdo. No mundo triste da realidade humana o bem ¢é dtil;
faz-se da virtude do préximo um alvo para agredi-lo com o melhor proveito, e ndo como meio de
ascensdo espiritual. Conforta-nos a esperanga ao transformismo do bruto presente. A divina
justica, mesmo no mundo inferior, reina em perfeito equilibrio; a despeito de tudo, o esforco
individual para evolver é sempre possivel, e isto basta.

As virtudes franciscanas sao trés: pobreza, castidade e obediéncia. Sdo um trasbordamento
de todos os valores humanos; a renuncia completa, que antes de ser redencéo e reconstrucdo do
super-homem, € a negacdo absoluta do homem. Fazem um vécuo pavoroso |& onde se move toda
a psicologia humana e se agitam os mais profundos instintos. O santo pode ndo sentir a vertigem
desse vacuo, mas o que sentird o homem comum? Este utiliza-se, como a raca animal, dos
instintos da fome e do sexo, e, como animal luta pela nutri¢cdo (continuacao da vida individual) e
pelo amor (continuacdo da espécie). A sua escola é a psicologia do egoismo; a sua lei, a feroz e
desapiedada luta pela selecdo do mais forte, em nivel de vida baixo, que ndo imagina sequer
poder superar. O homem neste estado é extremamente lento na evolugdo. O pendor pelas coisas
baixas e a ignorancia das altas o tornam indiferente diante dos problemas mais substanciais. Eis
que aparece o santo e sulca o céu como um meteoro luminoso, deixando atras de si um rasto de
luz. Mas quem observa, quem compreende, quem jamais pode imaginar uma fuga da Terra? O
homem observa indiferentemente e volve a olhar para baixo a fim de acariciar a matéria. O prato
que a pastagem oferece €, para a ovelha, todo o universo.

Entdo, entra em cena a dor porque, no equilibrio da vida, necessitivamos de uma forca
capaz de prover a elevacdo humana. Dor sapiente que transpde todos os umbrais, penetra todos
0s coracgOes, sem que a sabedoria, a riqueza ou 0 poder possam resistir-lhe. Onde quer que surja,
abala e destroi; a sua escola, consegue amadurecer todos sem distin¢do, ponderadamente, e
segundo as forcas de cada um! A dor, forca providencial, impde a todos um minimo obrigatério
de aperfeicoamento. E a primeira prética da virtude, direi quase forgada, um minimo de renuncia
as alegrias materiais que nos encaminham a grande rendncia e ao grande superamento do ideal
franciscano.

Daquele minimo obrigatorio a este maximo voluntario existe uma série de lutas e de
esforcos em todos os niveis, com infinitas gradacdes de velocidade, de aceleracBes sobre o
caminho da evolugdo. Ha o que vai lentamente e o que tem pressa. Ha o que desejaria voltar atras
para revolver-se na lama e o que segue em marcha forcada, ardente e consumindo-se na avidez
espiritual. Tanto aspira ao Alto que tenta quase forgar as leis da vida para chegar logo Cada um
executa o seu trabalho segundo as suas proprias aspiracoes e recursos.

Observemos um instante a fatigante ascensdo do homem curvado sob o peso da propria
evolucdo. O espetadculo desta pobre raca humana assediada por milhares de necessidades,



atormentada pelos proprios instintos inferiores, sujeita a uma implacavel lei de feroz vigilancia e
que deve, portanto, purificar-se, inspira, algumas vezes, sincera piedade. Constrangida pela dor,
deve separar-se de tantas alegrias que, em suas maos, se tornam ilusdes. Deve elevar-se
percorrendo de novo a via de gléria, perdida num atimo de rebelido, tal qual o anjo soberbo no
longo caminho dos milénios. Que atroz condenacao ter na pupila o sonho de uma felicidade
completa e senti-la sempre imensamente distante. Sdo Francisco, como o Cristo, deseja auxiliar a
humanidade a fim de eleva-la a redencdo. Fa-lo porque tem conhecimento da distancia que
separa o ideal da realidade, assim como a consciéncia do imenso esforco requerido ao homem,
tal como ele é. Este contraste entre o ardor da prdpria paixao inferior e a resisténcia passiva da
humanidade atrasada; este frenético e inGtil embate da prdpria alma veemente contra a apética
alma cega das grandes massas humanas; esta humilhacdo do proprio espirito, humanamente
cansado, no limiar da grande redencdo, deve ter sido o verdadeiro drama da alma do Santo de
Assis, quando na plenitude da luta e no fervor do maior sacrificio. Somente quem viveu tais
conceitos e bradou ao vento, inutilmente, o grito de uma grande paixdo incompreendida, pode
conhecer a razdo e sentir a impressdo causada pelo drama espiritual, ha sete séculos distante de
nos.

Existe, efetivamente, tdo enorme distancia entre a psicologia franciscana, que ensina ao
homem a conquista de si mesmo, e a psicologia corrente, que a primeira parece utopia, tal o
contraste que a separa. Podemos, todavia, perguntar o que representa a psicologia comum para
arrogar-se o direito de infalibilidade, somente por ser produto da maioria. Podemos perguntar
ainda se 0s seus conceitos ndo sdo, ao inves, muito relativos e discutiveis, ou pior, se ndo s&o,
deveras, a codificacdo dos instintos atrasados, a norma de vida pouco nobre que somente o0 baixo
nivel de vida do homem pode considerar conveniente. Duvidamos de tudo isto e entregamo-nos
ao ceticismo, hoje em moda, destruindo a fé intima para a queda no nada. Invade-nos, entdo, o
terror do vazio e a necessidade de modificarmo-nos. Permanecemos inertes e vencidos, a olhar de
longe, desanimados, a rocha inacessivel da santidade. Somente poucos espiritos gigantes
completaram a rebelido total e souberam reconstruir, realizando, num salto milagroso, o esforcgo
titAnico de superar as leis humanas e viver uma lei de ordem superior. Para nos, pobres mortais, 0
ideal € belo, fascinante miragem distante que olham os enlevados, emudecendo e suspirando. As
férreas leis da natureza estdo prontas a nos arrastar no seu ciclo e a nos disputar a angelitude. O
homem vacila nesta bifurcagéo entre humanidade e divindade; tenta o voo e cai dolorosamente
na terra. Eis o grande drama psicolégico do santo e o drama humanao, triste e piedoso

Os dois dramas se olham e se fundem na tremenda luta apocaliptica entre 0 bem e o mal,
sintetizando 0 momento biolégico do nascimento do anjo no homem.

As trés virtudes franciscanas representam o ciclo da redencdo, isto é, a destruicdo completa
do homem e a reconstrucdo total do super-homem. Elas desejam, antes de mais nada, destruir
profundamente a animalidade humana, desferindo-lhe um golpe mortal, a fim de elimina-la.
Pobreza, castidade e obediéncia sdo para 0 homem comum uma espécie de morte, pois sdo a
negacdo absoluta dos instintos basicos da personalidade humana. Sobre as cinzas desta
destruicdo se inicia o longo trabalho de reconstrucdo. A abjuracéo é apenas transitoria, um meio
para alcancar a mais potente afirmacdo do eu. A rendncia ndo é sendo a primeira fase que
preludia a perfeicdo. Deve ser, com certeza, bem triste esta negagédo tdo completa de si mesmo
para quem nao possua no proprio temperamento 0S recursos espirituais com que preenché-la e
substituir por algo melhor a destruicdo da propria natureza inferior. Destruir sem saber
reconstruir é criar dentro de si um vacuo triste como a morte e que sera ainda mais pavoroso se
tentarmos preenché-lo com os mesmos instintos sobreviventes, adaptados pela hipocrisia. O
significado da renlncia esta todo na reconstrucdo. Reconstrucdo € a chave do enigma; sem ela o



ideal franciscano ¢ uma loucura. A grande dificuldade e o grande triunfo residem no reconstruir
mais alto.

Sdo Francisco, grande senhor de recursos espirituais, foi um mestre de reconstrucéo.
Completa é a concepgdo que ele viveu; antes de ser critica ou demolidora, é reedificadora. Ndo
tanto a negacdo do humano, quanto a afirmacdo do divino, um verdadeiro dominio da natureza.
Ele teve a coragem herdica de viver a sua reconstrucdo de homem no meio de uma humanidade
espiritualmente barbara como a nossa; de viver a lei de ordem mais elevada que o0s seus
semelhantes ndo podiam compreender e que julgavam loucura. Onde nds, pobres mortais,
devemos contentar-nos com insignificantes aproximacdes, ele obtém a plenitude da realizacao.
N&o desejou destruir no homem sendo o que havia nele de baixeza e de animalesco; nédo
combateu tanto a atividade dos sadios instintos humanos quanto os seus abusos; ndo perdeu
jamais de vista o objetivo principal que € a reconstrucdo de um homem melhor. Combateu o
amor, mas apenas na sua mais baixa forma de sensualidade, deixando-o sobreviver,
fomentando-o mesmo, como impeto de altruismo em relagdo ao proximo, como impeto de alma
para Deus. Combateu do mesmo modo a riqueza e a propriedade no seu sentido de cobica, de
avidez, como fontes de tantos 6dios e de tantas dores, mas jamais no sentido de trabalho. De-
sejou, antes de mais nada, a atividade fecunda e depois a distribuicdo dos bens com probidade e
altruismo. Adversou desta maneira a expansdo da personalidade humana somente no seu aspecto
inferior de orgulho, violéncia, avidez de dominio, deixando-lhe em compensa¢do uma afirmacéo
muito maior e mais completa no campo do espirito. Desejou, em suma, a transfiguracdo do
homem.

Eis a importancia individual e o significado de cada uma das virtudes franciscanas.
Individualmente, elas significam progresso espiritual. O superamento da mateéria, a libertacdo das
formas de vida inferior, a emancipacdo do homem da animalidade e das suas leis cruéis e ferozes
de luta pela selecdo do mais forte. A atividade, num campo mais alto, a conquista de uma forma
superior de vida mais completa, mais livre e mais intensa. Os ideais franciscanos auxiliam a alma
humana a sair da sua crisdlida de animalidade, onde se encontra presa, debatendo-se
dolorosamente, e guiam-na para o unico e real progresso que tende para aquela felicidade
superior dada somente pelo dominio das forcas inferiores. Uso e gozo de uma consciéncia vasta e
de uma paz mais profunda.

Tudo o que age no individuo ndo deixa também de produzir suas repercussdes no carater
coletivo. O beneficio dos ideais franciscanos € grande até mesmo no campo social. As
verdadeiras revolugdes sdo as que partem do coracdo de cada um; as que atingem a substancia e
deslocam a posicdo da alma individual; as que representam a soma da mudanca intima,
individual. Para reedificar a coletividade é preciso antes reedificar o homem. Que sociedade
maravilhosa aquela em que o individuo fosse moralmente bem mais forte.

Participamos de uma grei que ndo pode oferecer nenhuma seguranga a alegria e nenhuma
confianca a felicidade. Uma legalidade forgada, mais repressiva do que preventiva, ndo pode,
sendo relativamente, dominar a alma humana onde esta a fonte do bem e do mal. O individuo
ndo possui, como defesa contra todos, sendo o habito das proprias energias de guerrear. Um
instante de fraqueza pode perdé-lo, tornando tudo sujeito as contingéncias da vida. Onde ndo ha
seguranca, que bem pode ter valor? Eis a revolta do Santo. Unicamente o amor ao proximo
valoriza todas as lindas e infinitas maravilhas da terra e agita-nos na conquista deste amor, base
principal da estrutura social, porque sem ele ndo pode existir um verdadeiro organismo coletivo.
Temos, entdo, o Santo de Assis, o primeiro Cavaleiro armado pelo amor, encabegando a nova
Cruzada, tendo como lema a Fraternidade, a fim de lutar contra o interesse, 0 egoismo, e tudo



aquilo que constitui a traicdo humana e forca desagregante da sociedade.

Do outro lado, o quadro de uma sociedade fundada sobre principios diferentes — o sonho do
Santo realizado. O primeiro clardo interior € a necessidade de ser pobre, a necessidade de morrer
também de fome para ndo ser preso como escravo na engrenagem das atragdes humanas. O
trabalhador livre do ideal afasta-se dos profanos, dos interesseiros, dos negocistas, dos
produtores de dinheiro, que atropelam porque nao véem as delicadissimas flores do pensamento
e do sentimento. A necessidade de afastar de si a triste populacdo agressiva e sem escripulos
impGe-se a0 homem idealista para que possa dar o fruto da sua vida. E um fruto amadurecido
pelos tormentos, que a humanidade colheu sem pagar, ou pagou somente com gloria péstuma. A
grande batalha tem inicio contra a prépria natureza humana e contra a psicologia coletiva, por
meio de um exemplo concreto, uma realizacdo vivida pelo ideal. O mundo, a principio, olha,
depois despreza, e, em seguida, devagar, compreende; liberta-se e afinal se prepara para seguir o
exemplo. Esta assimilagdo do ideal por parte da alma coletiva € uma prolongada luta secular,
porque se traduz numa cadeia de grandes homens que se dao as méos e sucedem-se, tracando a
estrada. Ha uma série de tentativas e de esforcos que a humanidade faz para concretizar o
pensamento, lentamente, arduamente, até a realizacdo completa. A vitoria pertencerd a
humanidade futura. S8o Francisco é ainda hoje o simbolo da sociedade em formacao,
representando uma tendéncia, uma esperanca, uma expectativa, um trabalho a cumprir. Neste
sentido, esté vivo ainda hoje, como sempre, entre 0s homens.

Pobreza é a virtude que tende o subtrair da alma humana, onde se encontram as suas raizes,
as rivalidades entre ricos e pobres, estimuladoras de tantos estudos, de tantas tentativas de
reformas econdmicas, de tantas lutas politicas inoperantes e estéreis. A pobreza franciscana é,
antes de tudo, um ensinamento de renlncia aos ricos, 0 uso parco € nenhum abuso dos proprios
bens. Aos pobres, que ndo sdo nada mais do que ricos sem dinheiro, aconselha igual rendncia.
Nenhuma inveja. Paciéncia nas privacfes. Ensina a ambos a vitdria sobre a avidez que 0s separa,
armando uns contra 0s outros, com tanto dano comum; pede a abdicacdo dos baixos apetites e a
formacdo de valores mais altos que saciam, alimentam e sdo gratuitos. Advoga a destruicdo de
uma fome vulgar e a excitacdo de um desejo mais nobre, passivel de ser saciado.

Castidade é a virtude que tende a suprimir da alma humana os mais degradantes instintos, a
explosédo cega das forcas naturais, tudo o que nivela o homem a besta. A castidade franciscana é,
antes de tudo castidade no espirito, que confere ao individuo a posse de si mesmo, o dominio
sobre as leis da natureza, o uso inteligente das forcas bioldgicas. Esta virtude ndo propende a
destruicdo do amor, desta grande forca de coesdo que domina o Universo. Ndo impde a morte do
amor, mas a purificagdo de suas formas inferiores. Torna-se mais consciente, mais elevado e
mais profundo. Perde a significacdo de funcdo animal com objetivo de reproducdo, como ato
individual de expansdo egoistica, para ser um ato consciente das finalidades da raca, consciente
das exigéncias da coletividade, um amor disciplinado, moral e subordinado a ideais superiores.
Sublima-lo significa ainda mais: significa consciéncia das necessidades e das exigéncias alheias;
respeito pela liberdade do vizinho; altruismo, amor ao proximo, fraternidade, coordenacdo da
atividade individual. Eis o milagre: evolugdo do amor; fé-lo forca imensa de coesdo social. Mas
isto ndo basta. Elevado ao méaximo de altruismo, de universalidade, de dedicacao é de sacrificio,
elevado aos mais altos vértices da perfei¢cdo, 0 amor é o amplexo da alma a todas as criaturas.
Deixa de ser a negacdo separatista representada pelo egoismo: é a expansdo completa do eu em
tudo o que existe, a fusdo da alma com Deus.

Obediéncia, no mais amplo sentido, € humildade; é a virtude que suprime a exagerada



consciéncia e expansao do eu, o qual propende a lutar, sem escolha de meio, contra a expanséo
da personalidade do proximo. Neste mundo em que ninguém olha o proprio semelhante como a
um irmdo; em que a infelicidade alheia possui em si a medida da propria expansdo, em que a
agressividade inconsciente e mitua tende a expandir-se ao infinito, a virtude da humildade
franciscana é o mais enérgico e salutar corretivo. Antidoto de toda a desordem, de toda a
insubordinacao, de todo arrivismo; canalizacdo do individuo nos moldes da reciprocidade social,
exercicio de cada um para eliminar instintos atavicos de agressividade que retornam cada vez
mais débeis, mais coordenados com o organismo coletivo, tornando-se mais aptos a viver na
sociedade. As células do organismo coletivo tornam-se mais aptas a viver na sociedade. As
celulas do organismo social ndo possuem coesdo sem aquele cimento psicoldgico — a consci-
éncia que o individuo tem da coletividade. Apenas a superior virtude franciscana nos pode dar a
subordinacdo do eu ao todo, a extincdo do fermento deligiiescente do egoismo, a realizacdo de
uma consciéncia coletiva. Ndo mais um sistema de agressdo, mas de coordenacdo, tdo
indispensavel ao progresso social.

Eis o grande mérito das virtudes franciscanas na coletividade. Todas elas tendem ao mesmo
fim — a formacdo das mais harmoniosa e elevada estrutura social. Elas, antes de tudo, agem
sobre 0 homem, melhorando-o, transformando-o em cidaddo de crescente dignidade para uma
sociedade mais digna. Agem também desta maneira sobre a coletividade, transformando-se em
forca de progresso social. O individuo, por sua vez, encontrard sempre mais facilmente a posicao
que corresponda as proprias necessidades e ao valor intrinseco que ele representa, isto é, uma
porcao sempre maior de felicidade. As virtudes franciscanas, como tudo o que € progresso,
conduzem a realizacdo deste grande sonho humano, a felicidade.

E consolador, diante da dolorosa realidade da vida, considerar esta concepcdo de uma
humanidade superior, bem mais civilizada e bem mais consciente, dona de si mesma e das forcas
que contém. Jamais devemos ser pessimistas, porque a vida é um organismo que funciona de
modo sabiamente complexo; alimenta-nos a esperanca de ver realizada aquela concepgéo. A
humanidade pode e deseja subir. As leis bioldgicas o exigem. Havemos de subir, com ou sem
Séo Francisco, em obediéncia a leis inflexiveis da vida. Em qualquer estado social, em qualquer
momento historico, agora e sempre, somente nos elevaremos através da experiéncia que nos
herdaram as virtudes franciscanas.

* * *

Acabamos de analisar os ideais franciscanos de aperfeicoamento moral sob o ponto de vista
individual e social, interpretando, através da nossa mentalidade moderna, a grande psicologia de
exce¢do, na qual encontramos uma afirmacédo l6gica, racional e profunda. Repousemos a nossa
mente na contemplagdo da sua grande beleza moral, uma criagdo estética inteiramente do Cristo
e ignorada pelos requintados gregos. Sdo Francisco é uma figura maravilhosamente complexa,
figura que resume em si todo 0 homem, feita de pensamento e sentimento, de cérebro e coracao.
Observemo-la com aquela paixdo e aquela pureza préprias das almas simples.

S&o Francisco é cérebro, Sdo Francisco € coracdo. E profundeza de conceito, € intensidade
de paix&o. Ele é a grandeza completa. N&o €, como muitos génios, o unilateral, o hipertrofico, ou
do intelecto ou o sentimento. O pensamento é luz fria que pode iluminar esplendidamente a
estrada mas opera sem o calor do sentimento, que reconforta, aquece e consola.

Sdo Francisco é cérebro. O seu idilio, o seu sonho, a sua paixdo sdo baseados numa
concepcao profunda, potente, audaciosamente projetada no tempo Ele foi, acima de tudo, um



grande pensador, precisamente porque ndo se estendeu pelas vias da analise, alcangcando tudo,
rapidamente, pela intuicdo. Foi um prodigio do pensamento, justamente porque apanhou as
conclusdes num atimo. Das mesmas conclusdes que a ciéncia moderna tarda muito para alcancar
deu-nos ele a sintese no inicio de sua vida. Os santos, que sdo os trabalhadores do ideal, no
exercicio de suas elevadas missdes, devem possuir, ao contrario da nossa ciéncia, a seguranca e a
rapidez das conclusbes. A sabedoria da intuicdo é a sabedoria simples e profunda das grandes
almas, a que resolve, inocentemente, e com a simplicidade de uma crianca, 0s maiores problemas
da vida, diante dos quais a ciéncia se cala e 0 homem abaixa a cabeca, desanimado. E grandioso
agir desta maneira, sem ostentacdo e sem erudigdo, humildemente e quase sem aparecer, com 0sS
problemas mais altos e mais profundos. S&o Francisco, humildemente, apoderou-se dos
problemas dos povos e dos seéculos; viveu conceitos universais; solucionou questbes de
psicologia coletiva, de ordem moral, econdmica e social, questdes que os grandes homens, na
pratica, ainda ndo resolveram definitivamente. Tudo isto Sdo Francisco viu e sentiu; brindou-nos
com as suas conclusoes; viveu-as, sobretudo.

Sdo Francisco é coracdo. E muito mais do que um grande conceito: € uma grande paixdo. O
trabalho do cérebro precedeu claramente ao do coracdo, especialmente no periodo juvenil da
crise psicoldgica. Foi um trabalho intuitivo, rapido e conclusivo, uma breve sintese posta a frente
de uma vida de realiza¢bes. Quando, tempos depois, numa triste tarde de inverno, cheio de
jubilo, entendia-se com aquela flor, e assim, em toda a sua simplicidade, quase sem dar conta,
lancava a concepcdo mais ousada que a humanidade conhece, esbocava e explicava também,
numa forma sublime, a natureza da sua grande paixdo de elevar-se e de amar, exaltada na sua
veeméncia e capaz de consumir as forcas insuficientes do organismo humano. Esta paixdo lhe
proporcionou a forca tremenda para impor-se as leis inferiores da natureza, para subordinar-se as
necessidades de uma lei superior, mostrando-nos realizada a altissima concepcdo do ideal. Esta
paixdo fé-lo viver e morrer; proporcionou-lhe o frenesi de elevar-se; tornou-o santo no
sofrimento; fé-lo triunfar do grande terror dos homens — a dor — e depois consumiu e destruiu
0 débil arcabougo humano. Andou sempre cantando o seu sofrimento interior na forma mais
doce e mais gentil de sua primorosa sensibilidade; perfez a sua vida dolorosa, em nossa terra,
cantando sempre. A sua paixdo era amor. Quando o amor é muito grande, as formas humanas
ndo lhe bastam mais, o ponto de vista comum ndo mais satisfaz e a alma o rejeita com
repugnancia. Procura abragar todas as criaturas, mesmo o bruto, mesmo o inimigo. Esforga-se
por achar alegrias mais profundas e uma unido que somente pode ser completa se existir o
amplexo supremo da alma com Deus. Ele levou sempre consigo este amor t&o vasto e tdo novo,
padecendo e esmolando, de porta em porta, um pedaco de pdo. Néo sentia, todavia, fome de péo,
mas do amor puro e verdadeiro da alma que, para ele, existia em pequena dose sobre a Terra!
Viveu com a sua paixdao num mundo repleto de 6dios e cobicas, tdo diferente das necessidades da
sua alma e que, num dia de sua juventude, se lhe devia afigurar venenoso ou envenenado. Viveu
num mundo frio e hostil que ndo oferecia nenhuma oportunidade aos seus desejos mais ardentes.
Mundo incompreensivel e divorciado dele, onde todos facilmente apenas se encontram a si
préprios. Neste mundo ndo se Ihe deparou outro trabalho a ndo ser o heroismo do sacrificio.
Faminto de amor, com o qual revestia cada ato de sua vida, implorava-o humildemente por
esmola. Vestiu-se de pobreza, nutriu-se de rendncia, até a apoteose do Alverne e ao sacrificio da
vida, até a extrema abnegacdo e ao maximo de doagdo de si mesmo, até o éxtase sublime, no
amplexo sobre-humano no qual a alma se funde com Deus.



O PROBLEMA DA VIDA E DO ALEM NO
"FAUSTO" DE GOETHE

(1931)

O encontro inesperado, em plena maturidade espiritual, com a gigantesca visédo goethiana,
sentindo-a, com a alma vibrante da luta cotidiana, no seu aspecto mais profundo de ascenséo
espiritual, revivendo-a em seguida, ao alcangar, por outras vias, como Fausto, todos os quadros
da vida até a Gltima sintese — eis uma experiéncia tremenda que ndo mais desaparece da alma, a
maneira de todas as impressdes que sdo eternas e infinitas.

Eu que havia admirado, sem paixdo, Shakespeare e Milton; que em Vitor Hugo quase me
cansava do estilo muito frondoso de retérica superabundante, reencontrei em Goethe a emocao
que somente Dante jA& me havia dado, a vertigem das grandes alturas, porque a alma treme
somente diante de uma arte que nos transporta as origens da vida.

A peregrina beleza do Fausto reside em que a realidade profunda da vida, aquela que raros
espiritos véem e vivem, é elevada aos primeiros planos como substancia do drama. Goethe
sentiu, instantaneamente, por intuicdo, a concepc¢do filosofica, da qual participaram Buda e
Cristo, que se completard em forma dedutiva e analitica na sintese cientifica dos séculos futuros.

A tragédia de Fausto € a maior tragédia humana, a da ascensdao do ser, ndo mais aos niveis
da evolucdo organica, mas na sua manifestacdo mais alta, na evolucdo espiritual. Em Fausto a
vida se dilata na eternidade e completa-se, além dos limites humanos do nascimento e da morte,
no absoluto, onde encontra a valorizagdo do nosso mundo relativo e transitorio; a vida ai é a do
espirito no infinito. Do infinito, seu elemento desce ao finito, numa encarnacao variavel, em que
a fantasia como que se realiza na forma e a irrealidade parece enquadrar-se no conceito; em que
as ilusdes de todas as nossas vicissitudes humanas séo reduzidas ao seu verdadeiro valor,
representando uma série de provas, logicamente ligadas, segundo um desenvolvimento que se
chama destino, tendentes a um objetivo para o qual ascende e que se coloca além da vida. Os
quadros de Fausto sdo as experiéncias da nossa existéncia; a eternidade os atravessa objetivando
0 nosso aperfeicoamento por isso € que Goethe concebeu as provas em forma de gradacdes e de
progressdes. Desta maneira, no Fausto, esta forma da ascensdo humana, que é a prova, decorre
mutavel e progressiva, numa série de espléndidas visdes, para expressar-se tdo humanamente
como de fato acontece na vida, isto &, no seu termo final, na tarde da velhice. E mais linda, mais
profundamente verdadeira a concepc¢do da vida na sua forma de luta, incerta e susceptivel de
quedas, mas capaz de vitdria; na sua forma de conquista dinamicamente titanica, no contraste
apocaliptico entre o bem e o0 mal, do que na sua forma pacifica de concluséo agradavel, como o
fez Manzoni, de modo tdo cristdmente tranquilo. N&o se trata somente desta particularidade; a
prova é concebida segundo a psicanalise, com indagagdes sobre o subconsciente e sobre o
desenvolvimento da consciéncia, em contato transitorio com o ambiente. Desde que se repitam,
certas posicdes do espirito, aprofundando-se do consciente ao subconsciente, geram por
assimilacdo continua do exterior, novas capacidades, atitudes, qualidades e poténcia do eu. Um
processo que é desenvolvimento de consciéncia, formacdo e dilatacdo da personalidade, meta
Gltima de todas as ascensfes — a que somente pode, na vida, justificar o erro e a dor.

* * *



Goethe pinta sobre a tela desta profunda tese filoséfica os sonhos ousados de vasta fantasia,
usando consumada arte de poeta. O espirito viaja de visdes em visdes, perseguindo as figuras de
uma espléndida fantasmagoria de quadros. Todo o magico poder de Mefistofeles ndo €, no
fundo, sendo uma extraordinaria capacidade criativa de representa¢des interiores, que nos conduz
desta maneira a pleno mundo astral. Faz-nos viver na parte mais profunda do eu, no
subconsciente, onde a imagem é realidade, realidade dindmica e agil, como o é toda a visdo
profunda do espirito, realidade liberta de todos os férreos liames das leis da matéria, mais livre e
movel, como a lei do imaterial. Os contatos com o além, que emerge da sombra, fazem-se aqui
mais vivos e imediatos. No drama goethiano nos lhe transpomos o limiar. Ndo ha contudo
partida sem regresso. Todo o drama flutua além do mundo humano, no grande mistério do Além,
sem todavia abandonar a Terra. Regressa, a cada passo, a nossa vida e ilumina-a toda com a luz
do eterno. Ndo é um abandono, um ausentar-se; mas um interpela-la, um explica-la, para
agiganta-la no infinito. O Além se nos penetra para elevar o sentido das nossas vicissitudes até
um significado altissimo. O eterno desce e concentra-se no atimo fugidio; este expressa e abraca
todo o eterno; os dois grandes aspectos complementares, como as duas metades de um todo, dois
extremos da vida se fundem no amplexo de uma Unica visdo. No drama goethiano a comunicagéao
entre os dois mundos se efetua a todo instante; o Além, ndo mais velado e distante, aparece-nos
proximo a palpitante. E esta tragicidade no supranormal o que mais perturba e arrebata.

Se bem que o mundo, na época da lenda do Fausto, palpitasse ainda com os diab6licos
terrores medievais (o Fausto de Goethe descende diretamente do Doutor Faustus, de Cristopher
Marlowe, cuja comédia foi levada da Inglaterra para a Alemanha, no século XVII, por artistas
ambulantes), estando Cagliostro proximo da ciéncia espiritualista, como no Geiterseher, de
Schiller; se bem que tal lenda confinasse com o charlatanismo e fosse amalgama de neurose e de
fanatismo religioso, desconhecida ainda a funcéo da mediunidade, Goethe, entretanto, com o seu
génio, intuiu com clareza o aspecto de alguns fenémenos, como a desmaterializacdo, que é
continuamente trazida a cena, recordando o dissolver-se de Katie King, de William Crookes.
Assim Euphorion e Helena se dissolvem, o Pudel toma-se um "fahrender Scholastikus”. Os
atores, em cena, parece que escolhem o movimento vertical com a mesma desenvoltura com que
0s mortais se movem horizontalmente, dando-nos a impressdo de uma quarta dimensao.
Movendo-se 0s atores somente no espirito, a viagem de Fausto ndo se realizou no espaco.

"Afunda pois! Poderei também dizer-te: sobe! E 0 mesmo", diz Mefistdfeles a Fausto, ao
indicar-lhe a estrada do Além, aonde estes vao a procura da bela Helena e de Péris. O mundo
mitoldgico da Grécia classica, estranhamente sonoro para nds, latinos harmoniosos, € todo
revivido na sobrevivéncia do Além, no aspero verso germanico. Multiddes de espiritos
invisiveis, sem outra manifestacdo a ndo ser um pensamento e uma voz, tomam parte a todo
instante no drama que esta repleto de personagens incorporeos. E para aqueles que possuem um
corpo é um aparecer e desaparecer, um concretizar-se e um dissolver-se continuo, um fazer-se e
um desfazer-se sucessivo da forma exterior. Os personagens, a guisa de materializacOes espiritas,
talvez em virtude do imenso poder mediunico de Mefistéfeles, despem com toda a desenvoltura
as suas vestes corpéreas, com a facilidade com que se muda de roupa, e continuam declamando
no Além. Goethe mostra-nos um tipo estranho de ator, um ator sem corpo ou que, Se 0 possul,
ndo se preocupa em perdé-lo, porque nada perde com este da sua parte mais verdadeira e mais
profunda, a sua personalidade. Sublime ingenuidade cénica que esconde um profundo conceito
filosofico! A identidade imutavel do espirito através de qualquer que seja a mudanca de forma, o
eu que permanece inconfundivel e inalteravel através de todas as aparéncias humanas. Margarida
morre, mas 0 Seu espirito e a sua voz continuam. E chama, num doce apelo: Henrique! Henrigue
Estamos em pleno mundo medilnico, sensivel na veste palpitante do drama, fundido com a mais
profunda concepcao filosofica.



O conteudo dramatico do Fausto nédo € entretido com choques de paixfes humanas, como o
é, por exemplo, prevalentemente, em Maria Stuart, de Schiller, iluminadas por um conceito
ascensional de redencdo; é um contraste imensamente mais vasto, dado pela luta apocaliptica
entre as duas maiores forcas da vida, o bem e o mal. Fausto é o simbolo do homem que se agita
entre estas duas forcas. Ascende em Dante, redime-se em Vitor Hugo e santifica-se em Cristo, 0
simbolo do homem que luta e, lutando, evolve até a Ultima sintese. Mefisto é o espirito que nega:
"Ich bin der Geilt, der stets verneint! Ein Teil von jener Kraft, die stets das Bose will stets
das Gute schaft™. (Eu sou o espirito que sempre nega! Uma parte dessa face que sempre quer
o mal, mas de que resulta o bem.) Ele é a negacdo de tudo o que possa ser bem, verdadeiro,
belo, sublime, puro. E a antitese, a sombra do bem, é a contradi¢cdo que condiciona o triunfo do
verdadeiro. Espléndido contraste de treva da qual nasce a luz. Em Goethe os personagens sao
simbolos, séo a representacdao de uma forca cosmica. Mefistofeles sintetiza a mentira, a traicdo, a
destruicdo. Externamente, é todo luzidio e refinado, cortés e atraente: internamente, é 0 egoismo
a maldade, a baixeza, um tipo que a sociedade humana conhece bem. Mefistéfeles é uma forca
que, para demolir tudo, demole antes de mais nada; a si mesma. E um gigante que contradiz logo
a sua grandeza e torna-se falso e ridiculo. E um herdi, o mais fraco e o mais miseravel dos herais,
que inspiraria piedade se ndo provocasse aversao. Mefistofeles ndo é a dor que laboriosamente
edifica no eterno, condicdo transitoria de uma felicidade imperecivel, mas é a alegria facil,
usurpada, imerecida, que logo desaparece para conduzir ao sofrimento. E um falso prazer, pronto
a desagregar-se a cada instante e a transformar-se em dor. Estamos nas estradas da descida, da
involucdo para a animalidade, em antitese a via ascensional onde o espirito triunfa.

Do outro lado as forcas do bem (ainda que ndo sejam no Fausto tdo estritamente
caracterizadas como se apresentam em Mefistofeles as forcas do mal) ndo sdo todavia menos
poderosas. Se sdo concebidas de maneira mais impessoal € para exprimir a sua universalidade, é
para dizer que o bem é a regra, o mal a exce¢do. O que condiciona e limita 0 mal € o bem, lei
universal. O bem ndo se localiza, ndo se personifica, porque é o hélito de todo o universo, abraca
no seu ambito todo o mundo do mal. Mefisto encontra os seus obstaculos e ndo pode transpd-los.
Como principio, é tolerado; mas como condicdo e como explicacdo, possui 0 Seu campo
limitado. No prélogo no Céu, as duas grandes forcas olham-se face a face, por uns instantes, sem
Veus:

"Der Herr. — So lang er auf der Erde lebt,
So lange sei Dir's nicht verboten.

Es irrt der Mensch, so lang'er strebt.

Und steh beschamt, wenn du bekennen musst
Ein guter Mensch in seinem dunkeln Dranges
Ist sich des rechten Weges wohl bewusst."

s"Senhor. — Durante a tua vida na terra,
sto ndo te era proibido.

O homem erra enquanto luta pelo progresso,
Envergonhando-se quando € obrigado a confessar.
Um homem bom esta ciente do caminho certo,
Mesmo quando os impulsos contrarios o agoitam."")

E o bem que abandona o Fausto ao mal, porque ele o acolheu; e Mefisto, cénscio da sua



posicdo subordinada, pede-lhe permissdo: Wenn Ilhr mir die Erlaubnis gebt. *(**Quantas
vezes me dado permissdao”) Somente depois desafia e o desafio é tremendo. A voz do bem,
pressentindo todavia a derrota final do mal, adverte-o e o confunde.

Surpreendente conceito, soberano, dominante, se ndo no pormenor, indubitavelmente nas
grandes linhas do funcionamento organico do universo, conceito de um equilibrio admiravel, téo
anti-schopenhaueriano, otimista e completo que sobressai com evidéncia em Goethe. Esta devia
ser a concepgdo filosofica da sua vida, que Fausto interpreta e resume. Revela a idéia de
Deus-Lei, organismo de leis absolutas e inviolaveis, segundo as quais todas as for¢as do universo
se movem incessantemente no transformismo fenoménico, no seio de um equill’brio esponténeo e
supremamente justo. Como em nosso Dante imortal, o drama goethlano é o drama do universo.
Que contraste com o: ""To be, or not to be, that is the question*’™, que pds o problema, sem
resolvé-lo: (*"puzzles the will, and makes us rather bear those ills we have than fly to others
that we know not of." (“confunde o desejo, e faz-nos antes suportar os males que possuimos do
que voar para outros que desconhecemos" l) Que impoténcia filosofica nesta incerteza, que ndo
conclui! Que distancia da alma carducciana™®! E o eterno que transparece e lampeja a cada passo
em Goethe, mostrando-nos uma beleza substancial que sozinha pode valorizar o esplendor das
formas e nos dar a profunda poesia do conceito, no qual somente reside a verdadeira arte.

O Céu e a Terra assistem, no Fausto de Goethe, ao grande drama do bem e do mal e
intervém nas agitages das ascensdes humanas. Os coros dos anjos, contrastando com as falsas
insinuagdes de Mefisto, acompanham todo o conflito espiritual que turbilhona na alma de Fausto.
E surge a hora pavorosa e turva do mal, ndo um mal como o da agonia do Getsémani, mas um
mal na plenitude do seu efémero triunfo. Nada se podia |mag|nar de mais tremendamente
macabro do que o vertiginoso pandemonlo da Walpurgisnacht'® sobre o fundo do Brocken®. Tal-
vez somente a aspera lenda germanica, referta de bruxas e de diabos, de terrores e de trevas,
poderia fornecer-lhe motivos. Nem Goethe, que conhecia perfeitamente a Harzgebing e as
regibes de Schierke e Elend, poderia encontrar um fundo mais tétrico e desolado para a sua
representacéo, que depois o nosso Boito? devia reproduzir tdo magnificamente em forma
musical. A festa agita-se nas dancas sapateadas; é toda pompa e alegria, culminantes num triunfo
que revela grandiosidade. E sem ddvida uma festa, um triunfo, mas como tudo ¢ alterado e falso,
pervertido e ridiculo! O brilho é treva; a musica é fluxo de estridores; a multiddo é estranha,
sordida e vil; o triunfo € insulto e ludibrio. Que canalha infernal de espiritos imundos e
caricaturais! Que aspera e tétrica sinfonia aquela espantosa fila de bruxas nérdicas, em fuga,
todas nuas, cobertas de ungiento, cavalgando vassouras, pela pavorosa charneca de Brocken, en-
quanto a musica louca do saba, digna de Berlioz, bate o ritmo de uma satisfacao feroz! O espirito
gue nega, nega, antes de tudo, a si mesmo. Na festa de Walpurgisnacht existe a manifestacdo de
uma forca que se anula na impoténcia, um aparato de gléria que é todo um escarnio, um tripudio
que é triste como uma condenacdo, um grito de satisfacdo que é um ulular de desespero. A

7" “Ser ou nio ser, eis a questdo” (N. da E.)

18 Referéncia ao poeta italiano Carducci, Giosué (1835-1907)
9 Walpurgisnacht — "A Noite de Valburga" era na Alemanha medieval, segundo as crendices populares em voga,
aquela em que se reuniam os Espiritos malignos e as feiticeiras, no alto do Brocken.

% Brocken (ou Brock) — elevada e granitica montanha, na Alemanha, onde conforme as supersticdes medievais,
imperava o chefe das forgas do mal, "o Senhor Uriano" (Herr Urian) na versdo do Fausto de Goethe.

! Boito — Referéncia ao grande poeta e compositor italiano Arrigo Boito (1842 -1918). Escreveu
libretos para "La Gioconda", "Otelo" e "Falstaff* (estes dois Gltimos musicados por Verdi) A Gpera mais
famosa de Boito é justamente "Mefistofeles”. (N. do T.)



Walpurgisnacht € a personificacdo das forcas do mal no seu efémero triunfo; € o mais
desconjuntado canto da vida que submerge num desprezo louco de destrui¢do. E a involucdo, a
descensao efetivada, o regresso rumo a animalidade, € o triunfo da besta feroz, é o inferno onde o
espirito estd morto. E uma humanidade que delira, louca e embriagada, avida e falsa, como a
nossa. Desejaria rir com Goethe pela satira espléndida.

As forcas da vida estdo vivas em Fausto; agitam-se galopantes como no mar tempestuoso;
condensam-se num vortice para arrastar o homem e arremessa-lo depois ao alto, para o céu. O
turbilhdo desencadeado do mal tem a sua hora e deve resolver-se numa funcdo do bem. A doce e
ingénua Margarida, uma das mais belas criaturas goethianas, encontra-se, enquanto ora no
grande templo gético, em pleno poder do triste espirito que lembra traicdo:

“Boser Geist. Wie anders, Gretchen, war dir’s,
Als du noch voll Unschuld

Hier zum Altar tratst.”

("Espirito mau: como te sentiste meiga Margarida,

Quando ainda completamente inocente
Te aproximaste deste altar.™)

Na alma desolada da aflita ressoa:

"Dies irae, dies illa
Solvet saeclum in favilla."?

Mas, a crente que havia rezado tanto: "Ach neige, Du Schmerzenreiche, Dein Antlitz
gnadig melner Not! ("Oh! vinde a mim, Vo6s que sofrestes tanto, tende piedade do meu
padecer!"), volta-se a moribunda para o supremo tribunal e uma voz do alto anuncia: "Ist
gerettet!" ("Esta salval"). A presa escapa, entdo, das garras de Mefisto que, desesperado, volta a
reafirmar a Fausto o seu poder. Mas também ele se libertard. E sobre a sua cabeca que mais
tremendamente se desencadeia a tempestade. Ja ia levar aos labios o célice fatal para libertar-se
do peso da vida, envenenando-se, quando ressoa o canto salvador da ressurreicdo, no alegre
repique prolongado da Pascoa:

"Christ ist erstanden! Selig der Liebende, der die betriibende, heilsam und tbende Prifung
bestanden™. ("Cristo ressuscitou! Salve o Amado que foi submetido a tdo triste e santa
provacao".)

Fausto esta salvo. Mas logo é cercado e preso nos enredos do mal, que. concentra nele todas
as suas forcas. O pacto € firmado com sangue. Mefisto entra logo em a¢do numa fantasmagoria
de criagOes e de vitdrias que enfim se desfazem no erro. Qual €, todavia, o ponto fraco, a pilastra.
que faz ruir todo o edificio? Quanta astlcia no negociar, quanta finura psicolégica no enlagar
sem ser notado, no fingir-se de santo e de homem honrado (como o fez junto de Marta) e que
artista da mentira e da trai¢cdo era Mefisto! A sua habilidade reside na minucia a sua finissima
I6gica é a misera logica da astucia que edifica sobre o terreno inseguro da falsidade. A orientacéo
do seu sistema €é errada, porque 0 egoismo e a mentira sdo forcas essencialmente desagregantes,
desprovidas de capacidade coesiva e construtiva, enquanto o amor e o sacrificio, tdo inermes e

220 dia da ira, aquele dia Em que (o Senhor) dissolvera 0 mundo em cinzas". — Referéncia & Justica Divina,
conforme varias profecias, em versos de um hino religioso, atribuido ao primeiro bidgrafo de Sdo Francisco, o frade
Tomas de Gelano. (N.do T.)



débeis na aparéncia, possuem a potencialidade dindmica das grandes obras. N&o o amor, mas o
prazer trai Gretchen; ndo o trabalho, mas a especulagéo simbolizada na invencéo de Papiergeld e
semelhantes convencdes financeiras, € que conduzem a ruina. Fausto, entretanto, oscilando de
prova em prova. e de ilusdo em ilusdo, continuamente ascende. A sua longa viagem foi no
mundo espiritual. No ultimo momento, quando, rejeitadas as propostas corruptas, pede um
trabalho honesto e fecundo, Mefisto consente, sem suspeitar o inicio da reabilitacdo de Fausto: o
diabo acaba sendo enganado. Pouco a pouco, o deserto e a desolacdo, simbolizados na
Walpurgisnacht, se transformam, por obra do trabalho e do amor, em estado de fecundidade e
de bem-estar. Fausto encontrou finalmente a estrada das ascensdes humanas e a libertagdo da dor
e do mal. A estrada ndo estava nas alegrias faceis da Averbach Keller, em Leipzig, nem na
rigueza, nem no poder, nem na gléria (vaidade napolednica), mas além de tudo isto, além de
todas as ilusbes humanas onde existe uma fonte de pureza capaz de dessedentar todas as bocas:

"Das ist der Weisheit letzter Schluss:
Nur der verdient sich Freiheit wie das Leben,
Der téglich sie erobern muss."”

""Isto é a Gltima concluséo da sabedoria:
omente aquele que conquista diariamente
A sua vida merece a liberdade."")

Enfim, o equilibrio, temporariamente perturbado, restabelece-se. O mal volta a sua priséo,
Mefisto precipita-se no seu reino e Fausto ascende na sua apoteose:

"Gerettet ist das edle Glied

Der Geisterwelt vom Bdsen:

Wer immer strebend sich bemuht,
Den kdnnen wir erldsen.”

(“O nobre companheiro esta salvo

Do mundo dos espiritos do mal:

Aquele que sempre se esforga incansavelmente,
Podemos liberta-lo para a sua ascensdo.”)

GENIO E DOR

(1935)

Os éxtases musicais, como a visdo do mistico e a contemplagdo do pensador, sdo portas
abertas ao infinito. Quando o génio cria, a existéncia revela-se, entdo, inegavel, porque naquele
momento ela se acha visivelmente em acdo. Escutamos estupefatos aquela voz que ndo possui
timbre humano surgindo do mundo do eterno. Nos arrebatamentos, 0 pensador sente a verdade; o
mistico, a bondade e o0 amor; o artista, a beleza. O arrebatamento, poréem, € sempre 0 mesmo e
constitui a nota fundamental do mesmo fendmeno, um ausentar-se da terra e um atingir outras
esferas, manifestacdes que parecem sonhos irreais, porque sdo super-reais; mas, verdadeiros,
pois a alma humana as tem admirado em todos os tempos, prendendo-se-lhes irresistivelmente.



Todas as altas revelacbes do espirito, por enquanto tidas pela ciéncia como anormais,
somente porque sdo supranormais e ndo produto da cinzenta mediocridade, indiscutivelmente
exercem fascinagdo mesmo no ser mais involuido. S&o centelhas descidas diretamente do céu
sem o uso da raz&o. A alma as reconhece e as absorve na sua avidez: servem-lhe de alimento.

A alma humana tem de ser analisada, ndo no tipo mediocre onde permanece adormecida, em
estado embrionario, mas no génio, que prepara a sua maturidade e a excede, ultrapassando
muitas vezes os limites do concebivel. Somente neste ela se manifesta em toda a sua plenitude,
conseguindo superar a vida orgéanica, separar-se do corpo e enfrentar o além. E assim que o
génio, seja artista, mistico, pensador, seja musicista, santo, her6i ou condutor, encontra-se, no
momento em que age como tal, num estado de ativa e consciente mediunidade.

Quando Chopin compunha ao piano maiorquino os famosos prelidios na Cartuxa de
Valdemosa, com certeza via fantasmas vagando de cela em cela, talvez os monges do velho
convento. George Sand escreve: "Ao regressar as dez horas da noite, encontro-o palido, os olhos
cerrados e 0s cabelos sobre a testa, diante de seu piano. Era necessario algum momento para se
reconhecer a si proprio. Fazia esforgo para sorrir; e tocava coisas sublimes que havia composto
durante nossa auséncia... Executava o seu preludio, chorando. Quando nos viu entrar, soltou um
grito estranho e disse, depois, com ar confuso e tom misterioso: — Ah! eu sabia perfeitamente
que vocés estavam mortos! . .. N&o distinguindo mais o sonho da realidade, acalmou-se e quase
adormeceu ao piano, persuadido de que também ele estava morto”. O eco da tempestade dos
elementos se transformava na sua alma em tempestade de idéias e de sentimentos. Naquele
estado de transe, a sua alma alcancava as raizes da vida e a profundidade dos fenébmenos, onde se
encontra a esséncia onde o todo € UNO.

Quando Chopin improvisava, sempre em presenca de um restrito puablico de amigos,
mandava reduzir as luzes, recolhia-se e procurava a nota azul que se pode chamar a nota de
sintonizacédo entre a sua e a alma alheia.

Notamos a paralisacdo do fendbmeno inspirativo diante de um puablico heterogéneo e de
estranhos ndo sintonizados, dos quais Chopin sempre fugia, fenbmeno esse semelhante ao do
circulo mediunico. Dai deveria resultar a musica.

A mediunidade fisica é um estado de passividade diante das forcas do além, que interferem
qguando e como desejam, dominando o fenbmeno; a mediunidade inspirativa é, ao invés, um
estado de maxima atividade e consciéncia perante as forcas que ela penetra e domina. Sao 0s
dois extremos. O médium ativo, consciente do proprio trabalho, dono das forcas que governa
ativamente, ousa bater as portas do mistério para interroga-lo. Elas ndo se abrem frequientemente
a ndo ser diante de um apelo desesperado ou de uma paixdo violenta, capaz de romper 0s
segredos zelosamente defendidos pela Lei.

E necessario, muitas vezes, a coragem insensata, a vontade desesperada, o impulso frenético
da uma dor imensa, o impeto da fé que ndo mede a profundidade do abismo. Entdo apenas as
portas se abrem as fronteiras do concebivel apresentam dilatacdes repentinas, quase timidas, o
génio, num gesto supremo, levanta-se sobre as muletas da dor, sofrendo; vacilando na figura
gigantesca, fixa o olhar no inconcebivel e v&. Ele mesmo ignora a sua grandeza, no atimo da
concepcao, porque se unificou com o Todo. O seu gesto potente assaltou de improviso o coragao
do mistério que estremeceu e respondeu a voz da dor e do amor. Entdo um rasgo do infinito
lampejou sobre a terra.



Desejaria passar em revista a vida de muitos génios para demonstrar que este tipo de
mediunidade consciente e ativa, a mais alta e a mais verdadeira, e, neles, normal. A maturidade
avancada desses seres, completa desde a mais tenra idade, explosiva no seu aspecto tipico, sem a
preparacdo humana, antecedente a qualquer experiéncia e a qualquer tirocinio, mostra-nos a sua
preexisténcia em outras formas de vida. Periodos de formacdo sem os quais nada se cria, por uma
lei de proporcionalidade entre o efeito e a causa. O atavismo é absolutamente insuficiente para
demonstrar tais florescéncias de exce¢do num campo de mediocridades. Tudo isso reforca o
conceito e oferece a prova de que a vida ndo é sendo a passagem da alma proveniente de algum
plano, em direcdo a outro plano. Os mediocres ndo conseguem encontrar estas provas, em si tao
evidentes, porque sdo os verdadeiros cidadaos da terra, suficientemente selvagens e insensiveis
para viver nela, comodamente.

Por que a vida dos génios € freqlientemente argamassada na dor? Por que o destino se lhes
apresenta como inexoravel concatenacdo de provas convergentes muitas vezes sobre o ponto
mais vital do seu préprio génio? Talvez porque este é também o ponto de maior forca, de provas
maiores do que as médias para que a alma possa encontrar uma resisténcia adequada a sua
grandeza, um testemunho proporcional a sua elevagdo. Provas especificas para que a alma se
exercite pelo lado de sua maior poténcia. Certamente, estas explanacdes nao se alcangcam pelos
conceitos comuns de uma vida exterior que visa apenas 0 prazer. Somente assim podemos
explicar a surdez de Beethoven, a tuberculose de Chopin, a cegueira de Milton, um Leopardi
disforme e sofredor, um Schubert um Mussorgsky atormentados, um Nietzsche e um Poe loucos.
Convido a ciéncia para explicar-me porque a moléstia, a deficiéncia organica possa dar tanta
forca ao espirito, tanta fecundidade ao pensamento, tanta salde e poténcia a personalidade. Ou,
em outros termos, porque razdo o patoldgico pode conter o supranormal. O conceito de uma
crueldade do destino e, portanto, blasfémia contra a Divindade; o conceito de uma insuficiéncia
diretiva ou de uma casualidade caotica é simplesmente pueril num organismo universal tdo
preciso. Explica-se tudo, porém, pelo conceito ainda mais amplo: a dor e a estrada mestra de toda
a ascensao espiritual, que ndo pode ser conquistada sem fadiga. A dor prepara o caminho as
profundas introspecdes; revela o que se encontra além da superficie; desperta o espirito que
poderia, fatalmente, adormecer no bem-estar; submete-o a continua ginastica que Ihe desenvolve
as melhores qualidades. Embora a natureza humana inferior sofra e se revolte, a dor é, todavia,
salutar e fecunda maceracdo que purifica e multiplica todas as forcas do espirito. Somente a dor
sabe desnudar a alma, e arrancar-lhe aquele grito que ndo admite mentira. A reacdo a dor é
certamente diferente em cada individuo revelando-lhe sempre a natureza intima.

Das trés cruzes iguais sobre o Gélgota partiram trés gritos diferentes. No bruto o grito é
brutal; no grande o grito é sublime. Entdo a dor é santa e abengoada, porque revelou a beleza de
uma alma.

Desta maneira, a dor martela os espiritos gigantes com forga gigantesca para leva-los a
ascensdo gigantescamente pura. Ressonancias profundas devem produzir nestes hipertroficos do
pensamento e do sentimento os golpes durissimos do destino. Evidentemente suas obras foram
criadas entre os espasmos de uma grande dor. Por isso, puderam dizer: "eu espero que a minha
dor venha, porque somente ela me podera arrancar o grito da alma”.

Sentimos em tudo isso a forca da criacdo, que tem na dor um acoite: flagela o espirito,
impede qualquer repouso, excita-lhe as mais profundas reacgdes, valoriza-lhe o poder de acdo.
Assim se compreende a transumanizagdo que a dor, e somente ela possui. Para o génio, a vida
humana ndo € sendo preparacdo para uma vida mais alta; os mesmos clarGes que os cegam, a nds
também nos atingem. A realizacdo da vida ndo esta aqui, em baixo, na morte, que ndo é o fim,



mas libertacao.

Os génios podem inverter 0s nossos conceitos humanos, porque pertencem a ragas
super-humanas, que ndo aparecem na terra sendo como excecao. "Pobre Beethoven", conforme
escrevia ele sobre si mesmo, este mundo néo te proporciona felicidade e somente nas regides do
ideal podes encontrar a paz Que diferenca entre 0 homem abengoado e 0 de sentimentos
saciados.

No6s, homens comuns, possuimos e sentimos mais fortemente no mais baixo do mundo
animal, feito de lutas cruéis e violentas. Carregamos a verdade atavica do corpo, a tdo conhecida
lei da natureza; somente secundariamente e com esforco alcancamos a mais alta verdade do
espirito, que é para os génios, a verdadeira e a espontanea lei da natureza. O tipo médio,
debatendo-se nas formas inferiores de atividade, podera criar, qualquer que seja a condicao
humana ou a riqueza, poderd saciar-se, por um momento, de toda a vaidade que a sua
inexperiéncia deseja.

Permanecera, porém, sempre ligado e condenado a essa vaidade, fechando-se-lhe o0 acesso a
outra alta esfera do pensamento, da qual o génio, por mais trespassado e crucificado que se
encontre, olha-lo-4 sempre com piedade. Quanto mais merecemos o0 céu tanto mais incapazes e
infelizes somos sobre a terra.

A dor, nos grandes, assume também a forma de renudncia, que é o arrebatamento das formas
superadas. O destino a impB8e com inumeros dissabores para que se acelere a evolucdo espiritual
e se opere a transformacdo do amor humano em amor divino. O Calvéario é a base natural do
fendmeno da sublimacdo dos grandes. A Renuncia dos prazeres humanos nao é sendo a expansao
dos horizontes espirituais. O destino ndo € cruel, quando inflige a morte para dar vida maior e
luminosidade a alma.

"Durch Sturm empor™, (“arrastado para o alto pelo vendaval") dizia Beethoven, no meio
do furacéo, sempre senhor do seu destino, mesmo no mais profundo do sofrimento. O homem ¢
verdadeiramente grande e viril nas lutas contra as forcgas titanicas do seu Carma; nunca porém
nas lutas contra os seus semelhantes. O destino da grei humana é freqlientemente incolor; ha,
entretanto, no alto, destinos titanicos que nos proporcionam o arrepio do infinito, destinos que
sobrepairam abismos nos quais se alternam regides de terror, de paixdes e de angustias, nos quais
ribomba a tempestade de Deus. Destinos que 0s gigantes souberam agarrar pela goela para entrar
em luta digna da sua grandeza.

Eles podem dizer: "Venha, oh! luta, para que eu possa bater-me e vencer

Sétima Parte

NOVELAS



EM BUSCA DA JUSTICA
(TRIPTICO)
(1953)

A JUSTICA ECONOMICA

Era uma noite de chuva e de tempestade. A cidade imensa repousava, no sono, do seu febril
trabalho diurno. A hora avangava; 0s quarteirdes aristocraticos, mais demorados no adormecer,
porque menos sedentos de repouso, descansavam em siléncio

Ao longo de uma avenida arborizada — duas filas de residéncias de luxo — um homem
esgueirava-se como sombra que, no andar desenvolto, sabia esconder, pelo habito, intengdes
suspeitas. Vemo-lo agora junto ao ponto desejado. N&o € a porta principal do jardim, mas uma
outra, para servico, junto a parede lateral, que se encontra aberta. Ele a transpde e entra com
desembaraco, como se estivesse regressando a sua casa. Fecha-a e atravessa o jardim.

Uma outra pequena entrada de servico, no lado posterior da casa, esta aberta: ele passa por
ela. Conhece a habitacdo onde ja estivera trabalhando para os antigos proprietarios, hd muitos
anos atrds. Com a cumplicidade de um dos empregados atuais que viera a conhecer
posteriormente, organizara um golpe.

Como se V&, ndo existe aqui nenhum mistério policial, nenhum delito macabro, nem cacada
para apanhar um criminoso. Fugimos da difusissima psicologia de criminosos malogrados, e por
isso apresentamos o fato como simples e banalissima tentativa de furto, arquitetado com as
costumeiras astlcias, muito conhecidas através dos cinemas e dos jornais. Ao viciado leitor
moderno, amante das emocdes fortes e intoxicantes dos romances amarelos, isto parecera
qualquer coisa de insignificante e cansativo pelo seu trivial que ndo excita a curiosidade malsa
com psicopéticas complicagdes e cerebralismos criminaldides. Provavelmente achardo estupida
uma histéria que ndo proporciona o arrepio do delito. Aqui, entretanto, conforme veremos,
desejamos focalizar outros fatores psicoldgicos, de muito maior valor, ndo pertencentes a parte
menos evoluida da sociedade humana. Para satisfazer ao seu orgulho de parecer civilizada,
enverniza, todavia, 0s instintos bestiais com a psicanalise, os complexos freudianos, o
subconsciente e varios ismos cientificos, diabolicamente faminta de destruicdo. A isso é obrigada
até o fundo, até a alma, pela chamada civilizacdo, em busca de psicopatias e de todas as
perversdes. A sa moral ndo é criacdo artificial de uma religido, mas esta escrita, para todos, nas



leis da vida. Uma imprensa traidora, com finalidade de lucro, desfruta e alimenta tais aberracoes;
oferece aos instintos bestiais uma satisfacdo psicologica ideal. Desta forma tudo vai sendo
abalado, loucamente. Prossigamos, contudo, a nossa historia.

Aquele homem ndo somente conhecia a casa, onde penetrara com a ajuda do criado, sendo
também os habitos do seu proprietario, que era um homem estranho. Vivia solitario naquela rica
mansao, desfrutando uma renda que possuia por direito de heranca.

Revelava costumes exdticos este homem que, em étimas condicBes de salde e de riqueza,
poderia gozar a vida. Pela manhd, passeava pensativo pelo jardim. Fazia as refei¢cbes sozinho.
Consumia a tarde e a noite escrevendo. Parecia procurar qualquer coisa inatingivel no seu
mundo, imensamente distante. O seu olhar mergulhava nos outros olhares buscando a alma e se
retraia com tristeza. Existia entre ele e os seus semelhantes uma espécie de barreira de
incompreensdo. No seu meio era julgado como maniaco e tolerado por inofensivo.

O ladrdo, ali presente, considerava as coisas sob um ponto de vista inteiramente utilitario.
Aguela casa e aquele homem se prestavam a um furto — meio rapido para ganhar sem trabalhar.
Verdadeiro tipo de involuido, agradava-lhe o risco, a aventura audaz, o golpe do aventureiro, ndo
o trabalho ordenado do homem acostumado a integrar-se no organismo social. Era um
retardatario, mais adaptado a viver com os selvagens, em guerra, entre as feras. Nada sabia fazer
sendo roubar. Ninguém o educara ou lhe ensinara a realizar algo melhor. A civilizacdo, todavia,
proporcionou-lhe alguma coisa, exceto a bondade evangélica do ama ao teu préximo, principio
para ele situado no inconcebivel. Havia apenas polido os seus instintos, refinando-os como as
feras apuram os sentidos para melhor atacar e vencer na luta pela vida. Era artista do crime.
Amava saquear, sem causar danos fisicos a vitima, alcancando o Gtil com o menor aborrecimento
e 0 menor perigo possivel. Esta era a Unica modalidade de civilizagdo que a sua natureza atrasada
soubera captar. Na guerra que as nacdes civis fazem entre si, ele se encontraria bem a vontade e
seria talvez glorificado como herdi. Mas a guerra ndo existia para que pudesse explora-la. Numa
revolucdo seria alguém, e faria boa carreira. Contudo, ndo havia revolucdo. Dadas as
circunstancias muito pacificas que o ambiente Ihe oferecia, fazia aquilo que podia.

Estes dois homens encontravam-se agora debaixo do mesmo teto, estavam prestes a
encontrar-se com a sua psicologia, 0s seus julgamentos, os seus métodos de vida. O ladrdo subia
as escadas, cautelosamente. Conhecia todos os recantos. Sabia que, no dormitério, a direita, no
patamar superior, 0 patrdo dormia, e que, a esquerda, estava o0 quarto onde encontraria 0
dinheiro. O criado deixara as portas abertas, saindo para o seu dia de folga. Sabia, também, por
ter verificado da rua, que a luz do dormitorio, onde o dono freqiientemente ficava acordado até o
amanhecer, estava acesa. Sabia, ainda, que aquele homem era sereno e, por conseguinte, ndo o
intimidava. Agia com seguranca absoluta.

Uma vez no patamar superior, entrou no quarto visado, sendo os seus passos abafados pelos
tapetes macios. Siléncio. Viu-se num escritorio e reconheceu a escrivaninha iluminada pela luz
débil da rua, suficiente para o seu trabalho. Aproximou-se e observou. Possuia as chaves das
gavetas. Devia ser a terceira ou a quarta, a esquerda, a promissora. Experimentou uma, e depois a
outra, revolvendo o conteudo. N&o encontrava nada. Revistou ainda Comegou a sentir-se nervoso
porque ambicionava a fuga sem ser observado. Mas ndo encontrava nada. Tentou as do lado
direito, abrindo a segunda gaveta, revistando-a. Num gesto precipitado, derruba qualquer coisa
que cai no tapete com um baque surdo. O ladrdo imobilizou-se, espantado. Estaria, realmente,
dormindo o patrdo? Teria ouvido?



No aposento a direita, outro homem estava em outras lidas. Apagara, havia pouco, as luzes e
procurava em vdo adormecer, enquanto, num estado de meio sono, 0 seu espirito continuava a
desenvolver a ordem dos conceitos sobre 0s quais escrevera até aquela hora da noite. Preso aos
seus pensamentos, ndo prestou atencdo ao ruido que viera do quarto vizinho. Tinha em mente
outras preocupacdes. De improviso, surgira a solucdo logica de um problema que o0 angustiava
havia dias — contraste de conceitos que parecia sem saida. E, agora, repentinamente, da
profundeza de si mesmo, quando se ia abandonando ao sono e ja ndo a buscava mais, eis a
solugdo imprevista, como se outro houvera respondido. Sentia-se pasmo e a0 mesmo tempo
entusiasmado pela beleza e logicidade da solugdo. Acabou despertando-se, acendeu a luz e
levantou-se para ir logo registrar no seu escritério a concepcao maravilhosa antes que ela se
dissipasse, materializando-a, agora que estava bem clara em sua mente, nas suas particularidades.
Sabia que se ndo a fixasse logo, ela se desvaneceria, reaparecendo depois deformada e estranha.
Entrou no aposento contiguo e acendeu a luz. O ladrdo ficou em pé, gelado, em plena luz. Os
dois homens se defrontaram.

Olharam-se, mas com que olhar diferente! Cada um projetou nele a sua alma. O ladréo,
aterrorizado pelo perigo iminente e o golpe fracassado, pensava agredir ou ser agredido. Esta era
e lei do seu plano e do seu espirito. O dono, perplexo pela presenca de um estranho, e aborrecido
com o fato imprevisto, pensava no tesouro dos seus conceitos ja em fuga, agora perdidos com o
incidente. Habituado ao autodominio, rapidamente se refaz para enfrentar a nova situagdo. Olhou
para o ladrdo com piedade e este, que esperava uma agressdo, desarmado por aquele olhar, ndo
agrediu.

Os dois homens permaneceram frente a frente, olhando-se. Dois homens, duas classes
sociais, dois extremos opostos, econdmica e espiritualmente, dois mundos. Aquele cruzamento
de olhares ja havia estabelecido uma ponte entre os dois. O proprietéario foi o primeiro a dirigir a
palavra:

"Amigo, ndo te atemorizes, compreendi tudo. Afirmo, ndo temas. Seras hospede em meu lar,
porgue és meu semelhante e meu irmdo. N&o tenho outro desejo sendo o de te fazer o bem. Néo
penses portanto em lutas e agressdes. Poderas sair quando desejares, livre, protegido por mim®.

"Uma outra coisa porém me impele para te ajudar. Tu te arriscaste muito para vir buscar este
dinheiro. E um trabalho errado, mas é também um trabalho. Quanto a mim, ndo arrisquei nada,
ndo lutei para ganhar dinheiro, porque o herdei. Perante Deus estamos, talvez, nas mesmas
condicdes, se bem que eu esteja protegido pelas leis e tu ndo. Da4-me a tua mao e dize-me no que
te posso auxiliar".

E estendeu a mdo ao visitante que a aperta automaticamente, procurando compreender,
enquanto escutava. O dono da casa continuou: “Dize-me no que posso auxiliar-te, porque me
escravizo a deveres que ndo possuis. Junto de Deus estamos exatamente nas mesmas condicoes.
Diante de ti tenho uma agravante: é que ndo me encontro em necessidade. Talvez seja por isso
qgue nunca fui tentado a roubar, enquanto que a ti muitas coisas te faltavam a ponto de te
arriscares desta maneira. Todos nos temos, ndo so o direito, mas também o dever de viver. Sou
eu, portanto, que estou em débito contigo e desejo salda-lo agora”.

O ladrdo comecava a compreender e ndo conseguia se refazer da surpresa. No seu
primitivismo, encerrado na estreita psicologia do egoismo, suspeitou, a principio, que tais
incriveis palavras poderiam esconder uma trama e aguardava o aparecimento de uma arma ou um
movimento de assalto. Mas, nada disso surgia. Como ndo se sentia ameacado, foi esporeado pela



curiosidade e pela esperanca de poder receber dinheiro daquele louco, ndo obstante a sua triste
posicdo; continuou escutando, divertindo-se com a cena, mas sempre atento ao Sseu
desenvolvimento.

Sentaram-se. O dono da casa prosseguiu: "Amigo! suponho que sejas comunista ou pelo
menos simpatizante. Ndo imaginas que eu também o sou; como Vvés, de forma diversa da tua e
que ndo entendes. Desejo que saibas: a justica social é a grande idéia para a qual o mundo
caminha. Quem usa a espada morrerd pela espada, e quem usa a violéncia serd destruido. Os
nossos dois comunismos sdo antipodas. O teu parte dos direitos; o meu, dos deveres, de que ndo
cogitas. Usas a violéncia e por isto estas aqui; eu uso a bondade. E verdade que nem todos 0s
homens da minha classe social sdo como eu. Nisto crés, isto autoriza-te a violéncia. Verdade é
que tens também deveres, mas ndo pensas sendo nos direitos. Como é possivel uma sociedade
que sO alegue os seus direitos? N&o seria um organismo, seria um bando de lobos que se
entredevorariam. Por que ndo pensaste no dever de trabalhar; de dar qualquer coisa a sociedade
da qual exiges o necessario? Por que, antes de roubar ou exigir com a violéncia, ndo pensaste em
ganhar com o trabalho? Eu mesmo trabalho, no campo do pensamento, mas trabalho. A minha
vida da fruto a sociedade. Tu. és um parasita. Por que ndo aprendeste a: respeitar o fruto do
trabalho e da inteligéncia dos outros? Quem possui nem sempre é parasita; as vezes um centro
de atividade fecunda para muitos. E tdo bestial este 6dio de classe, indiscriminado, agressivo,
buscando conquistar a riqueza sem o trabalho e sem a inteligéncia, mas pelas vias da violéncial
N&o sabendo respeitar o fruto das atividades alheias, como podera esperar que, em idénticas
condicdes, fosse respeitado o fruto do teu trabalho?"

O larapio, sem se interessar em absoluto por tudo que estava ouvindo, aguardava a
conclusdo do discurso. O dono da casa compreendeu que havia ido muito longe nas suas
explicacOes tedricas e regressou aos limites psicoldgicos do seu interlocutor, isto €, ao problema
préximo e pessoal e disse-lhe: "Concluindo, amigo, a ti ndo interessa se eu trabalho e se neste
momento me libertarei das riquezas para mim supérfluas, ou se as conservarei para que
frutifiquem, sobretudo para o bem dos outros. Este € um assunto meu. Interessa-te somente
resolver o problema da tua vida. Quem possui mais meios, mais inteligéncia e cultura, tem mais
deveres. Sou eu, portanto, quem deve ir ao teu encontro. Desejavas apoderar-te do dinheiro que
se guardava nesta gaveta. Ndo o encontraste, porque estava sobre a escrivaninha onde eu o
deixara, depois de ter dado uma parte a outrem. Este ja se destinava aos pobres. Portanto, é teu..
Estava diante dos teus olhos e procuravas em outro lugar. Ei-lo, e que te ajude a viver.
Emprega-o bem, para que possas subir. Podes ir, és livre. Ninguém sabera que estiveste aqui."

Enquanto assim falava, colocou o pacote de dinheiro em suas mdos, o0 mesmo que o ladrao
queria roubar. Desta maneira, o furto que poderia perder um homem, transformou-se em auxilio
capaz de redimi-lo. Foi assim que o padre Myriel salvou o forcado Jean Valjean em Os
Miseraveis, de Vitor Hugo. O ladrdo apanhou o dinheiro, obtido por uma via tdo estranha e
imprevista. De qualquer modo tinha alcangado o seu objetivo. E isto era para ele a coisa
principal. Se o outro era louco, ndo Ihe importava: o dinheiro estava em seu bolso.

O dono da casa 0 examinou por um instante, pds uma das méos sobre o0 seu ombro, e assim
concluiu suavemente: "Agora vai, amigo. Quem sabe quantas mas licdes recebestes? Utiliza esta
adverténcia; que ela te acompanhe e te auxilie a redimir-te. Vai, mas lembra-te de que estou aqui
para continuar a auxiliar-te e assim completar a obra. N&o esquegas o teu novo amigo. A minha
casa esta aberta. Volta quando desejares. Este dinheiro ndo durard sempre. Entretanto, procura
lembrar tudo que te falei, mudando de vida. Se desejas fazé-lo, volta e ensinar-te-ei como viver
honestamente do seu trabalho. Somente quem ndo pode trabalhar tem direito a esmola. O teu



direito de homem sadio esta somente no trabalho. Vai, amigo. Estarei sempre as tuas ordens,
quando desejares vir espontaneamente”.

O ladrdo compreendeu que desta vez passara sem castigo e que, embolsado dinheiro, ndo
tinha nada mais a fazer naquela casa. Balbuciou confuso qualquer coisa. Vendo o caminho livre,
ganhou rapido as escadas; pelas mesmas portas abertas, alcangou a rua, num atimo. Ali, a passos
rapidos, deslizou, como uma sombra, na noite.

Passaram-se meses e anos. Aquele senhor esperou. Mas o ladrdo jamais voltou.

VERDADEIRO AMOR

Era uma tépida e encantadora noite de luar. Nos jardins de um parque da grande cidade, se
bem que em hora avancada, ainda se demoravam muitas pessoas. Pares de namorados vagavam
pelas alamedas. A hora, a estacdo, o local, tudo parecia convidar ao amor. As estrelas olhavam
do céu a sorrir.

Um homem atravessava 0 parque pensativo e absorto. Talvez fosse o mesmo que
conheceramos na historia precedente. Resolvido, diante de Deus, o seu problema econdmico,
pondo a sua riqueza a proveito do proximo e dando a sociedade o seu justo tributo de trabalho,
preparava-se agora para enfrentar outros graves problemas.

Enquanto andava por um caminho solitario, v uma mulher sair da sombra onde se
escondera da luz do luar e dos lampides do parque. Observou-a vindo ao seu encontro, com
acenos suspeitos. Ele a olha. E jovem, com um ar embaracado, como de menina inexperiente que
nédo sabe ainda oferecer-se a todos e ndo consegue fazé-lo sendo com pudor. Ele a observa ainda.
Parece que ela tem medo e fome ao mesmo tempo, e que a fome a induz a vencer 0 medo. Ele,
habituado a olhar na alma, compreendeu e sentiu que o seu coracdo era invadido por infinito
sentimento de piedade

Assim, andaram juntos, sem falar. Ela, vendo-se aceita, seguia timida, obediente, em
expectativa, enquanto ele pensava: "Ha realmente injusticas sociais, além das injusticas
econémicas. Nao existem somente as vitimas das pobrezas. Quantas outras misérias que somente
0 amor ao proximo pode fazer desaparecer! Eis aqui uma vitima da prostituicdo, talvez ja
sacrificada no altar do egoismo humano. Sou um homem que decidiu seguir as leis de Cristo.
Darei 0 meu 6bolo pessoal para atenuar a injustica da miséria moral, que é a prostituicdo da
mulher. Assim como diante do pobre € 0 mais rico quem tem mais deveres, diante do inepto € o
mais inteligente, assim diante da mulher, a parte mais fraca, € 0 homem que tem mais obrigaces.
A culpa da prostituicdo reside no egoismo do homem que desfruta da fraqueza da mulher que
deve ser sagrada."

Diante daquela infeliz, sentiu vergonha de seu sexo forte, que usa a forca para desfrutar o ser



débil que se lhe entrega. Suga-lhe o fruto, para depois jogar fora a casca. Nesta casca permanece
uma alma desprezada e despedagada, que 0 homem tinha o dever de elevar ao alto, através do
amor. Ao invés, prostituiu-a com o seu egoismo. Rugiu no coracdo dagquele homem o sentimento
de revolta contra um mundo t&o vil, despertando nele outra virilidade bem diferente da que
apenas fecunda a fémea e depois a abandona. Olhou para o céu, dilatou o peito, sentiu-se homem
forte, potente no espirito, macho integral, aquele que se aproxima da mulher para protegé-la e
ndo para desfruta-la como instrumento de prazer, para eleva-la e enobrecé-la e ndo para afligi-la.
O verdadeiro macho fecunda sobretudo o espirito. Decidiu-se. Devia fazer o bem. Devia salvar
aquela mulher.

Dirige-lhe a palavra. Palavras simples para iniciar um conhecimento: "Menina, a primeira
coisa de que tens necessidade ¢ de restaurar-te. Vamos cear.” A mulher aceitou, porque isto fazia
parte do ritual, e assim mataria a fome. Entraram num saldo resplandecente. Ela escolheu um
canto mais afastado, envergonhada de si e do seu vestido simples, sua Unica riqueza. Nao
conhecia aquele mundo que lhe pareceu maravilhoso. Admirava os espelhos, as mesas bem
arrumadas, as vestiduras finas das senhoras. Sentiu-se invadida por uma onda de bem-estar e
fechou os olhos como se sonhasse grande sonho de felicidade. Desejava saborea-lo, prolonga-lo,
prendendo-se nele. Tudo isto contrastava com a triste realidade cotidiana do seu casebre situado
nos arredores da cidade, onde ndo ouvia sendo as vozes asperas de seus familiares. Uma musica
leve a embalava no sonho. Viver, gozar! Pobre criatura! Parecia-lhe que ali todos eram felizes,
porque ignorava a realidade; ainda ndo conhecia os sutis venenos da vida escondidos sob os
esplendores mundanos.

Como pareciam satisfeitas aquelas senhoras! Possuiam vestidos, joias, eram respeitadas,
servidas. Dentro em pouco voltaria a rua. Nao tinha direito a nada, nem mesmo ao amor. Devia
vendé-lo para comer. Aquelas dispunham também do amor, de tudo. Damas ricas, talvez piores
do que ela perante Deus, podiam andar com a cabeca alta, porque possuiam recursos, armadas de
legitimas posi¢des formais que as defendem, diante da sociedade, juridicamente colocadas sob as
instituicbes da propriedade e do matriménio, tendo o direito ao luxo, a liberdade no amor. E
sabem como fazé-lo, amparadas por defesas oportunas.

Ela despertou do sonho. Intuia vagamente, sem poder precisar a situacdo. Nada daquilo que
via era para ela, pobre verme indefeso no meio da estrada onde todos pisam. Fumegava a sua
frente um prato suculento, de apetitoso perfume, que Ihe avivou a fome. Comecou a refeicéo.
Comia lentamente, procurando multiplicar o sabor com todos os acessérios ao alcance de suas
maos, condimentos, legumes, para que a ceia se desdobrasse. Saciava o estdmago habituado ao
jejum. O amanhd era incerto. seu companheiro ndo a perturbava, evitando conversar; parecia
imerso, ndo nas sensacdes elementares da jovem, mas num sonho diverso. Também ele
observava aquele mundo elegante, mas sem inveja e com piedade. Sabia qual triste realidade se
ocultava atras daqueles esplendores. Verificava que reina na Terra a lei do mais forte e que nao
existe piedade para os fracos. Entre aquelas damas respeitaveis e a jovem que ele havia recolhido
na rua existia uma Unica diferenca: as damas pertenciam a classe dos vencedores; a jovem, a dos
vencidos. Somente por este motivo ela ndo era respeitada: vendia-se porque tinha fome. As
outras eram respeitaveis; nao se vendiam porgue ndo tinham fome. Permitiam-se o luxo até de
pregar a virtude Como é facil proclamé-Ila, exigindo-a aos outros! Mas como é dura a virtude
exigida de n6s mesmos! Pregadores faceis pululam pelo mundo. Em nome da virtude, podem
satisfazer aos seus instintos de agressividade contra o proximo; da condenacdo deste fazem o
pedestal para o préprio orgulho. Desta forma se conduz sobre o terreno da moral a luta cotidiana
pela vida, procurando colocar-se em posigéo de superioridade, como juizes, diante do pecador,
para esmagar o rival. Uma mulher podera esperar bem pouco de outra mulher.



Do homem vil é que se espera o dever da redencdo. Para ele, o amor é um incidente. Para a
mulher, a vida. E ele que educa a mulher. adaptando-a a si mesmo. E a mulher que, por sua
natureza, obedece e adapta-se ao homem. As leis. antes de perseguir a prostituta, que é o efeito,
deveriam atingir o homem, que € a causa. E a procura que cria a oferta. Todavia nenhum
legislador fara jamais uma lei contra a vileza do seu sexo. Pelo fato de estar junto do homem, se
este € um delinquente, a mulher tentara descer até a sua delinqiéncia. Se é um santo, ela
procurard subir até a sua santidade. A mulher é sempre a companheira menor do homem,
fazendo tudo por ele, para que se sinta satisfeito. E capaz do sacrificio de uma vida de desprezo e
de abjecdo. O grande egoista esquece os seus deveres: o mais forte deve ajudar o mais fraco e
ndo rouba-lo. Desta forma, o homem educa para si a mulher, feita de astucia e traicdo, armas
necessarias para a sua defesa. O verdadeiro amor, do verdadeiro macho, ndo explora a mulher
para 0 seu gozo, mas protege-a, educa-a, fazendo-a sua colaboradora no mais viril e potente
trabalho da vida, que é o da ascensdo no bem para Deus.

Assim pensava 0 nosso protagonista, enquanto lambiscava, tomado de imensa piedade pela
triste companheira. Deixou que ela se satisfizesse a vontade, que aproveitasse a hora de iluséo.
Diminuia 0 numero de pessoas no restaurante, parecendo agora tudo mais calmo. A jovem,
atenta a0 ambiente que a cercava, ndo aparentava surpresa diante de um interlocutor tdo
taciturno. Parecia até evitar este desperdicio de tempo na conversacdo. Comia tranqlilamente
enquanto vagamente intuia qualquer coisa que lhe dava um sentimento de confiangca. Em poucos
instantes, sentiu esvair-se a sensacdo de desconfianca que lhe havia dado, a principio, aquele
vulto desconhecido. Sentiu-se protegida e fitou-o surpreendida. Ele tomara uma decisdo. Seus
olhares encontraram-se.

Todavia, ele continua ainda calado. Diante dos seus olhos, uma visdo. Via a louca Herodiade
que, odiando Jodo, o Batista, por condenéa-la pela imoralidade, instigava a filha Salomé a pedir a
Herodes a morte daquele que resistira a sua beleza Viu-a recebendo da dancarina Salomé a
bandeja com a cabeca de Jodo. E quem diria que Herodiade havia de morrer pouco depois, vitima
de um cancro na boca blasfema. Nessa época, o0 encontro do homem com a mulher era brutal. O
drama precipita-se num epilogo de destruicdo para ambas as partes. A adultera era apedrejada. A
Lei era entdo uma espada que simplesmente cortava e matava. Tempos violentos e ferozes, nos
quais os principios da Lei se proporcionavam a dureza dos homens.

A visdo continuava. Cristo fala aos perseguidores da adultera: “Aquele que entre vos esteja
isento de pecado, atire a primeira pedra”. E depois, voltando-se para a mulher: “Ninguém te
condenou? Pois bem, nem eu te condeno. Vai e ndo peques mais.”

Eis uma nova cena: Mulher famosa e pecadora, prostra-se aos pés do Cristo, banha-os com
as suas lagrimas, enxuga-os com 0s seus cabelos, beija-0s e unge-os com perfumes. Cristo lhe
diz que as suas faltas eram perdoadas porque muito amou. E acrescentou: "Aquele que menos
perdoa, menos ama. Vai, perdoados sdo os teus pecados".

Neste encontro do homem com a mulher aparece uma luz nova, uma espiritualidade antes
ignorada, uma amplidao de vista e uma liberdade que antes ndo se podiam conceber. A reacéo a
culpa é um perdao. Por uma lei mais elevada — o Amor, acima da justica mecanica — pode-se
fazer de uma pecadora uma santa — Maria Madalena. A bondade desponta como fungéo
salvadora e criadora, sem a punicdo que lembra a vingancga e prende a alma, para conduzi-la a
Deus. Diante deste novo apelo langado pelo Cristo em direcdo positiva, a velha atitude do Batista
parece qualquer coisa de estéril e negativa.



O nosso homem acorda de seu sonho. Durante o devaneio, firmara a decisdo de ndo odiar 0
pecado, porque assim acabaria por odiar o pecador. Jamais fazer da virtude um direito para condenar
ou instrumento para perseguir. Ter sobretudo piedade do pecado, para se apiedar do pecador. Com a forga
da bondade, do exemplo, da virtude, com o proprio sacrificio salvar aquele que pecou.

O nosso homem volta-se para a jovem e fala-lhe: "N&o é possivel amar sem amor, como um
animal. Continuaras o teu romance numa bela residéncia onde eu te deixarei, porque a tua casa
deve ser muito longe, se é que tens casa. Dormiras sozinha, com outro Amor que eu te ensinarei
e que te fara mais feliz. Amanhd me veras; ensinar-te-ei outra vida, sem humilhacdo, feita de
alegrias verdadeiras." Deixou-lhe o seu endereco. Sairam. Ele a conduziu para a casa de uma senhora
amiga que a hospedou.

No dia seguinte, acompanhada daquela senhora, a jovem voltou a procuré-lo. Conseguiu-lhe
trabalho honesto na residéncia de boa familia, a cuja amizade soube corresponder. Nesse novo
lar, continuou a falar-lhe sobre o verdadeiro Amor, o amor fiel, 0 amor que existe somente na
alma, o Unico que resiste a desventura, a morte. Ela compreendeu tudo, comovida e grata. Mais
tarde se casou, teve a sua familia, o seu marido, os seus filhos. O nosso homem desapareceu,
porgue a sua obra estava terminada.

N&o mais a viu. Perdeu-a de vista. Todos 0s anos, porém, pelo Natal, o carteiro lhe trazia
uma carta em que se liam estas poucas palavras: “Ndo o esquecerei jamais. O senhor me ensinou o
verdadeiro amor e salvou-me. Sou feliz com a minha familia e esta é a sua obra. Ndo o
esquecerei jamais.”

Ele,em cada Natal, lia esta pequena carta, chorando de alegria. Desta vez o ser, a quem ele
havia feito o bem, compreendera e, por meio de uma carta, voltava todos 0s anos.

O ENCONTRO CONSIGO MESMO

O protagonista das duas historias precedentes, ao pdr-se em contato com aqueles dois
individuos téo diferentes, havia defrontado os problemas fundamentais do ser humano: o da fome
e 0 do amor. Um dia encontrou-se com outro ser e com outros problemas. Encontrou-se consigo
mesmo. Nada de excepcional. E coisa que acontece a todos os homens inteligentes, apenas
atingem certo grau de maturidade. N&o é, portanto, um caso extraordinario, deve ser interessante
falar a seu respeito.

Este outro si-mesmo, calmamente, das profundezas do seu eu, havia observado o
pensamento e a acdo nos dois casos precedentes, julgando tudo sem falar. E agora, em hora de
paz e de siléncio, tomava a palavra: "Amigo, sou 0 mais profundo de ti mesmo; surjo na tua
consciéncia, vindo daquela infinita profundidade onde, distanciado imensamente da tua
consciéncia normal de homem, Deus estd. Apresento-me, porque, da superficie de tal



consciéncia, apta a vida cotidiana de relacdo, desejaste sondar o mundo das causas. Impondo-te
perguntas, desejaste olhar de frente e pesquisar com coragem 0 pavoroso abismo que esta na
profundeza de todos, e de que, entretanto, muitos desviam o olhar, espavoridos. Foi assim que
me despertaste e sempre mais me despertaras. Isto custou-te muito trabalho, trabalho considerado
inatil pelo mundo absorto em utilidades imediatas. Cometeste grande feito e te julgavas sozinho
porque incompreendido e condenado pelos homens. Mas ndo estas a sos. Das profundezas fala a
voz de Deus; tanto mais clara e mais forte quanto mais souberes despertar conscientemente desta
profundidade. Escuta-a. E a tua grande amiga que te auxilia a maturacdo. Tem pena dos teus
semelhantes que te desprezam, porque eles vivem de ilusdes".

O homem escutava, confortado. Conforto agradavel em hora de esgotamento. Estava
cansado. A sua natureza humana normal, porém, sofria e revoltava-se. Por que ndo gozar a vida?
Por que lutar tanto e sofrer? Ninguém o prezava por este motivo; era considerado um néscio. Por
que andar assim conta a corrente geral? Por que rendncias? Quem lhe pagaria por tudo isto? Nao
era loucura desperdicar as suas economias? N&o sdo loucuras a santidade, os ideais, 0s
heroismos? N&o é tudo isso, para a vida, um salto perigoso que o homem de bom-senso deve
evitar? De fato, o0 homem normal ama estas coisas, mas somente como fabula e lenda, sem
jamais suspeitar que todos podem e devem realmente realiza-las. Por que continuava ele, ao
contrério, fascinado e desejava vivé-las? Ndo podia ter sido isto, simplesmente, a sugestdo de
exemplos que eram postos em destaque e utilizados por grupos, como bandeira? Onde jamais 0
homem faz alguma coisa sem esperar retribuicdo e exalta 0 seu semelhante sem um interesse
préprio? Cansado e triste, depois dos maiores impulsos e sacrificios, era as vezes atormentado
pela davida.

Sacrificar-se pelos outros é duro; todos abusam e desfrutam da bondade, correndo para onde
existe 0 que tomar e somente para tomar. Por fazer o bem tornou-se pobre e como tal foi
desprezado. Precisava ganhar a vida na luta cotidiana, pois se colocara entre os necessitados. O
mundo lhe mostrava tacitamente a sua desaprovacao, abandonando-o sozinho. o0 mundo ndo o
amava; ele representava uma exprobracdo e uma condenacdo com apenas a sua presenca, a sua
conduta e o seu siléncio. Se todos, desde que o mundo é mundo, tivessem agido do mesmo
modo, que revolucdo ndo se teria realizado! Por que continuar sacrificando-se pelo bem desta
gente que ndo o sabia interpretar? Sabia que, em casos semelhantes, o reconhecimento ndo vem
sendo depois da morte, isto €, quando a homem superior ndo mais pode falar e agir; e somente
entdo ele passa a servir os objetivos de grupos, transformado em bandeira atras da qual é mais
facil a defesa na luta pela vida. Se na terra ndo conseguia nada, conquistaria ele verdadeiramente
valores absolutos? E onde estavam eles? Sim! O seu eu profundo falava bem. A sua voz vinha de
longe, como se fora um sonho, enquanto a voz hostil do mundo e a dura realidade estavam bem
préximas e claramente visiveis.

Tal é o contraste entre a natureza humana e a divina, contraste que nasce em cada homem,
quando esta ultima floresce nele e se faz progressivamente mais forte, até o dia em que o domine
e tome a direcdo suprema. Vejamos em nosso protagonista como as duas naturezas falaram, cada
uma por sua vez. Ele havia saido de casa entristecido com uma prova de ingratiddo e
incompreensdo. Sozinho, subira até o alto de uma colina de onde se dominava a cidade, e deste
sitio contemplava o horizonte, a paisagem, aquelas vidas cheias de vozes mil. E perguntava-se:
"Por qué? Por que corre toda aquela gente, que miragens segue, que realiza e conclui? Cada um
possui uma finalidade particular, mas para onde vao? Cada um possui 0 seu objetivo préximo,
imediato, mas conhece os grandes objetivos distantes da vida? Cada gota ignora a grande
corrente na qual vao ter todas as gotas. Todos fazem tantas coisas, acreditando alcangar outras
depois. Mas, que significa tudo isto, qual o fim de tudo isto?"



A sua natureza humana voltava a falar nele. Valia a pena sacrificar-se por este mundo
indigno? O seu sacrificio ndo se tornava indtil como uma gota d'agua no oceano? Como podia a
sua revolta abalar o mundo? Nao era inutil o seu esforco? Nao era isto uma ilusdo? Ou antes, ndo
estaria 0 mundo iludido ao seguir atrds de uma quimera somente para atrair mais dores? Ao inves
de condena-lo, ndo poderiam os outros imita-lo no dever de salvar a humanidade? N&o era o seu
sacrificio um dever, ndo havia um outro mundo de justica onde ele receberia o prémio
independentemente dos juizos humanos? Mas, quantos amigos possuia que sabiam aproveitar e
gozar este mundo! E ele nunca soubera se aproveitar de nada! Gozar, gozar, eis a grande
miragem. E ele a destruiu com as suas proprias maos. Nascera rico e renunciara aos bens de
heranca, porque achava que o seu dever era viver apenas do proprio trabalho com o qual pagaria
o0 seu tributo a sociedade. Por este motivo foi julgado imbecil. Utilizara a forca econémica, que
a riqueza lhe proporcionava, ndo para a sua satisfacdo propria, mas pelo bem dos outros. Foi
considerado um imbecil. Jamais se aproveitara da fraqueza da mulher. Recusara dinheiro ganho
num jogo entre amigos, porque nao era fruto de trabalho, jogo este imposto pelos préprios
companheiros. Classificaram-no como imbecil. Jamais se utilizara da sua inteligéncia para
aparecer em destaque no mundo; da sua posicdo social, para dominar; da sua juventude, para
gozar; mas se desprendera de tudo isto pelo seu sonho de louco — fazer o bem ao préximo.
Isolara-se, porque se colocara fora do normal. Para que lhe servia tudo isto? Insensatez sua
acreditar poder convencer os homens. Estes riam-se dele e voltavam-lhe as costas. Quando,
somente com a sua muda presenga mostrava reprovagdo, com o seu exemplo, o mundo o
condenava, respondendo-lhe com rude exprobracdo. Qual dos dois tinha razdo: o seu altruismo
ou 0 egoismo dos outros, 0s homens cheios de direitos ou ele, todo cheio de deveres?

O nosso protagonista sentou-se. Estava cansado. Apoiou a fronte sobre as maos e chorou. A
luta o consumia. Entretanto, ele a amava; sentia brilhar nela centelhas de luz. Apenas voltada a
calma, o seu eu profundo falou-lhe de novo: "Amigo, a tua fadiga € a mais proveitosa na vida, a
Unica que produz frutos eternos Nesta maceracdo que te atormenta, tu te maturas e evolves.
Tudo, menos isto, acaba sendo destruido pelo tempo e pela morte. N&o te agites, repousa. Fizeste
o esforgo tremendo para sair da baixa corrente do mundo, a fim de atirar-te numa outra, entre 0s
bracos de uma lei mais alta. Esta te prendeu entre as suas espirais, arrebatando-te. Abandona-te
nela e deixa-te levar. Deus deixa a0 homem a semeadura; resta-Lhe, contudo, como obra Sua, fa-
zer crescer a semente. O bem que fizestes, tanto rodara nos circuitos das forcas césmicas, que
voltara a ti. O mal que o mundo faz, tanto rodaréd que voltara a ele, porque quem faz o bem ou o
mal o faz a si préprio. A lei reage conforme nds agimos; e o mal retorna sobre ndés mesmos.
Coragem! Escolheste a vida mais dura, porém a mais elevada, a mais verdadeira. Deixa gritar o
mundo dos inconscientes, que apenas créem nas vantagens imediatas, esperando a vitoria,
quando na realidade, estdo sendo derrotados. Deixa que 0s mortos sepultem os seus mortos. Os
utopistas que vivem de ilusdes s&o os homens gque créem somente nos poderes humanos e na
riqueza, coisas que 0s atraicoam continuamente. Prossegue, porque estas no caminho. Nao voltes
atrds. N&o pares. O teu sonho jamais te atraicoara. O teu sacrificio ndo proporciona o rendimento
imediato e transitorio que ddo as coisas do mundo. Os teus lucros, profundamente amadurecidos
no tempo, serdo solidos e estaveis. Esta € a verdade para ti e para quantos escolheram a tua
mesma estrada.

Entre todas as batalhas, tu escolheste a maior da vida, a que exige mais audacia, a escalada
para 0 céu. Escolheste a via ingreme e direta. E natural que seja a mais cansativa. Tu te abrasas
na jornada porque vives a evolugdo em sintese. Os outros vivem-na diluida em longas
experiéncias: avangam e retrocedem a cada passo, vitimas da ilusdo em que desejam acreditar.
Deixa-0s na sua lenta experimentacdo de analise, num labirinto de particularidades. Arrasta a tua



rede e recolhes o pescado, enquanto outros ainda estdo comecando a tecer a sua. Eles, um dia,
apos arduas refregas que atenuardo as duras angulosidades do egoismo, também chegardo,
lentamente, descobrindo o roteiro. Tu és um arauto com a fungdo bioldgica ndo de conservar o
passado, mas de explorar o futuro, de vivé-lo com precursores para fixar na terra a nova lei do
Evangelho que, na prética, ainda é desconhecida no mundo."

"Vai. Cada um ndo pode viver sendo segundo a sua natureza. No teu longo passado tu te
construiste assim. Fizeste o teu destino com as tuas maos e agora ndo podes desertar. E fatal que
sofras ajudando o proximo, porque é da lei que quem mais possui mais deve dar. Tu mesmo nao
podes parar. A tua sede de subir te queima. E fatal esta tua posicéo. E fatal que se revoltem e te
condenem, que se sintam abalados com o teu exemplo, para que assimilem algo e elevem-se um
pouco. A condenacdo que te ddo € o preco que tu, mais avancado, tens o dever de pagar para a
evolucdo deles Esta € a tua prova. O trabalho €, contudo, Gtil para os outros e para ti. Nao se pode
semear sem sacrificio, mas cada semente germinara numa nova. Que tenhas a certeza disso. Cada
criatura que beneficiaste, mesmo se ndo voltar mais a ti e te cubra de ingratiddo, retornara, um
dia, porque cada pensamento ou cada ato, ap6s percorrer o circuito das forgas cosmicas, tornaré a
sua causa. Cada exemplo teu foi visto por muitos e permanece escrito no livro da vida. Se foi
condenado e afogado na incompreensdo, ndo importa; ele representa um impulso indestrutivel
que tornara a ti na mesma forma de bem com que o geraste. Exulta na dor, ajudando os outros a
redimirem-se; estas redimindo a ti mesmo, criando o teu paraiso".

O nosso homem agitou-se como se acordasse de um sonho. Levantou-se. O lampejo vivo
das profundezas da alma o havia iluminado. Nova luz brilhava nos seus olhos. Que poténcia,
entdo, existia na profundidade do espirito para emergir deste modo e transformar o homem? As
suas duvidas desvaneceram-se como névoas; reencontrara a sua propria consciéncia. Ndo se
sentiu mais sozinho, nem cansado, nem pobre, nem triste. Deus estava junto dele na pessoa do
préximo que ele queria auxiliar. Ndo sabia contudo explicar por que tanta alegria tinha, de
improviso, invadido a sua alma, tanta paz, tanta forca, tanta certeza. E arduo, a principio, aplicar
a maxima - ""Ama ao teu proximo como a ti mesmo'*, mas depois 0 amor retorna de todos 0s
lados, realizando o paraiso. E agora, 0 amor gue ele, incompreendido e condenado, havia dado a
todos, voltava-lhe como felicidade, porque € a lei de Deus. Sentiu-se, entdo, unido ao todo,
operario na obra divina.

Levantou a cabecga e sacudiu-a. Confirmou-se na sua deciséo. Jamais duvidaria. A poténcia
do espirito vencera para sempre.
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